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	Material: 66 750
	Personal: 15 000
	Administration: -
	Utgifter totalt: 103 250
	Ort och datum: Sundsvall, 2025-11-30
	Namnförtydligande: Annelie Nordin
	Adress: Nybrogatan 6
	Postadress och land: 85231 Sundsvall
	Telefon och fax inklusive landskod: +46 70 6378103
	Namnförtydligande_2: Linda Olovsson
	Organisation_2: 100% Drug Free Clean
	Adress_2: Skrängstabodarna 109
	Postadress och land_2: 86296 Njurunda
	Telefon och fax inklusive landskod_2: +46 700 61 08 78
	Projektnamn: PR2025 0044 
Clean Summer
Projektperiod: april till oktober 2025

	Organisation: 100% Drug Free Clean 
Orgnr: 8025434179
	Syfte och Mål: Projektets övergripande mål var att minska alkoholens påverkan bland ungdomar genom att skapa trygga, positiva och motivationsbaserade mötesplatser på festivaler där nykterhet framstår som ett attraktivt och socialt accepterat val. Clean Summer utgick från föreningens normförändrande och salutogena metod, där ungas egna drivkrafter, förebilder och positiva förstärkningar är centrala.

I ansökan organiserades målen i tydliga delmål: att genomföra aktiviteter vid minst fyra festivaler, engagera minst 3 000 ungdomar, rekrytera och utbilda tio ungdomsambassadörer, etablera samverkan med minst fem lokala aktörer samt dokumentera och utvärdera en metod som på sikt kan skalas upp nationellt.

I delredovisningen beskrev vi att projektet behövt anpassas i omfattning efter Stiftelsens beslut om beviljat stöd på 100 000 kronor (av ansökta 435 000), vilket innebar att projektet genomfördes som ett pilotprojekt på en festival, Hudikkalaset. Detta är den största förändringen i förhållande till ansökan och utgör ramen för resten av slutredovisningen. Projektets metod, målgrupp, syfte och arbetssätt har däremot genomförts på det sätt som avsågs i ansökan.

Mål i ansökan: 
 1. Genomföra aktiviteter vid minst fyra sommarfestivaler i Västernorrland:
 Säkerställa att Clean Summer är en del av evenemang som lockar många ungdomar, med målet att etablera trygga mötesplatser där nyktra val främjas.

Resultat: Detta projekt kunde bara omfatta en festival och festivalen var Hudikkalaset (Gävleborg). 

 2. Engagera minst 3 000 ungdomar:
 Genom våra aktiviteter och insatser ska vi nå minst 3 000 ungdomar och uppmuntra dem att avstå alkohol under evenemangen.

Resultat: 1100 vid Hudikkalaset blåste grönt och träffade Clean. Utifrån målet om 3000 ungdomar på 4 festivaler ser vi detta som ett jättefint resultat. 

 3. Utbilda och engagera minst tio nya ungdomsambassadörer:
 Utöka föreningens nätverk av ungdomsambassadörer som kan fungera som förebilder och stöd för andra ungdomar både under och efter projektet.

Resultat: Föreningen har utbildat 12 nya ungdomsambassadörer. 

 4. Bygga starka samarbeten med minst fem nya lokala aktörer:
 Samverka med polis, fältarbetare, festivalarrangörer och lokala företag för att förstärka tryggheten och spridningen av projektets budskap.

Resultat: I samband med Hudikkalset har vi skapat samarbete med polisen i Hudik, festivalarrangören Höga Kusten Nöje, fältare i Hudiksvalls kommun samt lokala företag som Hudiksvalls ljudteknik och Hälsinglands sparbank. 


 5. Förstärka och sprida föreningens värderingar:
 Genom synlighet på festivaler och genom att interagera med ungdomar och vuxna, arbeta för att förändra normer och sprida budskapet om trygghet, nykterhet och 
positiva val.

Resultat: Konceptet har fått stark positiv respons och besök hos ungdomsgårdar m.m. har ökat. Medlemsantalet i föreningen har också ökat markant främst kring ungdomsmedlemmar. Vi konstaterar därigenom att vi kunnat förstärka och sprida föreningens värderingar.

 6. Dokumentera och utvärdera projektets resultat:
 Samla in data och erfarenheter från projektets genomförande för att utvärdera effekterna och lägga grunden för en nationell spridning av konceptet i framtiden.

Resultat: En rapport har kunnat sammanställas med data, lärdomar och erfarenheter. Bifogas till denna slutredovisning.
	Tänkta aktiviteter:  Projektet Clean Summer genomförs mellan 7 april och sista oktober 2025 och är uppdelat i tre faser: planering, genomförande och utvärdering. Fokus ligger på att 
etablera en systematisk och skalbar metod för att skapa trygga och positiva mötesplatser på festivaler, där nykterhet blir ett socialt accepterat och uppmuntrat val.

 April – Juni 2025: Planeringsfas
 Den inledande fasen handlar om att bygga upp strukturen för projektet, rekrytera ungdomsambassadörer och säkerställa samarbeten med festivaler och andra relevanta 
aktörer.
- Kartläggning och avtal med festivaler: Vi identifierar och ingår samarbetsavtal med minst fyra festivaler i Västernorrland där vi kan nå ut till flest ungdomar.
- Samverkan med trygghetsaktörer: Kontakter etableras med polis, fältarbetare och arrangörer för att säkerställa att projektet integreras i festivalernas trygghetsarbete.
- Rekrytering och utbildning av ungdomsambassadörer: Minst tio ungdomar rekryteras och genomgår en utbildning i social påverkan, normförändring och ledarskap inför 
deras roll på festivalerna.
- Framtagning av material och belöningar: Informationsmaterial, profilerade kläder och belöningssystem utvecklas för att stärka synligheten och öka engagemanget på 
plats.
- Kommunikationsstrategi: Planering av hur projektet marknadsförs, inklusive sociala medier-kampanjer för att skapa kännedom bland ungdomar innan festivalerna.

 Juni – September 2025: Genomförandefas
 Under denna period genomförs projektet praktiskt genom närvaro på festivaler och evenemang, där vi arbetar aktivt för att engagera ungdomar i en nykter gemenskap.
- Närvaro på minst fyra festivaler: Vi etablerar Clean Summer som en tydlig aktör på festivalerna genom våra aktiviteter och samverkan med arrangörerna.
- Skapande av trygga mötesplatser: På varje festival etableras en Clean Zone, där ungdomar kan delta i aktiviteter, träffa ambassadörer och få stöd i sitt val att avstå 
alkohol.
- Social motivation och belöningar: Ungdomar som väljer nykterhet får möjlighet välja mellan attraktiva belöningar som idrotts- och konsertbiljetter, biobiljetter m.m. 
- Normförändring genom ungdomsambassadörer: Våra ambassadörer engagerar besökare och skapar en atmosfär där nykterhet är en naturlig och accepterad del av 
festivalupplevelsen.
- Samverkan för ökad trygghet: Vi samarbetar med polis, fältarbetare och festivalernas säkerhetsteam för att öka tryggheten och minska alkoholens närvaro bland unga.

 Oktober 2025: Utvärderingsfas
 Efter festivalsäsongen analyserar vi projektets genomslag och dokumenterar resultat för att kunna utveckla och eventuellt sprida konceptet vidare.
- Sammanställning av data och erfarenheter: Vi dokumenterar hur många ungdomar vi engagerat, vilka insatser som varit mest effektiva och samlar in feedback från 
både deltagare och samarbetspartners.
- Utvärdering av metod och påverkan: Genom enkäter, intervjuer och observationer analyserar vi vilken effekt projektet haft på ungas attityder och beteenden kring 
alkohol.
- Plan för framtiden: En rapport sammanställs som underlag för hur Clean Summer kan utvecklas vidare, med målet att skapa en långsiktig och nationellt skalbar metod 
för nykterhetsfrämjande insatser på festivaler.

Genom denna tidsplan säkerställs att Clean Summer inte bara skapar en omedelbar positiv påverkan under festivalsäsongen, utan även bygger en metod för långsiktig 
normförändring och spridning av konceptet.
	Aktiviteter: 15 000
	Förväntat resultat:  Förväntat resultat
 Genom Clean Summer förväntas projektet engagera minst 3 000 ungdomar på festivaler i Västernorrland och skapa trygga mötesplatser där nykterhet blir ett socialt 
accepterat och positivt val. Genom motivationsbaserade metoder och sociala belöningssystem förstärks ungdomars möjlighet att stå emot alkoholnormen i festmiljöer.
 Projektet ska också leda till ökad samverkan med festivalarrangörer, polis och fältarbetare, där minst fem aktörer involveras i trygghetsskapande insatser. Minst tio nya 
ungdomsambassadörer rekryteras och utbildas för att stärka föreningens arbete och inspirera fler unga att välja nykterhet. Erfarenheter och data från projektet samlas in 
och utvärderas för att säkerställa att metoden kan utvecklas och förbättras.
 På längre sikt ska Clean Summer bidra till en normförändring där nykterhet blir ett mer självklart val vid sociala evenemang. Genom positiva upplevelser av nykterhet 
skapas en kulturförändring som kan minska alkoholens närvaro bland unga. Projektet lägger också grunden för en nationell spridning där metoden kan implementeras på 
fler festivaler och stärka föreningens långsiktiga arbete för tryggare och hälsosammare miljöer för ungdomar.
 Utvärdering
 För att säkerställa att Clean Summer uppnår sina mål kommer vi att använda en kombination av kvalitativa och kvantitativa metoder för att utvärdera projektets 
genomförande och effekt.
 Under och efter festivalsäsongen samlar vi in data genom observationer, deltagarantal och enkäter riktade till ungdomar som interagerat med projektet. Vi kommer att 
undersöka hur många ungdomar som deltagit i aktiviteterna, tagit del av belöningssystemet och uttryckt en positiv inställning till nykterhet. Dessutom genomförs 
intervjuer med ungdomsambassadörer, volontärer och samverkanspartners för att få en djupare förståelse av projektets genomslag.
 För att mäta normförändring över tid kommer vi att jämföra enkätsvar från början och slutet av projektet, med fokus på ungas upplevelser av socialt tryck, attityder till 
nykterhet i festmiljöer och om Clean Summer påverkat deras syn på alkohol. Vi dokumenterar också erfarenheter från festivalarrangörer och trygghetsaktörer för att 
bedöma projektets samverkanseffekter och potential för vidare spridning.
 Resultaten analyseras och sammanställs i en slutrapport som både utvärderar projektets genomslag och ger konkreta rekommendationer för hur metoden kan utvecklas 
och eventuellt implementeras i större skala. Utvärderingen ger därmed ett viktigt underlag för föreningens fortsatta arbete med normförändring och trygghetsskapande 
insatser för unga.
 Synliggörande av projektresultat
 För att säkerställa att Clean Summer får genomslag och skapar en bredare påverkan kommer projektets resultat att spridas genom flera kanaler och riktas mot både 
ungdomar, samverkanspartners och beslutsfattare.
 Under projektets gång kommer vi att använda sociala medier för att dela upplevelser, statistik och berättelser från deltagare och ungdomsambassadörer. Genom bilder, 
korta videoklipp och intervjuer från festivalerna synliggör vi projektets effekter och inspirerar fler att engagera sig.
 Efter festivalsäsongen sammanställs projektets resultat i en rapport som delas med samverkanspartners såsom festivalarrangörer, polis, fältarbetare och andra 
trygghetsskapande aktörer. Rapporten kommer att innehålla både kvantitativa resultat, såsom antal engagerade ungdomar och samverkansaktörer, samt kvalitativa 
insikter kring normförändring och upplevelser från deltagarna.
 Resultaten presenteras också i föreläsnings- och seminarieform för beslutsfattare inom kommuner och regioner med syfte att lyfta hur metoden kan utvecklas och spridas 
vidare. Genom att bjuda in relevanta aktörer till en avslutande sammanfattning av projektet skapas en dialog om hur festivaler och evenemang kan arbeta mer 
strategiskt med trygghetsskapande insatser för unga.
 På längre sikt syftar spridningen av resultaten till att positionera Clean Summer som en modell för nykterhetsfrämjande arbete i festmiljöer och möjliggöra en vidare 
nationell implementering.
	Resultat: +/-0
	Inte genomfört: Flera av de aktiviteter och kostnadsposter som ingick i den ursprungliga projektplanen kunde inte genomföras i sin fulla omfattning. Planen byggde på ett mer omfattande projekt med flera festivaler, en dedikerad projektledare och en större uppföljning. I pilotgenomförandet kunde vi däremot genomföra de flesta metoddelarna – såsom ungdomsengagemang, normförändring, trygghetsskapande arbete och etablering av en Clean Zone – men inte alla organisatoriska och resurskrävande delar.

Den största avvikelsen gäller bemanningen. I ansökan planerades en projektledare på 50 procent under sju månader samt ersättningar för volontärsamordning och ungdomsambassadörer. Detta kunde inte genomföras; i stället löstes planering, koordinering och uppföljning genom en kombination av timarvoden och stora ideella insatser. Det innebar att projektet blev mer sårbart tidsmässigt, och att vissa planerade inslag fick förenklas eller tas bort.

Även aktivitetsbudgeten genomfördes i mindre omfattning. Kostnader för monterytor, logistik och deltagande på flera festivaler (som utgjorde en central del av ansökan) föll bort när projektet fokuserades till ett enskilt pilotgenomförande. På samma sätt kunde spridnings- och marknadsföringsinsatser inte genomföras i den bredd som första planen beskrev.

Vidare kunde den mer omfattande utvärderingsmodellen, med professionellt stöd, för- och eftermätningar och en strukturerad analys av normförändring, inte genomföras. I stället dokumenterades projektet genom observationer och samtal, vilket gav värdefulla insikter men inte den djupare effektmätning som fanns beskriven i ansökan.

Trots dessa begränsningar kunde projektets kärna att stärka ungdomars nyktra val, skapa tryggare festivalmiljöer och testa metoden i praktiken genomföras med hög kvalitet. Pilotprojektet gav ett tydligt resultat och har skapat ett konkret underlag för fortsatt utveckling och uppskalning av modellen.
	Positivt: En av de mest värdefulla erfarenheterna från projektet var att se hur snabbt unga tog till sig konceptet, även i en miljö där föreningen tidigare inte varit verksam. Det blev tydligt att vi kunde skapa förtroende och engagemang utan att ungdomarna hade någon tidigare relation till oss. Många deltog spontant, tipsade sina vänner och uttryckte stolthet över att bära våra festivalarmband. Det gav en viktig bekräftelse på att metoden fungerar även vid första mötet med målgruppen.

Ungdomsambassadörernas roll blev också mer betydelsefull än vi förutsett. Deras engagemang och trygghet i rollen gjorde att de snabbt blev naturliga förebilder för andra unga. Många av dem beskrev det som meningsfullt att representera något positivt, och att deras uppdrag gav dem mod att stå upp för nykterhet i situationer där det annars kan vara svårt. Den här insikten stärker vår tro på att ungas egna röster och ledarskap är en avgörande del av metodens framgång.

En annan erfarenhet som vi inte hade planerat för i samma utsträckning var alla de ungdomar som befann sig utanför festivalområdet. Att så många valde att hänga runt festivalen, utan att ha möjlighet att gå in, gav oss både en större målgrupp och ett annat trygghetsuppdrag än väntat. Trots att detta först framstod som en utmaning blev det i praktiken en av de mest positiva delarna, eftersom vår närvaro skapade trygghet även i dessa informella ytor. Det gav oss möjlighet att nå ungdomar som annars sällan möter förebyggande aktörer.

Slutligen har samarbetet med polis, fältassistenter och festivalarrangör gett värdefulla relationer och ett gemensamt lärande. Aktörerna beskrev Clean Summer som ett trygghetsskapande inslag och ett välkommet komplement till deras ordinarie arbete. Den responsen har stärkt oss i att konceptet har potential att bli ett naturligt inslag i fler evenemang framöver.

Sammantaget visar projektet att kombinationen av ung delaktighet, vuxennärvaro och positiv förstärkning är en kraftfull metod för att skapa trygghet och påverka normer. Pilotens resultat har gett oss både ökat självförtroende och ett tydligare underlag för hur modellen kan utvecklas vidare.
	Negativt: En av de tydligaste utmaningarna under projektet var att vi inte kunde bemanna arbetet på det sätt som beskrevs i den ursprungliga planen. I stället för en sammanhållen projektledartjänst fick projektet drivas genom timbaserade insatser och stort ideellt engagemang. Det fungerade väl i pilotformatet, men innebar att vissa delar av planeringen och efterarbetet blev mer tidskrävande och sårbara än vi hade önskat.

Det blev också tydligt att arbetet för långsiktig normförändring kräver en stabil och mer uthållig struktur än vad kortare projektperioder och tillfälliga arbetsformer tillåter. Den tidsmässiga begränsningen gjorde det svårt att genomföra den mer omfattande utvärdering som fanns beskriven i ansökan, och flera spridningsinsatser fick skjutas fram.

En oväntad utmaning handlade om miljön kring festivalen. Utanför området samlades många ungdomar som inte hade möjlighet att gå in. Det skapade både fler möten och större trygghetsbehov än planerat. Även om vi kunde vända detta till något positivt, och skapa en trygg yta även för dessa ungdomar, visade det hur viktigt det är att planera för både formella och informella mötesplatser runt större evenemang.

Sammantaget handlar de negativa erfarenheterna mindre om metodens funktion och mer om de praktiska och organisatoriska förutsättningar som krävs för att genomföra modellen i sin fulla skala. Det är viktiga lärdomar inför det fortsatta utvecklingsarbetet.
	Tidsperiod: 7 april 2025 – 31 oktober 2025
	Budget aktiviteter: 80000
	Budget material: 50000
	Budget Personal: 270000
	Budget Administration: 20000
	Budget Utgifter totalt: 435000
	Budget Resultat: +/- 0
	Utfall Egen ekonomisk insats: 3 250
	Utfall Annan finansiering: 0
	Utfall Inkomster totalt: 103 250
	Utfall Bidrag fran andra: 0
	Utfall Ansokt bidrag: 100000
	Budget Ansokt bidrag: 435000
	Budget Bidrag fran andra: 0
	Budget Egen ekonomisk insats: 0
	Budget Annan finansiering: 0
	Budget Inkomster totalt: 435000
	Budget Ovrigt: 15000
	Ovrigt: 6 500
	Organisation1: 100% Drug Free Clean
	Genomförda aktiviteter: April-juni:
Föreningen kontaktade festivalarrangörer och valde ut Hudikkalaset som en bra pilotfestival. Med arrangör ingick vi ett samarbetsavtal kring leverans och förväntan på varandra. Anledningen till att Hudikkalaset valdes var att arrangören var intresserad av konceptet samtidigt som det var en stad föreningen ännu inte verkat i. Därav såg vi det som en möjlighet att testa konceptet mer "skarpt". I sundsvallsområdet har föreningen funnits sedan 2019 och är mer etablerad. Vi etablerade kontakt med polis och fältare som skulle närvara vid festivalen. Vi kunde under våren även rekrytera och utbilda 12 nya ungdomsambassadörer i åldern 13-20 år. 10 av de hade möjlighet att delta vid Hudikkalset och fanns både utanför och inne på festivalen iklädd Clean-kläder för att skapa trygghet och igenkänning. Kring kommunikation sköttes mycket kommunikation via arrangör där vi fanns med i infon, men vi spred även infon via våra sociala medier för att nå målgruppen. 

Juni-september:
Projektet omfattade närvaro på en festival med 10 ungdomsambassadörer och 5 vuxna volontärer. Vi skapade en Clean Zone utanför festivalentrén där ungdomar kunde hänga och vi kunde även fånga upp ungdomar som inte hade råd att gå in men samlades utanför på olika sätt. Vi hade lite sittsäckar, spel m.m. med oss där unga kunde hänga. Vi hade med oss belöningar såsom hockeybiljetter, kuponger på godisaffär samt snacks vilka ungdomarna kunde välja på om de blåste grönt. Belöningarna var aktuella för unga i och kring staden, men snacks var ett bra alternativ för de som var turister/ditresta. Ambassadörerna berättade om konceptet och både ungdomar och vuxna gav positiv respons och tipsade andra unga. De som blåste grönt vid ankomst fick först ett Clean-festivalarmband och vid "utblås" en valfri belöning. Festivalarmbandet var positivt både för att många unga upplevde det lite coolt samtidigt som det blev en tydlig signal att en var nykter och under 18 år, både för varandra och för personal kring festivalen. Samarbetet med inte minst polis och fältare var mycket positivt då vi var lite extra ögon och öron både inne och utanför festivalen. Då festivalen var relativt dyr var det många unga som inte hade råd att gå in och som samlades utanför där vi mer ordnat kunde fånga upp de i positiva aktiviteter och häng. 

Oktober-november:
Projektet har kunnat samla underlag för en rapport. Däremot har resurserna inte räckt till en djupare utvärdering kring normer, attityder och beteenden av mer vetenskaplig robusthet. Vi arbetar dock vidare med förutsättningar för att sprida och skala upp konceptet till kommande sommar då fem olika arrangörer redan efterfrågat konceptet.

	Uppnått Resultat: 1. Engagemang bland ungdomar

Även om målet om 3 000 deltagande ungdomar inte kunde uppnås inom pilotens omfattning nåddes ändå ett betydande resultat. Under två festivaldagar deltog över 1 100 ungdomar (13–18 år), vilket visar att metoden har hög attraktionskraft även vid första genomförandet på en ort där Clean tidigare inte funnits. Mer än 600 ungdomar valde dessutom att bli medlemmar i föreningen, vilket visar att konceptet ledde till ett djupare engagemang än enbart festivalaktiviteten.

2. Trygga mötesplatser och positiv normförändring

Pilotprojektet skapade en tydligt tryggare miljö vid festivalens entréområde. Ungdomarna beskrev armbanden som "coola" och uppskattade möjligheten att visa nykterhet som något positivt. Många ungdomar deltog spontant även utan att känna till föreningen sedan tidigare, vilket visar att konceptet upplevdes som inkluderande och lätt att ta del av.
Responsen från vårdnadshavare var ovanligt stark. Flera uttryckte trygghet i att vuxna fanns på plats och att nykterhet syntes på ett positivt sätt. Det är en indikation på att projektet nådde sitt normförändrande syfte även utanför målgruppen unga.

3. Samverkan med lokala aktörer
Målet om att involvera minst fem aktörer uppnåddes med god marginal i pilotformatet.
Projektet genomfördes i aktiv samverkan med:
– Hudiksvalls kommun
– Polisen
– Fältassistenter
– Festivalarrangören
– Lokala företag (Timrå IK, Vasa Bryggeri, Sött & Salt m.fl.)
Samverkan fungerade mycket väl och flera aktörer har uttryckt intresse för att delta i en uppskalning av konceptet.

4. Ungdomsambassadörer och delaktighet

Målet att rekrytera minst tio ungdomsambassadörer nåddes nästan helt. Totalt rekryterades och utbildades 12, och 10 av dem deltog i genomförandet.
Det blev tydligt att ambassadörernas roll var avgörande. Deras stolthet över uppdraget, deras synlighet i Clean-kläder och deras positiva bemötande bidrog starkt till att forma atmosfären både utanför och inne på festivalområdet. Detta är ett av projektets mest betydelsefulla kvalitativa resultat.

5. Datainsamling och lärande

Även om den omfattande utvärderingsmodell som beskrevs i ansökan inte kunde genomföras inom pilotens ramar, har projektet samlat in ett brett underlag genom observationer, samtal, statistik och dokumentation av erfarenheter. Detta material ligger till grund för den rapport som bifogas slutredovisningen.
Det insamlade materialet visar att konceptet fungerar, är uppskattat av målgruppen och mottas positivt av samarbetspartners. Flera arrangörer har redan efterfrågat konceptet inför sommaren 2026, vilket bekräftar metodens potential för vidare spridning.

6. Långsiktig påverkan och framtida möjligheter

Projektet har gett en stabil grund för framtida skalning. Kontakter med andra festivaler och kommuner har tagits, och fem arrangörer har redan uttryckt intresse för ett samarbete. Pilotens resultat visar att Clean Summer har potential att utvecklas till en nationellt användbar metod för trygghets- och nykterhetsfrämjande arbete på festivaler.

Sammanfattande analys
Trots att projektet genomfördes i mindre skala än planerat har Clean Summer uppnått mycket goda resultat inom sina huvudsakliga målområden: trygghet, normförändring, ungdomsengagemang och samverkan. Pilotprojektet har därmed fungerat som ett framgångsrikt test av metoden och etablerat en stark grund för framtida spridning, vilket var den huvudsakliga intentionen med det beviljade projektstödet.
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