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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid
PR2024-0076 Barn och politik. 15 aug 2024 till 14 aug 2025

Organisation och organisationsnummer

802008-7899 Junis som bytt namn till Nya Nykterhetsrérelsen Plus under aret.

Projektets mal samt eventuella férandringar i férhallande till projektansdkan

Mal fér projektet

- Fler riksdagsledaméter ska ha kunskap om och agera fér en medmaénsklig och omsorgsfull alkohol-
och narkotikapolitik.

- Barns inflytande i alkohol- och narkotikapolitiken ska stérkas.

Delmal fér projektet

- Riksdagspolitiker ska bli mer intresserade av och fa mer kunskap om alkohol- och narkotikapolitik.
Detta astadkommer vi genom att, pa ett konkret satt, tydliggéra vilka som drabbas av bristande
politiska atgérder - namligen barn och andra anhériga.

- Oka politikers intresse fér att méta nykterhetsrérelsen och samtala om alkohol- och narkotikapolitik.
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Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansdkan)
Projektet har sex huvudsakliga aktiviteter som alla gar ut pa kontakt med riksdagsledaméter.

10 okt 2024, Varldsdag for psykisk halsa

Vi skickar ett presentpaket innehéllande dels IOGT-NTO:s rapport om Alkohol och hjérnan, dels Junis
fina novellbok Klasskompisar. Bada produkterna har tagits fram med delfinansiering fran SAFF, och far
pa detta satt en vidare spridning. | utskicket lyfter vi sérskilt hur alkohol paverkar den psykiska hélsan
negativt, och i allra hégsta grad ungas psykiska halsa. Junisledare pratar med barn om vad som far
dem och andra att ma bra, och det innehallet 1aggs ocksa in som en del av innehallet.

December 2024, Vit jul

| samband med Vit jul kommer vi att géra ett utskick fokuserat pa "minnen” och pyssel i nagon form. Vi
lyfter hur viktigt det &r att vuxna ar nyktra och finns dar fér barn, och vilken roll en omsorgsfull
alkoholpolitik kombinerat med arbete kring alkoholnormen &r i detta. Paketet ska uppmuntra
riksdagsledaméterna att ta en vit jul (vit jul = en alkoholfri jul).

Januari/februari 2025, Alla hjartans dag/Spela roll

Den 14 februari &r det Alla hjartans dag. | flera Iander anvénds den dagen fér att uppmarksamma
"CoA", Children of Alcoholics. | Sverige arbetar Junis tillsammans med en rad andra riksorganisationer
under parollen Spela roll, och ordnar under den kringliggande veckan seminarier och andra aktiviteter
pa temat barn i familjer dar nagon vuxen dricker fér mycket. Vi bjuder in riksdagsledaméterna till dessa
seminarier samt passar pa att lyfta frdgan genom nagot slags Alla hjértans dag-kort, eventuellt ocksa
som ett "pyssla-sjélv'-kit. Infér detta engagerar vi barn i samtal om hur det &r nar vuxna "spelar roll”,
nér de betyder nagot for barn. Detta férmedlas genom utskicket till politikerna.

Varen 2025, Politikerbesok till Junis-verksamhet

Vilka aktiviteter har genomforts?

- Presentpaketet infor Varldsdagen for psykisk halsa genomférdes enligt plan. Det kandes véldigt bra
att kunna fora fram barns tankar om att ma bra, till riksdagspolitikerna. Vi har ocksa fatt (enstaka)
rapporter om att Klasskompisar-bok och rapporten om psykisk hilsa aterfinns i ledaméters bokhyllor
langt efterat.

- Vit jul-utskicket blev i en annan form. Vi skapade en "adventskalender" i A3-format i form av ett hus
med fem luckor/fénster. Bakom luckorna fanns citat fran barn om hur de uppfattar vuxna som dricker
alkohol under julhelgen. Pa baksidan av kalendern fanns dessutom en text pa temat.

- Extra aktivitet: vi genomférde ett Vit jul-fika i riksdagen, dropin under en och en halv timme med tva
korta inldgg om vad en nykter jul betyder fér barn. Det blev ett bra sétt att lattsamt knyta kontakt med
politiker, politiska sekreterare med flera, och da lyfta fram det gjorda utskicket.

- Spela roll-utskick. Vi skickade ett dubbelvikt Alla hjartans dag-kort i ett rosa kuvert. Vi lyfte fram ett
citat fran en 9-arig lagerdeltagare stort i ett hjarta: "Vuxna méste prata med barn nar dom mar daligt!".
Dessutom lyfte vi fram hur politikers beslut kan spela roll fér barn i utsatthet pa grund av alkohol, i
hemmet, i skolan och pa fritiden.

- Politikerbestk. Dock i betydligt farre féreningar &n vi forvantat oss.

- Sommarhalsning. Vi skickade ett sommarvykort som med en barn-rést lyfte hur det kan vara for ett
barn nar en féralder dricker mycket under semestern. Vi lyfte behovet av ett férlangt och permanent
uppdrag kring barn som anhdriga, och att det behéver inkludera manga myndigheter.
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Férvantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)
Numrering for battre 6verblick under uppnadda resultat nedan.
1. Riksdagsledaméter blir mer intresserade av och far mer kunskap om alkohol- och narkotikapolitik.
De far en konkret och personlig bild av hur bristfalliga eller uteblivna politiska atgérder paverkar barn
och andra anhdriga.
2. Riksdagsledamoternas kunskap om nykterhetsrérelsen okar.
3. Riksdagsledamdéternas intresse for att méta nykterhetsrérelsen och samtala om alkohol- och
narkotikapolitik 6kar, vilket underlattar fér nykterhetsrérelsen att etablera kontakt och bygga relationer
med riksdagsledamoter.
4. Fler riksdagsledaméter agerar fér en medmansklig och omsorgsfull alkoholpolitik.
5. En kontakt etableras mellan barn och riksdagsledamdter, vilket ger barn en majlighet att paverka
politiken.
6. Sveriges 349 riksdagsledaméter far atminstone 4 fysiska forséandelser som har barn fran
nykterhetsrérelsen som avsandare.
7. Minst tre riksdagsledaméter beséker en Junis-verksamhet.
8. Vi far minst totalt 40 reaktioner fran riksledaméter angaende vara utskick.
9. Minst 10 riksdagsledamdéter deltar i nagot seminarium arrangerat av IOGT-NTO eller Junis.
10. Junis eller IOGT-NTO bjuds in till panelsamtal eller liknande som arrangeras av riksdagsgrupp eller
riksdagsledamot vid minst ett tillfélle.
11. Minst 300 barn deltar i samtal och/eller bidrar genom att gora en teckning eller nagot annat som
nar fram till riksdagsledamoter.
12. Vi far en djupare insikt i vilken typ av budskap som landar bra hos riksdagsledaméter, genom att vi
testar olika typer av utskick.
13. Vi sprider information och erfarenheter om/fran projektet till dvriga organisationer inom
nykterhetsrorelsen i Norden och dvriga variden.

Vilka resultat har uppnatts?

1-4. Svart att utvardera, men vi upplever att Barn och politik-projektet bidrar till ett stérre engagemang
och forstaelse for barns utsatthet kopplad till alkohol. Daremot har de svart att (vilja?) koppla detta till
alkoholpolitiken i stort. Till exempel hur en liberalisering/nedmontering av alkoholpolitiken
(gardsférsaliningsfragan) i forlangningen paverkar barn.

Under Liberalernas riksméte métte vi foretradare for partiet for att diskutera alkoholmarknadsféring.
Flera politiker delar uppfattningen att det behévs atgarder for att skydda i synnerhet barn och unga pa
internet.

5. Tyvarr ingen direktkontakt 6ga mot 6ga, daremot ar barn stolta Gver att deras asikter tas pa allvar
och far bli del av utskicken till riksdagsledaméter.

6. Genomfért.

7. Vad vi vet har ingen riksdagsledamot besokt nagon lokal Junisverksamhet, ddremot resulterade vart
arbete i att nagra féreningar bjod in kommun- och regionpolitiker. | Skane mejlades samtliga
riksdagsledaméter infor ett [ager under Kristi himmelsfards-helgen, vilket ledde till flera fina
konversationer men inget besok.

8. Det har tror vi inte att vi har uppnatt. Vi har under den har omgangen bara fatt ett tiotal spontana
mejl och vi har bara sett en handfull inlagg i sociala medier. Kan forstas vara latt att missa.

9-10. Formellt maste numera alla seminarier i riksdagen anordnas av riksdagsledamot. Under denna
tidsperiod har IOGT-NTO arrangerat ett seminarium tillsammans med den socialdemokratiska
riksdagsgruppen om gardsforsaljning, samt ett tillsammans med KSAN om kvinnor och alkohol dér tre
partipolitiska kvinnoférbund deltog. (Plus ett seminarium som bekostas med andra SAFF-medel). Fler
an 10 ledamdéter har deltagit pa dessa.

Dessutom har vi arrangerat ett seminarium i Almedalen om hur alkoholmarknadsféring paverkar barn
och unga, dar tre riksdagsledaméter var med i panelen.

11. Vi tror inte att sa manga barn har deltagit i de samtal som genomforts lokalt av vara Junisledare,
snarare cirka 100 barn.

12. Vi tycker att vi generellt fatt for fa reaktioner for att egentligen utldsa vad som verkligen traffar ratt.
Men vi uppfattar att det som helt uppenbart &r gjort av barn skapar mest engagemang, som de .y
inramanre tarkninnarna 1indar firra BRarn anh nalitikaitelinkat +
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Vad kunde inte genomféras?

- "Under projekttiden kommer vi dven att skicka ut digitalt material till riksdagsledaméterna.” Detta har
inte gjorts kopplat till projektet. Andra mejlutskick har under perioden gjorts till utvalda
riksdagsledamoter fran IOGT-NTO-rérelsen.

- Seminarium i riksdagen utifran Junis-rapporten. Vara kontakter (riksdagsledaméter som ville vara
vard for seminariet) var extremt langsamma med att svara och till slut blev det fér ont om tid. Vi valde i
stallet att under hosten gora eft seminarium kopplat till Junis samtliga 22 kommunrapporter, och
eftersom vi fick besked om att det var okej att Gverféra medel till nésta Barn och politik-projekt, sa
ligger det seminariet inom PRa2025-0033

Vilka dr de positiva erfarenheterna?

Nar vi i olika sammanhang méter riksdagsledamdoter och andra omkring dem - exempelvis politiska
sekreterare - marker vi att de har en hégre kdnnedom om oss &n tidigare, samt att de har en positiv
bild av vad vi gér, och intresse for fragan om barn som lever i utsatthet hemma.

Det finns ett intresse att vara véard fér vara seminarier - &ven om det ibland blir svart att fa dem att ga
fran "jag ar intresserad" till att verkligen boka in ett datum osv.

| en del fall har innehallet i vara utskick givit ledaméter méjlighet att positionera sig genom att t ex ta en
bild och dela i sociala medier med nagon kommentar om hur viktigt det ar att jobba med barns och
ungas psykiska hélsa etc.

Fina och viktiga samtal har férts med barn inom Junis, och bade barnen och ledarna har starkts genom
att det de arbetat med nar fram till ledande politiker.

Vilka &r de negativa erfarenheterna?

Vi har inte métts av nagra negativa kommentarer alls. Men det kénns ibland lite tréstiost nar vi far sa
liten aterkoppling pé eft ganska stort och (fér oss) omfattande arbete. Vi kdmpar ju hela tiden mot
starka och pengarika motstandare, som hela alkoholindustrin. Det blir da svart att veta vad vi
egentligen astadkommer.

Ovrig information
Utifran mejlkonversation har vi fatt lov att féra Gver pengar fran detta projekt till Barn och politik -
utvidgning PRa2025-0033, da det projektet inte beviljades sa mycket pengar som vi sokt.
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Ekonomisk redovisning (Vanligen specificera)
Tidsperiod for vilken redovisningen sker
15 aug 2024 till 14 aug 2025
Intdkter
Budget
Utfall enl. projektanstkan
Ansdkta medel fran Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 311000 311000
Medel fran andra
Egen ekonomisk insats
Annan finansiering
Intékter totalt 311000
Kostnader
Budget
Utfall enl. projektanstkan
Aktiviteter 16948 20000
Material 51386 85000
Personal 104533 289000
Administration 9690 17000
Ovrigt
Kostnader totalt 182557 311000
Resultat + /- Hleceas 0
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Redovisningen uppréttad
Ort och datum

Projektansvarig
Namnteckning

Namnfértydligande

Mona Orjes

Organisation

Junis/Nya nykterhetsrorelsen Plus
Adress

Box 12825

Postadress och land

112 97 Stockholm. Sverige

Telefon inklusive landskod

+46 733 83 83 42

E-post

Firmatecknare
Namnteckning

Namnfértydligande

Simon Brehmer Astrid Miller
Organisation

Nya Nykterhetsrérelsen Plus

Adress

Box 12825

Postadress och land

11297 Stockholm

Telefon inklusive landskod

E-post

Stiftelsen Ansvar fér Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar fér Framtiden
Datum

Namnteckning

Namnfértydligande
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