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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Dnr 2023-043, Ung i trafikken "Podcast”, november 2023 - juni 2024

Organisation och organisationsnummer

Ung i trafikken - ingen venner & miste, 984304943

Projektets mal samt eventuella forédndringar i forhallande till projektansdkan

Prosjektets mal:

Malet med prosjektet var & redusere antall trafikkulykker blant unge i alderen 16-26, ved & gke
kunnskapen deres om trafikksikkerhet og bygge en mer ansvarsbevisst holdning til trafikksituasjoner.
Gjennom podcasten kan vi gi ungdom muligheten til & leere om trafikksikkerhet, risikofaktorer og
hvordan man kan takle ulike situasjoner i trafikken pa en trygg og ansvarlig mate. Ved & bringe inn
ulike influencers synspunkter og erfaringer, gnsker prosjektet & skape aktive diskusjoner rundt
trafikksikkerhetsproblematikken blant ungdom. Dette vil bidra til & gke den generelle bevisstheten om
risikofaktorer knyttet til ungdom og trafikk.

Forandringer:

Prosjektet ble gjennomfert etter prosjektets mal, med fa forandringer. Ung i trafikken valgte & ga bort i
fra en innleid programleder pa grunn av troverdigheten til prosjektet og podkasten. Vi valgte ogsa a
gjennomfare livepodkast pa en videregdende skole istedenfor a leie en sal. | etterkant har vi fatt mye
tilbakemeldinger p& at dette var riktig valg. Fordi vi valgte & ha en programleder for podkasten som
allerede jobbet i Ung i trafikken dette skapte mer troverdighet da programleder satt pd mer kunnskap
rundt trafikksikkerhet og rus, fart og uoppmerksomhet i trafikken. Dette er kunnskap som en kjent
programleder ikke hadde hatt. Vi valgte ogsa & holde livepodkast pa en videregdende skole i Oslo,
klassene vi holdt livepodkasten for har veert med i en konkurranse hvor de laget kampanjefilmer for
Ung i trafikken. Dermed kunne vinnerne ogsa bli intervjuet i livepodkasten, noe som skapte enda mer
engasjement rundt trafikksikkerhet for elevene, da de ogsa fikk tatt del i livepodkasten.
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Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

November(om sgknaden blir innvilget):

- Planlegge og utvikle.

- Planlegge temaene rus, fart og uoppmerksomhet.

- Finne influencere som passer til temaene.

- Utvikle en konseptbeskrivelse og et navnet til podkasten.
- Lage en overordnet tidsplan for prosjektet.

Desember:

- Forskning og innholdsproduksjon.

- Gjare research pa temaene rus, fart og uoppmerksomhet.
- Hente statistikk.

- Booke gjester.

- Planlegge spgrsmal og research gjestene i podcasten.

- Innga avtale med lydstudio

- Booke programleder

Januar :

- Booke gjester.

- Planlegge spgrsmal og gjgre research pa gjestene i podcasten.

- Lese artikler, se filmer eller lytte til andre podkaster relatert til emnet.

- Utvikle en liste over emner og sparsmal som skal dekkes i hver episode.
- Planlegge en mal p& kjgreplan for hver episode.

Februar:
- Kjgpe inn eventuelle utstyr.

Vilka aktiviteter har genomforts?

Alle aktiviteter ble gjennomfart fra november 2023 til juni 2024, med fa endringer.

Vi har planlagt og utviklet en podkast med temaene rus, fart og uoppmerksomhet. Vi jobbet med a
finne kjente personer/ influencere som passet godt til malgruppe og tema. | november 2023 utviklet vi
en konseptbeskrivelse og laget en overordnet tidsplan for prosjektet. Desember og januar ble brukt til
planlegging og utvikling i henhold til "planlagte aktiviteter" i prosjektsgknaden.

Selve innspillingen av podkasten ble satt til slutten av februar. Og den ble publisert onsdag hver uke i 9
uker pa Spotify og SoundCloud frem til livepodkast i juni pa en videregdende skole i Oslo. Vi lastet
0gsa opp SoMe innhold 1 gang i uken, samme dagen som podkasten ble sluppet hver uke.

Vi & ga bort i fra en kjent person som programleder og valgte heller & la en inhouse utfgre denne
jobben. Etter tilbakemelding fra lyttere og gjester i podkasten ser vi at dette ble det riktige valget
ettersom programleder da sitter p& mye informasjon som en som hadde blitt innleid ikke hadde gjort.
Dette valgte vi ogsa a gjare pa livepodkasten. Da vi gjennomfarte denne pa en videregaende skole
med samme programleder og med en gjest fra den podkasten som skapte mest engasjement blant
lytterne vare. Her valgte vi ogsa & booke underholdning i form av et improteater som gjorde impro til
temaet i podkasten. Vi hadde ogséa gjester som gikk p& skolen, som fortalte om en kampanje de hadde
laget mot rus i trafikken. | etterkant sendte vi ut pressemeldinger om livepodkast og elevene.
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Forvantat resultat (kopiera texten fran projektansdkan)

Resultatmal:

- Utvikle en podcastserie som er grundig planlagt med interessante og relevante gjester. Serien skal ha
en tydelig struktur som blir fulgt gjennom episodene, og den skal vaere engasjerende for lytterne.

- Lage landingsside der alle podkastene og klippene kan bli lagt ut gratis

- F& mediedekning pa noen av videoene som blir vist pd SoMe

- Lage innhold til sosiale medier ved bruk av video og lyd fra podkasten

- Oppna engasjement fra lytterne ved & fa tilbakemeldinger og fa historier som blir lest opp/ eventuelt
sparsmal om trafikken. Dette kan méles gjennom tilbakemeldinger, kommentarer og spgrsmal fra
lytterne, samt gjennom interaksjon pa sosiale medier.

Vilka resultat har uppnatts?

Ung i trafikken lyktes med en podkastserie som var grundig planlagt med interessante og relevante
gjester, vi oppnadde i gijennomsnitt 330 lyttere pr. maned. Og har i gjennomsnitt 5000 visninger pa
Spotify pr. maned. Strukturen ble fulgt gjennom episodene og engasjerte lytterne vare bade gjennom
tilbakemeldinger muntlig til oss og i kommentarfelt pa sosiale medier.

Det ble laget en landingsside til podkasten der bade lydfilen og SoMe-videoene ble lagt ut gratis for
alle som gnsket & lytte og se. Vi oppnadde ogsa mediedekning pa SoMe-video/ podkast da den farste
episoden ble lagt ut. Det ble skrevet en artikkel om programleder og farste gjest i farste podkast Jonas
Braten i KV.no.

Pa TikTok har vi pr. i dag i underkant av en million visinger pa videoene fra podkasten. Disse
visningene har skapt mye engasjement, dette ser vi blant annet i kommentarfeltene pa TikTok og pa
visningene pa landingssiden. Som per. i dag ligger pa 11 000.
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Vad kunde inte genomféras?

Alle aktiviteter ble gjennomfart, men med noen enkle endringer som a poste SoMe innhold 1 gang i
uken isteden for 2-3 ganger. | tillegg valgte vi & ha programleder inhouse isteden for & leie en, dette var
fordi en som jobber med trafikksikkerhet til daglig sitter p& mer fakta og statistikk enn en som hadde
blitt leid inn. En annen ting vi valgte a endre pa ble booking av lokalet til livepod, vi valgte heller & tilby
en livepodkast til en videregaende skole, der vi kunne holde livepodkast gratis for elevene samtidig fikk
vi n&dd ut til enda fler personer i malgruppen.

Ettersom podkasten ble spilt inn over 2 dager var det ikke rom for at lytterne kunne komme med
tilbakemeldinger og fa historiene sine lest opp. Men lyttere har likevel gnsket & dele sine historier i
kommentarfelt pa TikTok.

Vilka ar de positiva erfarenheterna?

Vi nadde ut til malgruppen i mye starre grad enn farst antatt. En positiv erfaring er at malgruppen
skaper mye mer engasjement rundt en episode med en person som ikke her kjendis enn de gjorde
rundt kjendisene. Dermed vil vi ta med oss erfaringen om at unge gnsker ofte a hare pa noen med
sterke historier istedenfor en som de ser opp til og som er kjent.

Podkasten skapte mye engasjement hos de unge som ogsa valgte & skrive sine historier i
kommentarfelt pa TikTok til oss og vi fikk ogséa private meldinger fra personer i malgruppen som gnsket
a fortelle sin historie. Dette skapte mye positiv diskusjon som igjen farte til at flere stattet hverandre og
kunne leere av hverandre.

Vilka dr de negativa erfarenheterna?

| et slikt prosjekt sa er det vanskelig & vurdere i hvor stor grad man nar ut til den delen av malgruppen
var som er under 18 ar. For etter markedsfaringsloven er det ikke lov & annonsere produkter til barn
under 18 ar. Dermed er det viktig & se pa bade lyttertall, seertall pA SoMe og hva vi far i
tilbakemeldinger fra malgruppen i kommentarfelt og pad meldinger. Her gjelder det ogsa med organiske
visninger, ettersom det er slik vi nar ut til den yngre delen av malgruppen var.

Ovrig information

Planlegging, forberedelser og gjennomfgringen har gitt mersmak for Ung i trafikken og vi vil ta med oss
denne erfaringen videre og se pa muligheten for & planlegge og produsere hvert fall en podkast i
maneden i fremtiden. Under gkonomi i dette prosjektet s& gar vi 12 591 kr i pluss, fra "egen gkonomisk
innsats" dette er fordi vi ikke har fart inn lgnnen til programleder samt. all den tid som har blitt brukt pa
planlegging og gjennomfgring hos de ansatte i Ung i trafikken.

Videre sa kommer Ung i trafikken vil & markedsfgre podkasten ovenfor alle trafikkskoler i Norge, og
ungdomsskoler som har valfag trafikk. Vi tror disse podkast episodene kan vaere nyttige i
undervisningen. Bade for laering, men ogsa som utgangspunkt for diskusjoner.

Vi er sveert takknemlige for at SAFF hadde troen pa dette prosjektet, for uten dette tilskuddet fra SAFF
s ville ikke Ung i trafrikken hatt muligheten til & gjennomfare et slikt prosjekt.
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Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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Slutredovisning

01.01.2024 - 31.12.2024

Intakter
Utfall enl. pr%J%i?ae:sékan
Ansokta medel fran Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 200 000 269 415
Medel fran andra 0 0
Egen ekonomisk insats 50 000 50 000
Annan finansiering 0 20 000
Intdkter totalt 250 000 339 415
Kostnader
Utfall enl. prgjl;?(?:r:sékan
Aktiviteter 42 500 50 000
Material 0 0
Personal 67 850 129 664
Administration 0 5 000
Ovrigt 127 059 154 751
Kostnader totalt 237 409 339 415
Resultat +/ - 12591 0
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Ort och datum

26. juli 2024

Projektansvarig

Namnteckning \ )

Namnfortydligande
Kristine Ohnstad

Organisation
Ung i trafikken - ingen venner a miste

Adress
Dronningensgate 6

Postadress och land
0151 Oslo, Norge

Telefon inklusive landskod
+47 41426376

E-post
kristine@ungitrafikken.no

Firmatecknare Y

N[ £ bt

Namnfdrtydligande ~~
Stig Eid Sandstad

Organisation
Ung i trafikken - ingen venner a miste

Adress
Postboks 70 - Sentrum

Postadress och land
0106 Oslo

Telefon inklusive landskod
0047 909 64646

E-post
Stig@ungitrafikken.no

Stiftelsen Ansvar fér Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden

Datum

Namnteckning

Namnfértydligande




	Material: 0
	Personal: 67 850
	Administration: 127 059
	Utgifter totalt: 237 409
	Ort och datum: 26. juli 2024
	Namnförtydligande: Kristine Ohnstad
	Adress: Dronningensgate 6 
	Postadress och land: 0151 Oslo, Norge
	Telefon och fax inklusive landskod: +47 41426376
	Namnförtydligande_2: Stig Eid Sandstad
	Organisation_2: Ung i trafikken - ingen venner å miste 
	Adress_2: Postboks 70 - Sentrum 
	Postadress och land_2: 0106 Oslo 
	Telefon och fax inklusive landskod_2: 0047 909 64646
	Projektnamn: Dnr 2023-043, Ung i trafikken ”Podcast”, november 2023 - juni 2024
	Organisation: Ung i trafikken - ingen venner å miste, 984304943
	Syfte och Mål: 

Prosjektets mål:

Målet med prosjektet var å redusere antall trafikkulykker blant unge i alderen 16-26, ved å øke kunnskapen deres om trafikksikkerhet og bygge en mer ansvarsbevisst holdning til trafikksituasjoner. Gjennom podcasten kan vi gi ungdom muligheten til å lære om trafikksikkerhet, risikofaktorer og hvordan man kan takle ulike situasjoner i trafikken på en trygg og ansvarlig måte. Ved å bringe inn ulike influencers synspunkter og erfaringer, ønsker prosjektet å skape aktive diskusjoner rundt trafikksikkerhetsproblematikken blant ungdom. Dette vil bidra til å øke den generelle bevisstheten om risikofaktorer knyttet til ungdom og trafikk.



Forandringer: 

Prosjektet ble gjennomført etter prosjektets mål, med få forandringer. Ung i trafikken valgte å gå bort i fra en innleid programleder på grunn av troverdigheten til prosjektet og podkasten. Vi valgte også å gjennomføre livepodkast på en videregående skole istedenfor å leie en sal. I etterkant har vi fått mye tilbakemeldinger på at dette var riktig valg. Fordi vi valgte å ha en programleder for podkasten som allerede jobbet i Ung i trafikken dette skapte mer troverdighet da programleder satt på mer kunnskap rundt trafikksikkerhet og rus, fart og uoppmerksomhet i trafikken. Dette er kunnskap som en kjent programleder  ikke hadde hatt. Vi valgte også å holde livepodkast på en videregående skole i Oslo, klassene vi holdt livepodkasten for har vært med i en konkurranse hvor de laget kampanjefilmer for Ung i trafikken. Dermed kunne vinnerne også bli intervjuet i livepodkasten, noe som skapte enda mer engasjement rundt trafikksikkerhet for elevene, da de også fikk tatt del i livepodkasten. 






	Tänkta aktiviteter: November(om søknaden blir innvilget):
- Planlegge og utvikle.
- Planlegge temaene rus, fart og uoppmerksomhet.
- Finne influencere som passer til temaene.
- Utvikle en konseptbeskrivelse og et navnet til podkasten.
- Lage en overordnet tidsplan for prosjektet.

Desember:
- Forskning og innholdsproduksjon.
- Gjøre research på temaene rus, fart og uoppmerksomhet.
- Hente statistikk.
- Booke gjester.
- Planlegge spørsmål og research gjestene i podcasten.
- Inngå avtale med lydstudio
- Booke programleder

Januar :
- Booke gjester.
- Planlegge spørsmål og gjøre research på gjestene i podcasten.
- Lese artikler, se filmer eller lytte til andre podkaster relatert til emnet.
- Utvikle en liste over emner og spørsmål som skal dekkes i hver episode.
- Planlegge en mal på kjøreplan for hver episode.

Februar:
- Kjøpe inn eventuelle utstyr.
- To innspillingsdager i studio.
- Redigere for å fjerne feil, justere lyden og legge til eventuelle effekter eller musikk.
- Utvikle en markedsføringsstrategi.
- Lage landingsside til podcastene på nettsiden ungitrafikken.no.

Mars:
- Planlegge spørsmål og research gjestene i podcasten.
- Opprette en podkastkonto på en plattform som f.eks. SoundCloud eller Spotify.
- Last opp første episode 7. mars og publisere episode på plattformen.
- Filme innhold til SoMe.
- Booke lokalet til livepodcast.
- Influencers til livepod bookes.

April:
- Publisere podcast hver torsdag.
- Laste opp SoMe-innhold 2-3 ganger i uken fra podcasten.
- Filme, klippe og produsere mer innhold til SoMe.
- Overvåke og analysere lyttertall og tilbakemeldinger for å justere og forbedre podkasten over tid.
- Gi ut billetter til livepodcast.

Mai:
- Planlegge spørsmål og research gjestene i livepodcasten.
- Livepodcast planlegges og gjennomføres 30. Mai.
- SoMe innhold om livepodcast
- Sende ut pressemeldinger om hvordan podcasten har engasjert ungdom.

Juni - august
- Evaluering.
- Rapport til SAFF.
	Aktiviteter: 42 500
	Förväntat resultat: Resultatmål:
- Utvikle en podcastserie som er grundig planlagt med interessante og relevante gjester. Serien skal ha en tydelig struktur som blir fulgt gjennom episodene, og den skal være engasjerende for lytterne.
- Lage landingsside der alle podkastene og klippene kan bli lagt ut gratis
- Få mediedekning på noen av videoene som blir vist på SoMe
- Lage innhold til sosiale medier ved bruk av video og lyd fra podkasten
- Oppnå engasjement fra lytterne ved å få tilbakemeldinger og få historier som blir lest opp/ eventuelt spørsmål om trafikken. Dette kan måles gjennom tilbakemeldinger, kommentarer og spørsmål fra lytterne, samt gjennom interaksjon på sosiale medier.
	Resultat: 12 591
	Inte genomfört: Alle aktiviteter ble gjennomført, men med noen enkle endringer som å poste SoMe innhold 1 gang i uken isteden for 2-3 ganger. I tillegg valgte vi å ha programleder inhouse isteden for å leie en, dette var fordi en som jobber med trafikksikkerhet til daglig sitter på mer fakta og statistikk enn en som hadde blitt leid inn. En annen ting vi valgte å endre på ble booking av lokalet til livepod, vi valgte heller å tilby en livepodkast til en videregående skole, der vi kunne holde livepodkast gratis for elevene samtidig fikk vi nådd ut til enda fler personer i målgruppen. 



Ettersom podkasten ble spilt inn over 2 dager var det ikke rom for at lytterne kunne komme med tilbakemeldinger og få historiene sine lest opp. Men lyttere har likevel ønsket å dele sine historier i kommentarfelt på TikTok. 
	Positivt: Vi nådde ut til målgruppen i mye større grad enn først antatt. En positiv erfaring er at målgruppen skaper mye mer engasjement rundt en episode med en person som ikke her kjendis enn de gjorde rundt kjendisene. Dermed vil vi ta med oss erfaringen om at unge ønsker ofte å høre på noen med sterke historier istedenfor en som de ser opp til og som er kjent. 



Podkasten skapte mye engasjement hos de unge som også valgte å skrive sine historier i kommentarfelt på TikTok til oss og vi fikk også private meldinger fra personer i målgruppen som ønsket å fortelle sin historie. Dette skapte mye positiv diskusjon som igjen førte til at flere støttet hverandre og kunne lære av hverandre. 
	Negativt: I et slikt prosjekt så er det vanskelig å vurdere i hvor stor grad man når ut til den delen av målgruppen vår som er under 18 år. For etter markedsføringsloven er det ikke lov å annonsere produkter til barn under 18 år. Dermed er det viktig å se på både lyttertall, seertall på SoMe og hva vi får i tilbakemeldinger fra målgruppen i kommentarfelt og på meldinger. Her gjelder det også med organiske visninger, ettersom det er slik vi når ut til den yngre delen av målgruppen vår. 


	Tidsperiod: 01.01.2024 - 31.12.2024 
	Budget aktiviteter: 50 000
	Budget material: 0
	Budget Personal: 129 664
	Budget Administration: 154 751
	Budget Utgifter totalt: 339 415
	Budget Resultat: 0
	Utfall Egen ekonomisk insats: 50 000
	Utfall Annan finansiering: 0
	Utfall Inkomster totalt: 250 000
	Utfall Bidrag fran andra: 0
	Utfall Ansokt bidrag: 200 000
	Budget Ansokt bidrag: 269 415
	Budget Bidrag fran andra: 0
	Budget Egen ekonomisk insats: 50 000
	Budget Annan finansiering: 20 000
	Budget Inkomster totalt: 339 415
	Budget Ovrigt: 5 000
	Ovrigt: 0
	Organisation1: Ung i trafikken - ingen venner å miste
	Genomförda aktiviteter: Alle aktiviteter ble gjennomført fra november 2023 til juni 2024, med få endringer. 



Vi har planlagt og utviklet en podkast med temaene rus, fart og uoppmerksomhet. Vi jobbet med å finne kjente personer/ influencere som passet godt til målgruppe og tema. I november 2023 utviklet vi en konseptbeskrivelse og laget en overordnet tidsplan for prosjektet. Desember og januar ble brukt til planlegging og utvikling i henhold til "planlagte aktiviteter" i prosjektsøknaden. 



Selve innspillingen av podkasten ble satt til slutten av februar. Og den ble publisert onsdag hver uke i 9 uker på Spotify og SoundCloud frem til livepodkast i juni på en videregående skole i Oslo. Vi lastet også opp SoMe innhold 1 gang i uken, samme dagen som podkasten ble sluppet hver uke. 



Vi å gå bort i fra en kjent person som programleder og valgte heller å la en inhouse utføre denne jobben. Etter tilbakemelding fra lyttere og gjester i podkasten ser vi at dette ble det riktige valget ettersom programleder da sitter på mye informasjon som en som hadde blitt innleid ikke hadde gjort. Dette valgte vi også å gjøre på livepodkasten. Da vi gjennomførte denne på en videregående skole med samme programleder og med en gjest fra den podkasten som skapte mest engasjement blant lytterne våre. Her valgte vi også å booke underholdning i form av et improteater som gjorde impro til temaet i podkasten. Vi hadde også gjester som gikk på skolen, som fortalte om en kampanje de hadde laget mot rus i trafikken. I etterkant sendte vi ut pressemeldinger om livepodkast og elevene. 




	Uppnått Resultat: 
Ung i trafikken lyktes med en podkastserie som var grundig planlagt med interessante og relevante gjester, vi oppnådde i gjennomsnitt 330 lyttere pr. måned. Og har i gjennomsnitt 5000 visninger på Spotify pr. måned. Strukturen ble fulgt gjennom episodene og engasjerte lytterne våre både gjennom tilbakemeldinger muntlig til oss og i kommentarfelt på sosiale medier. 

Det ble laget en landingsside til podkasten der både lydfilen og SoMe-videoene ble lagt ut gratis for alle som ønsket å lytte og se. Vi oppnådde også mediedekning på SoMe-video/ podkast da den første episoden ble lagt ut. Det ble skrevet en artikkel om programleder og første gjest i første podkast Jonas Bråten i KV.no. 

På TikTok har vi pr. i dag i underkant av en million visinger på videoene fra podkasten. Disse visningene har skapt mye engasjement, dette ser vi blant annet i kommentarfeltene på TikTok og på visningene på landingssiden. Som per. i dag ligger på 11 000. 

	Övrig information: Planlegging, forberedelser og gjennomføringen har gitt mersmak for Ung i trafikken og vi vil ta med oss denne erfaringen videre og se på muligheten for å planlegge og produsere hvert fall en podkast i måneden i fremtiden. Under økonomi i dette prosjektet så går vi 12 591 kr i pluss, fra "egen økonomisk innsats" dette er fordi vi ikke har ført inn lønnen til programleder samt. all den tid som har blitt brukt på planlegging og gjennomføring hos de ansatte i Ung i trafikken. 



Videre så kommer Ung i trafikken vil å markedsføre podkasten ovenfor alle trafikkskoler i Norge, og ungdomsskoler som har valfag trafikk. Vi tror disse podkast episodene kan være nyttige i undervisningen. Både for læring, men også som utgangspunkt for diskusjoner. 



Vi er svært takknemlige for at SAFF hadde troen på dette prosjektet, for uten dette tilskuddet fra SAFF så ville ikke Ung i trafrikken hatt muligheten til å gjennomføre et slikt prosjekt. 
	E-post_2: Stig@ungitrafikken.no
	E-post: kristine@ungitrafikken.no


