
Slutredovisning 

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid 

Organisation och organisationsnummer 

Projektets mål samt eventuella förändringar i förhållande till projektansökan 

 1/6 



 2/6 

Planerade aktiviteter (kopiera texten från projektansökan)

Vilka aktiviteter har genomförts? 

Slutredovisning 



 3/6 

Förväntat resultat (kopiera texten från projektansökan) 

Vilka resultat har uppnåtts? 

Slutredovisning 



 4/6

Vad kunde inte genomföras? 

Vilka är de positiva erfarenheterna? 

Vilka är de negativa erfarenheterna? 

Övrig information 

Slutredovisning 



 5/6

Ekonomisk redovisning (Vänligen specificera) 

Tidsperiod för vilken redovisningen sker 

Intäkter
Utfall

Budget 
enl. projektansökan

Ansökta medel från Stiftelsen Ansvar för Framtiden

Medel från andra 

Egen ekonomisk insats

Annan finansiering

Intäkter totalt

Kostnader

Aktiviteter 

Material

Personal

Övrigt 

Administration

Kostnader totalt

Resultat + / –

Slutredovisning 

Utfall
Budget 

enl. projektansökan



6/6 

Redovisningen upprättad 
Ort och datum 

Projektansvarig 
Namnteckning

Namnförtydligande 

Organisation 

Adress 

Postadress och land 

Telefon inklusive landskod 

E-post

Firmatecknare 
Namnteckning

Namnförtydligande 

Organisation 

Adress 

Postadress och land 

Telefon inklusive landskod 

E-post

Stiftelsen Ansvar för Framtidens anteckningar 

För Stiftelsen Ansvar för Framtiden 
Datum 

Namnteckning

Namnförtydligande 

Slutredovisning 


	Material: 1680,60 NOK
	Personal: 
	Administration: 200 000 NOK
	Utgifter totalt: 201 680,61 NOK
	Ort och datum: 25.08.23
	Namnförtydligande: Lea Cristine Tvervåg
	Adress: Dronningens gate 6, 0151 Oslo, Norge
	Postadress och land: Postboks 752 Sentrum, 0106 Oslo, Norge
	Telefon och fax inklusive landskod: +47 92131850
	Namnförtydligande_2: Stig Eid Sandstad
	Organisation_2: Ung i trafikken - Ingen venner å miste
	Adress_2: Dronningens gate 6, 0151 Oslo, Norge
	Postadress och land_2: Postboks 752 Sentrum, 0106 Oslo, Norge
	Telefon och fax inklusive landskod_2: +47 90964646
	Projektnamn: Dnr 2022-049, "Edru russelåt", oktober 2022 til august 2023
	Organisation: Ung i trafikken - ingen venner å miste
Organisasjonsnr: 984304943
	Syfte och Mål: Effektmål:
- Russelåten som produseres skal være en låt som russen genuint ønsker å spille gjennom hele russetiden, uten at den inneholder referanser til verken alkohol eller ulovlige rusmidler.
- Øke kunnskapsnivået og refleksjonen rundt risikofaktorer og konsekvenser av alkohol, ulovlige rusmidler og kjøring av motorvogner i russetiden.
- Vi ønsker også å påvirke holdningene til russen, slik at nulltoleransen til å bruke ulovlige rusmidler skal være like sterk i russetiden som ellers.
- Vi ønsker å støtte russ som mener at mange russelåter er i det drøyeste laget, og bidra til å sende signaler til neste russekull at det er mulig å lage en fengende russelåt som ikke går på akkord på egne verdier, meninger og holdninger. 
- Bidra til en inkluderende russetid for alle.

Delmål for prosjektet
1. Inngå et samarbeid med en artist eller gruppe som er populær i målgruppen.
2. Produsere en russelåt som er enkelt bygd opp, enkel å lære, som er fengende og som inneholder budskap om samhold 
og god stemning.
3. Samarbeid med tre russegrupper som er ambassadører for låten, f.eks en russebuss, en vangruppe og vandreruss. 
4. Få med representanter fra russestyrer til å spre budskap og låt.
5. Lage en TikTok-trend med bruk av lyden fra låten. 
6. Låten skal være så bra at artisten opptrer med den på minst et russetreff.
7. Få mediedekning.
	Tänkta aktiviteter: Oktober (så fort vi eventuelt får innvilget søknaden):
- Ta kontakt med produsenter av musikk for populære artister. 
- Delta på russestyreseminarer (har allerede avtale med Trygg Trafikk Innlandet).

November:
- Starte opp med idé og utarbeidelse av tekst til låten
- Lage en sosiale medier strategi for å nå frem til russen best mulig gjennom hele prosessen.

Desember:
- Produsent jobber videre med låten.
Januar: 
- Tar kontakt med russegrupper for samarbeid
- Avtaler med ulike russetreff om deltakelse og/eller eventuelt samarbeid.

Februar:
- Tar kontakt med UP, politi og eventuelt helsevesen for mulighet for å få tall på skade knyttet til russ/ungdom i april og mai
- Ferdigsstiller landingsside

Mars:
- Lansering av russelåten. 
- Spre informasjon, innhold og låt i sosiale medier
- Sende ut pressemeldinger

April:
- Russetiden starter; Poste på sosiale medier. 
- Være i kontakt med russegruppene vi samarbeider med og vi deler sosiale medier innhold oss imellom
- Deltakelse på russearrangementet Russefinale Lillehammer – låten spilles på scenen, ulike supplerende aktiviteter som f.eks. 
russ får prøve promillebriller, teste promillen sin dagen derpå og får gjennom materiell og/eller QR-koder tilgang til 
landingssiden. 

Mai:
- Russetiden fortsetter; Både vi og samarbeidspartnerene våre synliggjør prosjektet og innhold i sine egne kanaler.
- Eventuell deltakelse på flere russearrangement
- Sende ut pressemeldinger om hvordan låten og budskapet har engasjert ungdom

Juni
- Innhente eventuelle tall fra UP, legevakt, helsevesen om skader under russetiden relatert til rusmidler
- Prøve å selge inn eventuell statistikk til media
- Evaluering

Juli- August
- Rapport til SAFF
	Aktiviteter: 
	Förväntat resultat: Resultatmål:
1. Være tilstede på tre russestyreseminarer og informere om at vi skal lage en landingsside med informasjon om risikoer vedrørende rus og russ, gode tips for å gjøre russetiden så trygg som mulig, oppfordre til å spre russelåten vi produserer i samarbeid med artist, samt vennlig påminnelse om at de kan være gode forbilder for andre russ gjennom sine egne handlinger.
2. Lage TikTok innhold med bruk av lydklipp fra russelåten vi produserer som oppnår minst 1 million visninger tilsammen
3. Få samarbeid med minst tre russegrupper fra ulike steder i landet.
4. Lage en landingsside til kampanjen som inneholder nyttig informasjon, tips, råd og verktøy rundt tematikken, som ungdom kan bruke i russetiden.
5. Være tilstede på minst ett landstreff. Låten spilles på scenen, og vi har supplerende aktiviteter som bidrar til å synliggjøre låten og budskapet på landingssiden.
6. Få minst 2 x mediedekning.

	Resultat: - 8 000 NOK
	Inte genomfört:  3. Samarbeid med 3 russegrupper: Vi samarbeidet kun med en russegruppe for å lage innhold til TikTok-kontoen til Henrik Oven.

5. Vår samarbeidspartner, Landstreffet i Lillehammer har avlyst sitt planlagte arrangement, og vi fikk dessverre ikke dra dit i år. Dette har vært utenfor vår kontroll og myndighet. Vi arrangerte heller eget arrangement på Glemmen vgs for russen.

	Positivt: Ifølge kartleggingen av russelåter 2023 utført av TV2, refererer 49 av 51 russelåter til enten dop, alkohol eller bruker degraderende språk om jenter. Selv om vi ikke ble med i kartleggingen her, er vi stolte av å ha en låt som, blant alle andre på denne listen, skiller seg ut med ingen referanser til dop eller alkohol. «Hummer & Calamari» er en fengende og dansbar låt om god stemning og at alle er inkludert og har det gøy.

- Godt samarbeid og kommunikasjon med en influencer som både er godt kjent i målgruppen og som genuint ønsket å stå frem med vår organisasjons verdier.
- God hjelp og rådgivning av musikk- og produksjonsselskap som tok utfordringen vår på strak arm, lærte viktigheten av prosjektet underveis og som nå har mulighet og suksessrate å referere til for å påvirke russemusikken i en positiv retning uten referanser til rusmidler i fremtiden.
- Over 1 million visninger på TikTok.
- Over 700.000 streams på Spotify.
- Flere streams og visninger på andre musikk- og sosiale medier-plattformer.
- På russestyreseminarene ble det tydelig at det fantes et behov for en rusfri russelåt.
- Russ har ønsket å være gode ambassadører for budskapet vårt.
- Nulltoleransen for ulovlige dopingmidler så ut til å være noe årets russ ønsker å stille seg bak.
- Når vi får høre av ungdom at den blir spilt på russetreff, på fest, i parker, busser og på parkeringsplasser, kan vi med hånda på hjertet si at det har blitt en suksess.
- Vi føler vi har bidratt til en inkluderende russetid for alle, også de som velger å avstå fra alle rusmidler, lovlige eller ei.
- Det er mulig å lage en fengende, dansbar russelåt helt UTEN referanser til rus.
Vi håper og tror at musikkprodusenter lar seg inspirere av denne rusfrie russelåta, og at vi hører mindre av ulovlig rus, overgrep og vold i russemusikken i fremtiden.

Uttalelsene fra Warner Music Norway:
«Hummer & Calamari» ble en Topp 50-hit på Spotify i Norge og nærmer seg én million avspillinger, samt fire millioner totale visninger og 650 kreasjoner på TikTok. Warner Music er svært fornøyd med samarbeidet rundt kampanjen som bidro til spredning av et viktig budskap til årets russ.»
	Negativt: - Russegrupper og russebusser er vanskelige å samarbeide med på grunn av det strenge konseptet og image hver enkel gruppe planlegger hele videregående skole. Samarbeid med overnevnte må, etter vår erfaring, skje mye tidligere enn beskrevet i aktivitetsplanen vår.
	Tidsperiod: Oktober 2022-Juli 2023
	Budget aktiviteter: 20 000 SEK
	Budget material: 20 000 SEK
	Budget Personal: 19 400 SEK
	Budget Administration: 165 000 SEK
	Budget Utgifter totalt: 233 946 SEK
	Budget Resultat: 
	Utfall Egen ekonomisk insats: 3 680,61 NOK
	Utfall Annan finansiering: 
	Utfall Inkomster totalt: 193 680,61 NOK
	Utfall Bidrag fran andra: 
	Utfall Ansokt bidrag: 190 000 NOK
	Budget Ansokt bidrag: 198 000 SEK
	Budget Bidrag fran andra: 
	Budget Egen ekonomisk insats: 35 946 SEK
	Budget Annan finansiering: 
	Budget Inkomster totalt: 233 946 SEK
	Budget Ovrigt: 9 546 SEK
	Ovrigt: 
	Organisation1: Ung i trafikken - Ingen venner å miste
	Genomförda aktiviteter: Oktober
Vi inngikk et samarbeid med Warner Music Norway AS og produsentene Anders Nilsen og Petter Bjørklund Kristiansen. Både Nilsen og Kristiansen (Artistnavn: Katastrofe) er kjente profiler i musikkbransjen når det kommer til russelåter og norske hits. Warner kom med forslaget om å bruke Henrik Oven som er godt kjent, up-and-coming TikToker og artist. Han har flere hits som "Stay Keeg" og "Keege boys". Han er mest kjent for karakterene han spiller på TikTokene sine "Henning" og "Henrik von Grogg", altså vestkant-gutter i Oslo. Oven hadde en positiv innstilling til prosjektet/låta og det var noe positivt som han ønsket å fremme og delta på med oss. Oven sa selv at han kjenner til referansene til rus i russelåter og problemet med det.
Vi deltok på tre russestyreseminarer sammen med Trygg Trafikk i Kongsvinger, Elverum og Biri. Her deltok alle russestyrene i hele Innlandet. Vi har i etterkant sendt materiell (quiz, video, info, tips, øvelser) til ulike russestyrer som arrangerer temadager for russ på sine egne videregående skoler.

November
I et møte med Warner Music Norway idémyldret vi rundt teksten til låta. Vi var strenge på at låta ikke skulle inneholde noen referanser til rus. Både produsentene, artisten og vi jobbet med teksten i låta. For å få en vinkling som passet målet vårt og karakterene til Henrik Oven, ble vi enige om tittelen "Hummer og Calamari" som skal gi en kjent illustrasjon på stereotyper blant rike vestkant-gutter i Oslo. Det er også i de miljøene og blant guttene der som stereotypisk har de fest- og dopingvanene. Men selv om låta tar inspirasjon fra dette miljøet, er det også andre miljøer som er kjent med disse stereotypene.
I låta hører vi blant annet tekstene:
 "Det er han som betaler" = ref. vestkantgutter.
 "Hvorfor er det ingen som bruker belter i bussen her" = ref. mangel på beltebruk i buss.
 "Alle sammen har det tipp topp på et party" = ref. alle har det bra på festen uansett hvem du er.
Vi lagde en enkel SoMe-strategi der Henrik Oven skulle poste mesteparten av innholdet da vi med bedriftskonto, ikke hadde mulighet pga. copy rights. Stategien inneholdt konkurranser, trender, at han bruker klipp av låta i bakgrunnen på innhold ellers og samarbeid med en russebuss for kontekst. Etter avtale skulle Oven poste 4 x innlegg på TikTok, men postet mer på eget initiativ. Les mer om innholdet under Mars.

Desember
Produsent jobbet videre med låten. Vi fikk mye innblikk i tekst og beat underveis og fikk komme med innspill til dette. Vi fikk tilbakemelding fra Warner Music at det var utfordrende å IKKE referere til rus. Det beviser bare hvor inngrodd denne trenden er i russemusikkulturen i Norge, når selv eksperter i musikkbransjen sliter med oppdraget vårt.
Eksempler på endringer underveis:
 «Bacardi» ble endret til «Party».
 «Fucked up», «Knocked out» og «Hooked up» ble endret til «Tipp topp».
 «4 tusen pils og 80 kasser breezer» ble endret til «Badet på bussen her, har gull og marmorfliser».

Januar
Vi prøvde med hjelp av Warner Music å ha samarbeid med russebusser og grupper, men det ble vanskelig for noen av de å kalle «Hummer & Calamari» sin egen da den ikke gikk i tråd med konseptet deres. I Norge har større russegrupper og busser flere slipp av konsept, navn, buss osv., som gjerne har vært under arbeid og planlegging fra førsteåret på videregående til avgangsår. Dette gjorde det vanskelig for oss å samarbeide med russegrupper. Isteden samarbeidet vi med busser for å lage videoer for å synliggjøre låta på hovedsakelig TikTok, men også Snapchat og Instagram.

Februar
Vi kontakter UP for å få tall på skade knyttet til ungdom i april og mai. Det var vanskelig for de å gi oss tallene som gjelder kun russ og ungdom, da de kun deler det i aldersgrupper og ikke har kapasitet til å dele dette med oss underveis. Det vi da har gjort underveis gjennom russetiden og i ettertid, er å se på ulike medieoppslag for å få et bredere bilde på skadene knyttet til russen. Se mer under 2.1.9.
Ifølge SSB ble i april 2023, 79 personer i alderen 16-24 år skadd i trafikken. SSB har ikke tallene for mai med samme variabler foreløpig, men vi vet gjennom å se på tidligere år at flest trafikkulykker skjer i sommermånedene. Vi kan derfor si at muligheten for at tallet på antall skadde i trafikken i mai, sannsynligvis er noe høyere enn i april. Da ser vi på nærmere totalt 150 skadde ungdommer i trafikken april/mai.
Landingssiden er ferdigstilt.

Mars
«Hummer & Calamari» er ferdig produsert. Vi flyttet lansering av russelåten til april etter rådgivning av Warner Music Norway for å knytte den mer opp til russen og russetiden som i hovedsak feires i april-mai.
Henrik Oven teaset låta flere ganger før slippet 20. april og la ut flere videoer etter slipp der han oppfordret følgerne sine til å spille av låta. Han opprettet også en trend av en dans han laget til låta eller «sounden» som var tilgjengelig på TikTok før slipp. Med landingssiden, konkurranse og russestyreseminarene fikk vi synliggjort låta enda mer. Ved hjelp av "link-i-bio" på Instagram- og TikTokprofilen vår fikk alle følgerne våre direkte tilgang til landingssiden vår for russen.

April
Russetiden starter. På TikTok og Snapchat hadde Henrik Oven konkurranse hvor en følger kunne vinne penger hvis de beviste at de spilte av låta vår på Spotify. Ungdom synes låten er catchy, slik som vi ønsket. Vi fortsetter å poste på sosiale medier om «Hummer & Calamari» og lenker til landingssiden vår for russen.
Vi har som sagt under 2.1.3 forsøkt å komme i kontakt med russegrupper om samarbeid uten hell, men vi har heller jobbet tett med å poste innhold for russen på kryss og tvers med Henrik Oven.
Vi har også forsøkt å samarbeide om innhold på TikTok med kontoen @politivest uten hell. Det kan være på grunn av at de har blitt strengere på hva de legger ut der, fordi de har blitt frarådet fra å ha TikTok på sin egen mobiltelefon på grunn av sikkerhet.
Vår samarbeidspartner, Landstreffet i Lillehammer har avlyst sitt planlagte arrangement, og vi fikk dessverre ikke dra dit i år. Dette har vært utenfor vår kontroll og myndighet.

Mai
Russetiden starter for fullt og vi sender ut pressemeldinger til God Morgen Norge, God Kveld Norge, radiokanalene P3 og NRJ.
Vi kjører ut annonsering av «Hummer & Calamari» på TikTok mot målgruppen 16-24 i de største byene i Norge: Oslo, Bergen, Stavanger, Trondheim og Tromsø. Vi fortsetter å poste russerelatert innhold på våre kanaler.

Juni
Vi kontakter UP, legevakt og helsevesen om skader under russetiden relatert til rusmidler. Det er vanskelig å få tall basert på spesifikke grupper da statistikken ikke er så spesifikk. Isteden har vi sett og fulgt med på nyhetsbildet.
 En russebil i Flekkefjord med fem ungdommer kjørte av veien. Alle ble alvorlig skadde.
 På Hundvåg bråbremset en russebuss og 24 russ ble kullkastet i bussen. To ble lettere skadd.
 15-åring døde etter en trafikkulykke i Vegårdshei. 2 alvorlig skadd.
 Det er mange ungdommer som har blitt hardt skadet eller drept i trafikken i 2023. I aldersgruppen 16–24 ble det i første halvår registrert ni trafikkdrepte mot åtte i 2022 og fem i 2021. Tallene inkluderer ikke drepte i juli.

Juli-August
Rapport til SAFF.
	Uppnått Resultat: 1. Vi har vært til stede på tre russestyreseminarer i regi av Trygg Trafikk, med eget innlegg til russen. På seminar i Kongsvinger 25.oktober, Elverum 26. oktober og Biri 28. oktober, har vi informert alle russestyrene i Innlandet om russelåta, og hvordan og hvilke valg de kan ta for å få en trygg russetid. Dette innebar en landingsside med risikofaktorer, kollisjonskalkulator, strykemerke, konkurranse (der russen selv skulle gi sitt beste tips for en trygg russetid), hvordan de skal si ifra om utrygg kjøring, søknad om installasjon om alkolås i russebuss/van. På seminarene hadde russestyrene gruppeoppgaver, hvor vi gikk rundt og hjalp til med dette. Her informerte vi også om enkle måter de kan bli gode forbilder for resten av russekullet, ved å tørre å si ifra, snakke med gjengen sin om rus før russetiden starter og gjøre avtaler om hvem som skal være sjåfør osv. Tipsene for en trygg russetid som vi fikk inn under konkurransen, har vi delt på Instagramen vår gjennom russetiden.

2. Vi har postet en TikTok på vår egen profil hvor influencer og artist Henrik Oven promoterer «Hummer & Calamari». Denne videoen annonserte vi slik at den fikk over 500.000 visninger. På grunn av copy right på TikTok fikk vi ikke brukt sangen selv fritt på vår konto - vi inngikk derfor en avtale med Oven om at han skulle poste minst 4 x videoer med sangen og promotere den for oss. Det fungerte veldig godt når vi ser på totalt over 900.000 visninger på videoene hans der han brukte og promoterte sangen. Låta ble også brukt av over 100 andre kontoer på TikTok i regi av konkurranser av Oven hvor man kunne vinne klær fra Russedress, og 5000 kroner hvis man brukte låta i en video og streamet den 10 ganger. «Hummer & Calamari» ble publisert på Spotify, som har i skrivende stund over 740.000 avspillinger. Den lå på topp 50 i Norge. Så vi kan si at vi har nådd ut til nærmere 1,5 millioner unge mennesker med «Hummer & Calamari».

3. Når Oven skulle promotere denne låta på TikTok inngikk vi et samarbeid med en russebuss for å filme TikTok-video. Vi har hørt av ungdom og sett på sosiale medier at russelåta har blitt spilt på forskjellige russetreff og arrangement landet rundt.

4. Landingssiden for russ 2023 fikk tittelen: «Sjekk ut hva vi tilbyr deg og dine medruss for en trygg russsetid». Den inneholdt russelåta, gratis strykemerke laget av en kjent norsk kunstner, konkurranse hvor russ skulle sende inn sitt beste tips for en trygg russetid (vinneren fikk personlig kunst av samme kunstner som lagde strykemerket, på ryggen av russedressen, en kollisjonskalkulator, en quiz om russ, rus og rulling, gode måter å si ifra om utrygg kjøring, forskjellige øvelser man kan gjøre med promillebriller, psykologi bak hvorfor det er vanskelig å si ifra med TikTok og Instragram-psykologen Maria Abrahamsen (@psyktdeg), søknad for å få installert alkolås i russebuss/van og nyttige lenker til fakta, statistikk, russekalkulator (budsjett) og info om kjøp, ombygging og salg av russebil og buss.

5. Når vi trakk vinneren av konkurransen på landingssiden overrasket vi vinneren med ferdig malt russedress på skolen til vedkommende. Vi arrangerte et eget russetreff i kantina på Glemmen videregående skole, hvor vi tok med kunstneren slik han han kunne overrekke dressen personlig, vi spilte «Hummer & Calamari» på loop i bakgrunnen, russ kunne prøve promillebriller i løype, plukke med seg gratis strykemerker og male egen kunst på et stort lerret som skolen fikk beholde. Her viste vi også frem landingssiden på storskjerm. I kantina møttes alle russen på hele skolen, da de hadde fått beskjed fra lærerne at det skulle skje noe for russen i storefri.

6. Vi fikk medieoppslag av TV2 på God Kveld Norge og God Morgen Norge i april. Begge disse var på TV, men God Kveld Norge lagde også en nettartikkel og postet på Instagram. 

	Övrig information: Kommentarer til regnskapet:

- Under posten «Søkte midler fra Stiftelsen Ansvar för Framtiden» er utfallet 8000 kroner mindre på grunn av SEK til NOK. 80 % av beløpet er mottatt og vi vet ikke konkret beløp i NOK før resterende 20 % er mottatt.
- Under posten «øvrig»: Vi har brukt 200 000 kr til å produsere låt, og vel å merke går en stor pott av dette til samarbeid med influenser som skal spre budskapet i sine egne kanaler og når frem til flere hundre tusen ungdom. Dette betyr at vi har inngått en god deal hvor vi får mye igjen for pengene.

Se tilleggsdokument til skjema for rubrikker med lange tekster + referanser, og relevante vedlegg for bilder og mer info om aktiviteter.
	E-post_2: stig@ungitrafikken.no
	E-post: lea@ungitrafikken.no


