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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Besodksverksamhet pa Anstalten Storboda
Diarienummer: 2021-055
Tidsperiod: 220203 - 230202

Organisation och organisationsnummer

Fralsningsarmén Templet
802006-1688

Projektets mal samt eventuella forandringar i forhallande till projektansékan

Malet fér projektet ar att ge deltagarna redskap och egenmakt till personlig utveckling med sunda
véarderingar sa att de nar de slapps ut har battre forutsattningar till ett liv utan kriminalitet och missbruk.
Malet ar aven att de tar tillvara pa det natverk som erbjuds pa utsidan aven efter projektets avslut.

Med fotbollen och annan sport som redskap far aven ungdomar hjalp och motivation att férverkliga
sina drdmmar och na sin potential inom fyra omraden — sportsligt, akademiskt, socialt och existentiellt.

En liten forandring i férhallande till projektansdkan ar att vi anvant fler redskap an fotboll som fysisk
aktivitet som volleyboll, basket, bordtennis och badminton. Detta mest pa grund av férandring av lokal.
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Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

Ibland erbjuds annan personal fran Fralsningsarmén mojlighet att félja med till anstalten.
| december har vi en julavslutning med musik och julklappar med oss.

Startprocess

Under projektets tva forsta veckor rekryteras en samtalsledare, garna med Ml-kompetens
Kontakta kriminalvarden och avtala kring tider och inskrivning av besokare.
Inledningsméte och presentation av projeketet

Skapande av grupper

Besoken pa anstalten sker 1 gang i veckan, 6 timmar per tillfalle. 40-45 veckor beroende pa
Kriminalvardens rutiner och semestrar. Under semestertid har vi ett beséksuppehall pa en manad.

Schema for besokstillfalle:

09.30-10.15 Fotboll tillsammans med tranare férsta avdelningen
10.45-11.45 Life Class forsta avdelningen

13.00-13.45 Fotboll tillsammans med tranare andra avdelningen
14.15-15.15 Life Class andra avdelningen

Kriminalvarden bjuder in oss till att medverka vid hogtider exempelvis vid jul och pask. Da kompletterar
vi var besdksgrupp med musikanter och extra fint fika, kanske aven presenter vid jul.

Avs|utandeprocess

Utvarderande mote tillsammansl med Kriminalvardsanstalten

Att genom den sprakmassigt enkla metoden Hant-Kant-Tankt-Lart lata deltagarna utvardera projektet
Egen utvardering av hur det avslutade projektet star sig mot projektplanen samt att se éver praktiska
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Vilka aktiviteter har genomforts?

Svar nedan pé planering enligt ovan:

Grundaren av var besoksverksamheten pa Storboda fran Fralsningsarmén i Géteborg var pa besok vid
ett tillfélle i somras.

P& grund av &ndrade nationella regler i inom Kriminalvarden fran i somras har samtliga av
Kriminalvardens institutioner satt stopp for medtag av fortaring eller gavor till anstalterna. Det drabbade
tyvarr vart samkvam vid jul samt vid andra tillfallen. Fram till sommaren har vi kunnat utféra projektet
enligt planering.

Startprocess:

Kontakt med anstalten togs med inledande méte och indelning i grupper.

Samtalsledare rekryterades med ICF-PCC-certifierad coach (International Coaching
Federation-Professional Coach) som fungerat val. Samtidigt rekryterades en f.d. professionell
fotbollsspelare att ansvara for den fysiska aktiviteten.

Schema - vissa korrigeringar gjordes under projektets gang till att i slutet vara enligt foljande:
09.30-10.30 Fotboll pa férsta avdelningen

10.30-11.00 Life Class forsta avdelningen

13.00-14.30 Besok pa bagge avdelningarna

14.30-15.30 Fotboll pa andra avdelningen

15.30-16.00 Life Class pa andra avdelningen

Eftersom vi inte haft mdjlighet att ta med oss fika och instrument in pa avdelningarna har vi inte kunnat
gOra nagra speciella firanden av helger efter sommaren. Vi fick inget erbjudande om medverkan vid
hdgtider innan sommaren.

Avslutandeprocess:
Utvarderande mdéte med Kriminalvarden genomfdérdes 25 januari.
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Forvantat resultat (kopiera texten fran projektansokan)
Maximalt ar deltagarantalet 24 personer.

Att deltagarna genom fotbollen och Life class har fatt en kénsla av egenmakt och verktyg till att

férandra sin livssituation

att deltagarna fatt en battre halsa; psykisk, andlig och fysiskt

att deltagarna fatt livskunskap, sjalvinsikt och acceptans for nuvarande livssituation
att deltarna blivit ansvarstagande for sitt eget och and.ras liv var de an ar

att deltagarna fatt lara sig att forvanta sig respekt och att sjéalva ge respekt

att deltagarna fatt goda varderingar och blivit rustade for att géra sunda val i livet

Vilka resultat har uppnatts?

Uppskattat antal deltagare i projektet forandrades fran och med antaltens beslut i bérjan av
héstterminen om en mycket mindre hall for sport-aktiviteter. Innan detta beslut var deltagarantalet
mellan 18-25 personer. Nar vi hanvisades till den mindre hallen minskade antalet deltagare till mellan

15-19 deltagare.

| 6vrigt har de forvantade resultaten har uppnatts.

Tva tidigare interner har &ven tagit kontakt med oss pa utsidan for att fa stdd i sin fortsatta nykterhet.




4/6

STIFTELSEN ANSVAR Slutredovisning

mw FOR FRAMTIDEN

Vad kunde inte genomféras?

Vi har fr o m sommaren inte kunnat medféra fika eller gavor till deltagarna pa grund av Kriminalvardens
forandrade regler.

Vid vissa tillféllen har vi inte fatt majlighet att anvanda deras sporthall pa grund av personalutbildning
eller annan verksamhet.

Vi nagra tillfallen har anstalten avbdjt var narvaro pa grund av incident pa haktet eller lag
personaltathet.

Planerad filmvisning har inte varit mgjlig att genomféra. Det fanns ingen projektor pa haktet och vi fick
inte ta in nagon.

Fotboll har varit svar att genomféra efter utesdsongen pa grund av for litet hall-utrymme.

Vilka &r de positiva erfarenheterna?

Tva klienter har tagit kontakt pa utsidan under projektperioden for att fa hjalp i sin fortsatta nykterhet. Vi
foérvantar oss aven att fler kommer goéra det framéver, speciellt de som inte langre vill salja droger for
sin Overlevnad.

Det har varit en god narvaro pa den forsta avdelningen. Det har aven deltagit fler &n forvantat fran den
andra avdelningen vilket ar gladjande. Deltagarna tyckte inte fikat var sa viktigt utan det viktiga ar att vi
kommer.

Personalen har varit uppmuntrande och vill garna att vi kommer. De ser behovet av verksamheten. Vi
har k&nt oss mer och mer valkomna av personalen. Det har dven blivit en allt stérre delaktighet fran
personalen vid fysiska aktiviteter samt under Life Class vilket gjort stdmningen pa avdelningarna béttre.
De intagna har sjélva varit aktiva under samlingarna. De har vagat uttrycka sina tankar och radslor
under Life Class vilket &r goda tecken pa en utveckling mot projektets mal.

Nat Ar munleat A avitarna haecAlr nd anctaltan \/i iinnlavar vidra hacAlr enm ottt "litie i mArkrat" fAr da

Vilka d@r de negativa erfarenheterna?

Byte till en mindre hall.

Den forkortade aktivitetstiden har gatt ut dver den delen av projektet.

Trist att inte fa ta med fika och gavor till deltagarna efter sommaren.

Dalig internkommunikation pa anstalten har lett till sena besked om aterbud och bristfallig information
till de intagna ungdomarna om vi kommer eller inte och varfor.

Ovrig information
Vi har precis ansokt om en modifierad nystart av detta viktiga projekt med med annan huvudman,
Fralsningarmén Home/LP.
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Ekonomisk redovisning (Véanligen specificera)
Tidsperiod for vilken redovisningen sker
220203 - 230202
Intakter
Budget
Wfall enl. projektansdkan
Ansdkta medel fran Stiftelsen Ansvar for Framtiden 153000 153000
Medel fran andra
Egen ekonomisk insats 42540 33000
Annan finansiering
Intdkter totalt 195540 186000
Kostnader
Budget
Lfall enl. projektansdkan
Aktiviteter 6312 8000
Material 0 3000
Personal 181578 168000
Administration 7650 6000
Ovrigt 0 1000
Kostnader totalt 195540 186000
Resultat +/- 0 0
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