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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Dnr 2020-051, 2021-061, Droginformation i svarnadda grupper, 201201-221130

Organisation och organisationsnummer

Spanga Blabandsférening, organisationsnummer 80 20 17 - 7369

Projektets mal samt eventuella forandringar i forhallande till projektansékan

Projektets huvudmal har varit att méta och informera manniskor i nagra av Stockholms nordvéstra
miljonprogramsfororter (bland annat Tensta och Rinkeby) om droger. Att méta manniskor som kan ha
en oreflekterad syn pa vad droger innebar.

Vi har velat bidra till opinionsbildning mot droger genom att informera svarnadda grupper i utsatta
omraden om drogers verkningar.

Projektet har framst vant sig till invandrare och flyktingar som annu inte tagit sig in i det svenska
samhallet fullt ut, sprakligt eller pa annat stt. Manga utlandsfédda i de omraden dar var férening
verkar har aldrig métt upplysning om droger, vare sig i skolan genom medier eller pa annat sétt.
Personer som har sina rotter i islam har uppfostrats med att alkohol inte &r tillatet. A andra sidan kan
alkohol vara mer lattillgénglig i ursprungslanderna an i Sverige. Manga lander saknar undervisning i
skolan om alkohol och andra droger. Manga tar inte heller del av svenska medier, utan ser till exempel
pa tv fran sina gamla hemlander. Dar ges inte information om alkohol och droger. Det finns en
informationslucka som har varit angelagen att minska.

Tva egenproducerade informationsbroschyrer har legat till grund fér saval féredrag som
informationsspridning. Broschyrerna har éversatts till arabiska, somaliska och tigrinja. Utéver den

tolkhjalp vi haft tillgang till vid flera samlingar har de dversatta broschyrerna varit till stor hjalp vid vara
samlingar.

Var plan for att sprida informationsbroschyrerna har varit:

* Kontakt med nattvandrargrupper for att sprida informationsmaterial

* Kontakt med etniska féreningar for att sprida informationsmaterial

* Information pa kurser som Spanga Blaband anordnar for malgruppen
* Arrangerande av méten fér att sprida materialet

Malen och tillvagagangssatten har statt fast under hela projektperioden.
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Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

1. Framstallning av material december 2020.

2. Distribution av broschyr till medborgarkontor och barnavardscentraler kontinuerligt efter att
materialet blivit klart.

3. Distribution av broschyrer genom nattvandrargrupper samt till deltagare i féreningens verksamheter
februari — april 2021.

4. Distribution av broschyrer till dagkolloféraldrar under juni och augusti 2021.

5. Arrangerandet av informationsméten senare delen av varterminen samt hostterminen 2021.

6. Materiel finns tillgangligt pa& sociala medier — Spanga Blaband foljer kontinuerligt sociala medier och
deltar i interaktiva aktviteter.

Materialet delas direkt ut till malgruppen genom att

- ges i handen under nattvandringar,

- muntligt och skriftligt (broschyr) delges i kurser,

- laggas ut pa sociala medier,

- ordna méten dér materialet distribueras muntligt och skriftligt (broschyr),

- finnas tiligéngligt pa medborgarkontor, folkets hus, barnavardscentraler och barnavards.

Eftersom vi under det férsta aret upplevde att mycket mer information skulle kunna spridas &n vad vi
hann mesd fick vi fértroendet att férlanga projektet ytterligare ett ar. Var planering for det andra &ret
overensstamde med det forsta aret (bortsett fran att vart informationsmaterial da var producerat)

Vilka aktiviteter har genomforts?

Som projektanordnare har vi varit privilegierade eftersom vi inom féreningen har flera utatriktade
verksamheter fér malgruppen och likasa genom de nara kontakterna med Bla Vagen
Arbetsmarknadsverksamhet. Totalt méter vi 150 personer per vecka.

Inledningsvis bdrjade vi med att producera bifogade broschyrer. Ska man na resultat behévs bade ett
allmant anslag om svensken och alkoholen, liksom mer utforliga fakta om drogers verkningar. Vi
Oversatte ocksa broschyrerna till somaliska, tigrinja och arabiska.

Vi har under projektet haft lektioner / seminarier i foreningens kvinnoprojekt som syftar till att vara ett
stod for kvinnor som lever under en patriarkal hederskultur, i féreningens studieverksamhet for
asylstkande och nyanlénda, under samhallsorientering i Bla Vagens arbetsmarknadsverksamhet, i
foreningens ungdomsverksamhet, pa familjevardscentraler, Folkets Hus och sprakcaféer i Jarva. Vi har
ocksa métt ménniskor och kunnat prata om broschyrerna pa Jérvaveckan och Spanga Centrums
varmarknad. Vi har spridit broschyrerna pa medborgarkontor och bibliotek.

Samlingarna har utgatt fran innehallet i broschyrerna, samtidigt ar det angelaget att vara lyhérd for
deltagarnas dnskningar. Europa kan schematiskt delas upp i tre alkoholbalten. | Nordeuropa dominerar
brannvin och starksprit, i Mellaneuropa inklusive Storbritannien har ol dvertaget och i Sydeuropa vin.
En elementar fraga utifran detta &r hur vart samhalle ska forma sin alkoholnorm. Det kan inte vara

efterstravansvart att den vuxna befolkningen i Sverige dricker som i Tjeckien, i snitt en &l var 35:e
timme.

For ungdomar maste samlingarna ha en annorlunda karaktar och vara mer praktiskt utformade. Vi
brukar kombinera det vi "forelaser” med varderingsévningar, fragesporter via mobiltelefonerna och
collagemalande. Deltagarna far ett papper med ménniskokroppen avbildad som den ser ut innanfér

huden. Utifran det som sagts far man farglagga de organ som tar skada av alkohol och andra droger.
Ovningen berér eftersom det blir farggranna alster.
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Férvéntat resultat (kopiera texten fran projektansokan)

Kunskapen om verkningarna av droger dkar i de aktuella stadsdelarna. Diskussioner om
droganvandning uppstar.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi har i princip genomfért den planering som gjordes. Vi har under dessa tva ar haft 115
informationstillfallen och métt cirka 1 000 -1 100 personer. Dessutom har vi under Jarvaveckorna mott

cirka 150 personer och samtalat om fragorna. Vid den typen av evenemang méter man ocksa etniska
svenskar.

Nar projektet utvarderats har manga av deltagarna sagt att man fatt stérre kunskaper om drogers
verkningar. Framforallt har man inte tidigare férstatt sambanden mellan exempelvis alkohol och
cancer.

Med tanke pa den utbredning gangkriminaliteten fatt pa Jarva ar manga foréldrar oroliga kring vilka
grupperingar deras séner hamnar i. Det har darfér varit viktigt att &ven ta upp fragor om pafsljder for
drogrelaterad brottslighet, man kan bli straffad for langning, rattonykterhet, stérande av allman ordning
samt givetvis tyngre brott.

Ska man fa fortrolighet i den har typen av informationsspridning &r inte moraliska pekpinnar réatt vag.
Vi bérjade flera av vara samlingar med fragan om deltagarna har nagon bekant som man tycker
dricker fér mycket. Féljdfragan blev givetvis; Hur ska man kunna hjalpa denna person? Nar deltagarna
inte k&nde sig personligt pahoppade kunde samtalen sedan leda vidare och ibland bli personliga.
Detta ledde ofta till fragor om hur manniskor mar, vilka problem man upplever i livet. Ibland berdrs
aven andra former av missbruk exempelvis matmissbruk. Vad galler shoppingmissbruk hade de flesta
i malgruppen smé ekonomiska marginaler varfér inte detta var speciellt aktuellt.

Vi upplever att den héar typen av projekt ar mycket betydelsefulla eftersom vi inte agerat utifrdn nagon
myndighets-/socialtjanstroll och darfor har flera deltagare haft lattare att 6ppna sig.

Projektet startades nar Covid-19 fortfarande héll Sverige i ett hart grepp. Eftersom pandemin drog ut
pa tiden fick vi inledningsvis ha sma grupper. Det var férst i februari 2022 som deltagartaken togs bort

helt. | bérjan hade vi ocksa méten digitalt dér vi kunde vara flera. D& var det nédvandigt att ha med
tolkar.
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Vad kunde inte genomforas?

Ibland tackade famijecentraler nej till information med motivet att man inte tyckte att det behévdes.
Detta férvanade oss eftersom ansvariga borde inse vikten av kunskap hos spadbarnsforaldrar.

Aven nagra foreningar vi kontaktade sade nej. Vi gissar att &mnet var kénsligt och att man levde efter
parollen "sjélv &r baste drang".

Vi hade ambitionen att Iagga ut mer &n vad vi gjorde pé& sociala medier. Eftersom vi prioriterade fysisk
informationsspridning hann vi inte med den digitala riktigt som vi dnskat.

Vilka &r de positiva erfarenheterna?

Vi &r glada att det funnits intresse for det vi tagit upp. Vi fick igang diskussioner. Méjligen var det s att
de deltagare som pratade var de som sjalva har lagst dryckesvanor. Det var svarare fér de som ligger
narmare ett riskbeteende. Vi hamnade ofta i fragor om grupptryck. Géller det alkohol finns det i hog
grad aven i vuxenvérlden. Manga av deltagarna tyckte att det ar positivt att alkoholbruket bland
ungdomar gatt nedat. Ofta undrade deltagarna varfér alkoholnormen ar s liberal i Sverige. Kommer
man fran alkoholnegativa kulturer kan métet med det nya landet bli omtumlande.

Det kédndes meningsfullt att ta upp &mnet bland ungdomar, som bortsett fran misshandlade kvinnor
oftast drabbas hardast nar alkoholintag gar ver styr. Manga ungdomar har bra idéer.

Samtalen pa Jarvaveckorna var inspirerande da vi hade ungefér 30 samtal per dag.

Vilka ar de negativa erfarenheterna?

Aven om pandemin pagaétt ett drygt halvar nar projektet startade var osakerhetsfaktorerna fortfarande
stora var den skulle ta végen och vilka maxtak for samlingar som skulle galla. Detta innebar ett
planeringsméassigt merarbete. | det stora hela kom vi anda igang varen 2021 och kunde sedan gasa pa
under hésten och framférallt efter att restriktionerna togs bort i februari 2022.

Vi kan ocksa tycka att det var negativt nar samhallsinstitutioner avstod fran vart erbjudande (kanske for
att chefen inte ville ta i fragorna) och svarade att det dar bér val riktas till ungdomar".

Ovrig information
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Ekonomisk redovisning (vaniigen specificera)
Tidsperiod for vilken redovisningen sker
201201-221130
Intakter
Budget
Utfall enl. projektanstkan
Ansdkta medel fran Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 480 000 480 000
Medel fran andra 30 000 30 000
Egen ekonomisk insats 30 000 30 000
Annan finansiering 0 0
Intdkter totalt 540 000 540 000
Kostnader
Budget
dtsail enl. projektansékan
Aktiviteter 10 551 40 000
Material 42 000 40 000
Personal 464 811 440 000
Administration 23 205 16 000
Ovrigt 0 4 000
Kostnader totalt 540 567 540 000
Resultat + /- -367 0
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