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¥ EOR FRAMTICHEN

Projektredovisning

Projektets diarienummer, hamn och omfattning i tid

2014-016. En nyktrare framtid. Projektet har pagatt december 2014 till december 2016.

Organisation och organisationsnummer

Vistemorrlands IOGT-NTO distrikt  888400-2414

Projektets syfte och mal samt eventuella féréndringar i férhallande till projektanstkan

54 hir skrev vi i véra ansdkan:
forskjuta alkoholdebuten hos ungdomar, och i vissa att vilja helnykterhet
* en viktig del 4r att Ska kunskapen bland vuxna, s8 att de kan vara tydlig i sin grinssittning gentemot
ungdomarna
* genom Okad kunskap, och insikt om att vara forebild kommer dven vissa vuxna att vilja nykterhet
* arrangera attraktiva drogfria aktiviteter {or ungdomar
* utveckla en konstruktiv samverkan mellan ideell och offentlig sektor
* en viktig del 1 projektet dr att samordna flera insatser i samma omraden
att forskjuta alkoholdebuten bland ungdomar i Visternorrtand, med fokus pd wtvalda omrdden. Genom en
forskjuten alkoholdebut fir vi en nyktrare ungdomsgeneration och kan dirigenom stiirka UNF.
att fA en mer medveten vuxengeneration som har gemensamma grinser gentemot ungdomarna

Hur har vi da lyckats??

Som framgér l4ngre fram i vr redovisning har vi valt / kiinde oss tvingade att viilja andra metoder att arbeta med,
in vad vi skrev i vér ansikan. Styrelsen tog beshit om #ndrad projektinrikining den 8/2 2016. D gick vi tillbaks
til] dessa formuleringar, och har jobbat efter dem. Den punkt dér vi ¢j har lyckats 4r samordning av flera insatser i
samma omraden. Utan vi har jobbat frén grundmélisittningen och valt orter efter engagemang och dér vi har
funnit intresserade samarbetspartner.

* Vi har verkligen arbetat med 6kad kunskap bland vuxna och valt ett bredare spektra

* vi har péverkat dem och med virt totala arbete har vi kunnat rekrytera 182 nya medlemmar i 8ldersgruppen
35-50 ar dar vi bedommer att de flesta tondrsforildrar finns. En uppskatining #r att cirka 25% har en koppling till
vart projekt vilket dr mer 4n 45 nya IOGT-NTO medlemmar

* arrangera drogfria aktiviteter och foreldsningar {or elever pd gymnasium har vi arbetet med.

* under projektet har vi utvecklat samarbete med landstinget, Ormskoldsviks-, Soflefted, Kramfors och Sundsvalis
kommuner.

* Forstirkningen av UNF har ¢f skett i dnskviérd omfattning, UNF har varit utan personal 1/9 2015 - 15/6 2016
nér projektet varit som mest intensiv. Under de sista manadema har UNF haft verksamhetsuivecklare, som dé
framst arbetat med Framtidens ambassadérer i Sundsvall
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Ténkta aktiviteter (kopiera texten fran prajektansﬁkan)

Dialogcaféer

+ I samarbete med kommunerna arrangera dialogcaféer kring drogfrigan, med tonvikt pd alkohol. Vi vill ge dem
aktuell kunskap och det tydliga budskapet Ingen alkohol under 18.

Studiecirklar

* Vi tror mycket pd samtalet, diir vuxna far bearbeta sina egna virderingar. Tillsatnmans med studiefdrbundet
NBYV erbjuder vi aktuella studiecirklar.

Medverkan pé andra méten

En avgorande del 1 virt projekt ir att hela vuxenvérlden skall ge den tydliga signalen. Ingen alkohol under 18 4r
och dé skall vi dven né andra vuxna.

* Korta informationer p4 arbetsplatser

» Pensionérsorganisationer dér vi nir ungdomarnas mor- och farfsrildrar.

« Erbjuda medverkan pd moten med politiska partier.

Synas i lokalsamhallet

Det &r viktigt att verkligen synas i lokalsamhailet 53 vi genomfsr utatriktade opinionsbildningsaktiviteter:

- Vid affdrscentra

- Lokala marknader etc

- Arrangera fordldraméssa

Sociala medier

Anvinda sociala medier som Facebook, twitter och Instagram bide gentemot vuxna och ungdomar-

Stirre drogfria arrangemang

- Discon, girna pé populira stillen, Alkoholfria krogar

- Megahelger, med manga upplevelser

- Lger

Sociala medier

Anviinda sociala medier som Facebook, twitter och Instagram bade gentemot vuxna och ungdomar-

Storre drogftia arrangemang o

Vilka aktiviteter har genomférts?

* Vi har medverkat/ genomfort nio forildraméten kring temat Ingen alkohol under 18 4r.

* Fem forelésningar av Hakan Fransson for politiker, tjdnsteméin och andra samarbetspartners

* Medverkan pd Féréldraméssa i Sundsvall och Familjeméssa i Sollefied samt O-viksmissan i Omskéidsvik,

* Samverkan med Maskrosbarn Jessika Arvik och Marina Ouiero som genomfort fem foreldsningar for
gymmnasieskolor, om att vara barn till missbrukare och risken for riskbruk om man bérjar bruka som ung. P4 detta
sédtt har vi natt ca 900 ungdomar pi gymnasiet.

* Arrangerat fem foreldsningar tillsammans med Ornskoldsviks kommun med Nemo Hedén som foreliste om
riskbruk, eget missbruk och foljderna av att medverka i en "TV-sipa”

* Tvé foreldsningar med Fredrik Westin, "Jag #r inte pappa till nigon skitunge, jag 4r pappa till Stilmannen” - hur
man som férilder, ser det positiva, nfir man har barn med mycket stora behov,

* Fyra foreldsningar med Sanna Lundell, om att vara anhorig till en beroende,

* Erbjudan till foreningar om medverkan pd méten, arrangemang. svag iterkoppling. Medverkan endast hos et
10-tal féreningar.

* Medverkan pé Fordldramissa i Sundsvall och Familjeméissa i Sollefted samt O-viksmissan i Ornskoldsvik.

* Medverkan med appelier kring alkoholnormen pd 1:a maj firanden och gékottor.

* Synas utét foretriidesvis vid afférscentra, for att prata med folk om alkoholnormen, och vad vi kan gora
tillsammans,

* Produktion av en "Minishow" - Full insikt, skriven av professionella revyforfattare, framford av elever fran
Hola Folkhégskolas Musical och showlinje. Tyvirr endast sju forestiliningar, eftersom skolan ej klarade mer.
Forestillningen har filmats och kommer att anvindas under 2017 och framét.

* Ungdomsdiscon i Kramfors. Under 2015 tillsammans med Restaurang Gladar, och nir den gick i konkurs har
det gjorts i samarbete med Bollsta Folkets Hus,

* Arbete pé tre orter med att arbeta for en nyktrare skolavslutning. Servering av alkoholfri champagne vid skol-
avslutningen. T Omsk6ldsvik har det i samarbete med kommunen och andra foreningar dven genomforts.

* Start av delprojektet Framtidens ambassadérer i Sundsvall. Genom att Iita ungdomar sjilva utforma aktiviteter
skapas en plattform f0r en nykter livsstil Deltagara ges mojlighet att sjilva paverka sin fritid, sina aktiviteter och
att utveckia sina intressen.

* Sociala medier har frémst nyttjats med utgngspunkt frdn privata personer.
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Forvdntat resultat {(kopiera texten frin projektansdkan)

att forskjuta alkkoholdebuten bland ungdomar i Visternorrland

att i i princip alla vuxna inom sex skolomriden/ rektorsomraden att tydligt markera ingen alkoho! under 18 4r
att genomfora minst 35 dialogcaféer for forildrar och andra vuxna

att f& 6kade kunskaper och erfarenhetsutbyten av Ockerdmodellen, och sprida den i Visternorrland.

att medverka pa minst 20 foreningstraffar inom vdra utvalda omraden

att genomftra minst 12 stérre drogfria arrangemang, ex.vis discon

att genomftra minst 36 nigot mindre drogfria arrangemang

att rekrytera minst 100 nya medlemmar till UNF

att rekrytera minst 40 nya IOGT-NTO medlemmar

Vilka resultat har uppnatis?

1} Alkoholdebuten bland ungdomar har férskjutits 1 hela landet och i Visternorriand, Tyvéer har vi ej kunnat
miita vad virt projekt haft for betydelse. Vir uppfattning ir att om vi skall lyckas, dr det som att ligga ett puzzel,
och genom vért arbete har vi lapt ett antal puzzelbitar,

2) Eftersom vi ej kunnat arbeta enligt ursprunglig plan, har ndgon fokusering pé vissa rektorsomraden ej kunnat
ske. Genom projektet och vért arbete med alkoholnormen har vi i hela linet bidraget med kunskapen, hur viktigt
det #r att med ingen alkohol under I8 &r. Detta fr ett lingsiktigt arbete som vi fortsitter, foretridesvis
tillsarmmans med kommunernas ANDT-samordnare.

3} Vi har genomfort 13 dialogcaféer med forildrar, och formema for dessa har verkligen varit varierande.

4) Vi har arrangerat dver 25 foreldsningar med utgéngspunkt frin projektets huvudsyfte.

5) Kunskapen kring Ockerdmodellen har 6kat i Visternorrland och d4 frimst i Timrs, Ange och Omsksldsviks
komnmner och delvis 1 Sundsvall.

6) Vi har startat en debatt / samtal hur vi Utmanar alkoholnormen. Enligt var uppfattning finns en norm 1
samhdéilet, att i princip alla vid ménga tillfillen skall nyttja alkohol. Genom att utmana alkoholnormen, blir det
alkoholfria alternativet mer naturligt. Fler véljer alkoholfritt, och det blir mer naturligt.

7) Vi har besokt ett 10-tal foreningar. dir vi 0kat kunskapen om alkcholfragan, och skapat en debatt kring,
alkoholnormen. Detia arbete kommer att fortsiitta efter projektet.

8} Vi har klarat att genomfira 12 storre drogfria arrangemang, vilket ér tack vare de drogfria discon som
genomforts i Kramfors/ Bollsta, samt de satsningar som gjorts i samband med skolavslutningar.

9) Tyvérr har vi bara genom{trt ca 15 mindre drogfria arrangemang f6r ungdomar. Detta dr delvis kopplat till
UNF:s personalsituation.

10) Antalet nya UNF:are som rekryterats med koppling till projekiet 4r ett 60-tal, med koncentration till viren
2015 och senhdsten 2016.

11) Till IOGT-NTO Visternorrland har vi rekryterat dver 600 nya medlemmar under dren 2015 och 2016, vilket
ir helt fantastiskt. Kopplat till detta projekt 4r det ca 45, vilket dr dver vir malsiitining.
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Vad kunde inte genomfbras? -

Vi har inte klarat av att ha fokus pd de metoder som vi besk:rev i ansokan.

- fiirre riktade forildraforelisningar

- firre diatogeaféer

- blev ¢j den begrinsning till tvl kommuner som vi planerade.

- fiirre mindre drogftia arrangemang

- begriinsat antal studiecirklar

- mindre rekrytering av UNF :are &n planerat

- begrinsad spridning genom sociala medier

I princip har vi gjort det mesta av det vi planerade, men det har varit i mer begrinsad omfattning, och projektet
har blivit mer spretig.

Vilka dr de positiva erfarenheterna?

* Genomfdrande av viktiga foreldsningar dér vi natt en bred publik. .

* Satsningen pd att utmana alkoholnormen. En del av vart arbete dir vi far med oss méinga som delar var
uppfattning. Kénns som ett nytt sétt att synlipgdra nykterhetsrorelsen.

* Den bredd pé nyrekryteringen vi haft p& medlemmar till IOGT-NTO.

* Utvecklat samarbetet med kommunernas ANDT- ansvariga.

* Drogfria discon i Kramfors / Bollstabruk med samarbetet med restauranger, som for enstaka kvillar omvandiar
alkoholmiljder till alkoholftia miljéer.

* Projektpengar skapar mdjligheter att viga satsa. Vigar man aldrig satsa, kan man heller aldrig vinna.

Vilka &r de negativa erfarenheferna?

- Trégheten hos komimunerna

1) januari 2015 genomftrdes bra dverldggningar med Kramfors kommun, ansvarig tjinteman mycket positiv.
Viér bedSmning var ati vi skulle Iyckas. Processen drog ut pd tiden. Vi fick ligga ned mycket arbete p4
kompletteringar. I maj 2015 beslot kommunen att e delta i projketet.

2) ANDT-samordnare i Omskéldsvik mycket positiva, Skulle projektet lyckas maste vi fi med skolan. Vi
kontaktade elevhilsan, skolledare men ingen framgéng. En forklaring kan vara att detta var hosten 2013, nir hela
landet hade en stor andel flyktingar och invandrare.

Ungdomsforbundet UNF i Visternorrland 4r mycket beroende av personella resurser. Eftersom dessa saknats i
cirka ett &r av projekttiden har det varit svirt att utveckla ungdomsdelen.

Ovrig information

Nir vi bestimde oss {0r att s6ka pengar till detta projekt under varen/ forsommaren hade vi en begriinsad tid pa
oss. Kontakterna med de kommuner vi ville samarbete med var mycket begriinsade.

Under perioden vi véntade pd beslut var vi sd osiikra om vi skulle bli beviljade medel, s& vi avvaktade med
forankringsarbetet. Nackdelen med vért forfaringssitt att forankringsarbetet skulle ske under projekttiden.
Alternativet dr ju att gora en stérre del av forankringsarbetet i samband med att ansckan gors. Nackdelen ér ju att
besvikelsen kan bli mycket stor om det blir ett avslag.
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Ekonomisk redovisning (vaniigen specificera)

Kan dven skrivas ut och fyllas i for hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker

December 2014 till december 2016, dir det mesta har genomfrts under 2016

Inkomster
Utfali
Ansdkt bidrag Stiftelsen Ansvar for Framtiden 300000:-
Bidrag fran andra ]
{férvaltningar/ndmnder, myndighetere tc) 163000:,
Egen ekonomisk insats 137541:-
Annan finansiering 101000:-
Inkomster totalt 701541:-
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 462649:-|
Material
Personal 200912:-
Ovrigt 17950:-1.
Administration 20130
Utgifter totalt 701541
Resultat +/— stfre egeninsats|
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Redovisningen upprittad
Ort och datum .
L#nskidsvik  ochKramforsden24 januari2017
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Projektansvarig /

Namntecknirﬁq/
Namnfﬁrtydliéan@\\
Olle Haggstrom

Organisation

Vasternorrtands IOGT-NTO distrikt

Adress

Storgatan38

Postadiess och land

89134 Ornskoldsvik |, Sverige
Telefon och fax inklusive landskod
+4670-28488 21

E-mail

olle.haggstrom@iogt.se

Firmatecknare

Namnteckning

Id
Namnfortydligande
Margit Ulander

Organisation
Vi#iarnorrlands IOGT-NTO distrikt

Adress ‘“quy)(zr\ sv:c)cn 10
Bitkttgsviien 1

Postadress och fand

87291 Kramfors

Telefon och fax inklusive landskod
+46703352086

E-mail

margit.ulander@ogt.se
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