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Projektets syfte och mal samt eventueila féréndringar i férhaltande till projektansfkan

Syfte:

Vi upplever att ménga ménniskor som inte 4r medlemmar hos oss ofta sympatiserar med oss i frigor som berdr
alkoholen. Man ir exempelvis skeptisk mot alkoholrekiam och ménga ifrigasitter den alkohoinorm som réder
vilket har gjort att alkoholen har tagit en stdrre och storre plats i samhdllet. Nu vill vi arbeta fér att pAverka denna
malgrupp ytterligare och vara en motkraft till den radande alkonorm som rader i samhillet.

MéL
Fn forindring av den alkonorm som réder { samhitlet.

Att vara en motkraft och ta reda pd vilken typ av alkoholfria aktiviteter och miljder som skulle lunna locka
enskilda personer/grupper som ibland vijer alkoholrelaterade aktiviteter och miljder.
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Tankta aktiviteter (kopiera texten fran projektanstkan)

Véren 2012: Understkning via fokusgrupper pa Internet, undersékningen ska genomibras av firetaget YouGov
som 4ven har gjort den forsta undersékningen. Vad kan fa alkcholkonsumenter att vija alkoholfria aktiviteter och

mifjder?

Ta fram budskap/information som sprids utanfor nykterhetsrrelsen via flygblad, banner, annonser etc, budskapen
ska handla om dmnen som vicker sympatier i frigor sdsom idrott och alkohol, alkohol refaterat till arbetsplatsen
{After-work, presenter, uppvaktningar och representation)

Hasten 2012: Genomfora minst 50 lockande aktiviteter baserat pé resultatet av undersokningen.

Viika aktiviteter har genomforis?

En undersékning via YouGov
Framtagning och tryck av 10 000 foldrar Hur stor plats tar alkoholen pd din arbetsplats?

Framtagning av kolor for marknadsforing av vér alkoholrddgivning p4 arbetsplatser (anvinds i samband med
utdelning och arbete med vér nya folder).

Presentation av understikning och det nya arbetsplatsmaterialet pd Verksamhetsforum i november {en kurshelg
for vira medlemmar).

Planering av utbildning fér medlemmar som kommer att héllas den 3 februari 2013,

Méten med Svenska bilsportforbundet samt Svenska ishockeyfdorbundet, Mate med Svenska fotboilsforbundet
blev framflyttat tiil januari 2013 men 4r nu genomfort.

Sartryck av idrotisrelaterade artiklar frin Aftonbladet om idrott och atkohol.

1 samband med interna triffar med konsulenter, distriktystyrelser med flera har vi informerat om projekten och
materialen. Vi har da fatt mycket positiva mottaganden vitket ligger till grund fér det kommande lokala arbetet,
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Foérvintat resultat (kopiera texten fran projektansdkan)

En genomfdrd undersdkning

Ta fram 5 budskap som ska spridas genom olika informationskanaler, exempelvis banners, annonser, flygblad

50 lokala alkoholfria aktiviteter ska genomf{bras

Vilka resuitat har uppnatts?

Understkningen genomftrdes i mitten av mars och YouGov:s sammanstilining blev klar i slutet av mars. Vi har
sedan haft understkningens resultat som grund for det fortsatta arbetet. Undersdkningen visade bland annat pé att
det rdder en gruppdverkan dven bland vuxna, trots att man géma vill belysa att det inte dr s& nir man 4r vuxen,
Det var skilinad nir man var ung, men mellan raderna kunde man utldsa att man ibland kan k&nna sig tvungen att
dricka for att inte kénna sig utanfor. Bet citat frin en av deltagarna var - Jag dricker ndr jag sjatv vill. Oftast nér

alla andra gor det.

Budskapen har vi paketerat samman i foldern: Hur stor plats tar alkoholen pé din arbetsplats? Och den kommer
vi att sprida tilf fackfSrbund och arbetsplatser framover.

P& idrottssidan har vi gjort ett sértryck av ett antal artiklar om idrott och alkohol som tidigare publicerats i
Aftonbladet, detta sirtryck anvénds 1 kontakter med idrottsfreningar- och férbund for att Lyfta alkoholfrigan.
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Vad kunde inte genomféras?
V1 har inte genomfort de planerade lokala arrangemangen, att ta fram materialet tog mycket langre tid &n berdknat
vilket gjorde att hosten inte rickte 41, dock dr intresset mycket stort for det nya materialet vitket kommer att leda

till tokala aktiviteter 2013.

Vilka #r de positiva erfarenheterna?

Intresset for frigan om arbetsplatser och alkohol kénns stort, frigan tr pd apendan vilket bland annat visar sig i
media. Materialet kinns som att det ligger helt riti i tiden, det dr ett intressant och viktigt innehéll som
presenteras pd ett lattsamt sitt med trevlig layout vilket gor det tilltalande for vidare spridning.

Vilka #ér de negativa erfarenheterna?
Tiden, vi har haft en lng process i framtagningen av materialet, vi hade tinkt att ha det klart till hdsten men pd

grund av forseningar med text och layout s gick det inte som planerat.

Ovrig information
Rifogar ett ex av vért sirtryck om idrott samt materialet Hur stor plats tar alkoholen pa din arbetsplats?

Vi ser fram emot fortsatt arbete 2013 med att utveckla arbetet med arbetsplatser och alkohol yiterligare med hjilp

av beviljade medel frin er.
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Ekonomisk redovisning (vanligen specificera)

Kan dven skrivas ut och fyllas i for hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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2012-01-01--2012-12-31

Inkomster

Utfall

 Budget
- enl. projektansdkan

Anstkt bidrag Stiftelsen Ansvar for Framtiden

350000]

Bidrag fran andra
(forvaltningar/namnder, myndigheter e t ¢)

Egen ekonomisk insats

36375]

Annan finansiering

Inkomster totalt

386375 455000

Utgifter

Direkta projektkostnader

Aktiviteter

131662 . 300600

Material

149713 150000

Personal

100000| 100000

Ovrigt

Administration

5000 i

Utgifter totalt

386375| - 455000

Resultat +/-
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Redovisningen uppréatiad
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Ont och datum
Stockholm 2013-02-18

Projektansvarig

Ng;rmte kning .~

Namnfortydligande |
Helena Bergkvist

QOrganisation
IOGT-NTO

Adress
Box 12825

Postadress och land
11297 STOCKHOLM

Telefon och fax inklusive landskod
+468 6726018

E-mail
he!ena.bergkvist@iogt.seh

Firmatecknare

.
Namnteckning : W

Namnfortydligande
Peter Moilanen

Qrganisation
IOGT-NTO

Adress
Box 12825

Postadress och land
11297 STOCKHOLM

Telefon och fax inklusive landskod
+4686726012

E-mall
peter.moilanen@iogt.se




