ANKOM
2010 -02-28

STIFTELSEN ANSVAR AET-029

EE FOR FRAMTIDEN

Projektredovisning

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Bittre Framtid

dnr 2009-029

Organisation och organisationsnummer

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet i Stockholms lén, NBV
Organisationsnummer: 802006-0789

Projektets syfte och mal samt eventuella férdndringar i forhéallande till projektansékan

Projektets dvergripande syfte och mél
Projektets dvergripande syfte &r att skapa en helt ny verksamhet i samarbete med kriminalvérden for att

rehabilitera personer med missbruk och kriminalitet.

Projektets mal dr: ,
Att genomfora studiecirkeln Béttre Framtid pd minst fyra anstalter i Stockholms lén.

Att utveckla ett samarbete med de anstéllda pa kriminalvérdsanstalterna.

Att 8ka utslussningen fran anstalterna till NBV:s medlemsorganisation KRIS.

Att sprida kunskap, metod och erfarenhet till systerorganisationer och kriminalvérdens motsvarigheter i Norden.

Projektet utveckling efter slutligt bidragsbeslut frén SAFF:

Vimeddelade SAFF att vi innan start justerar omfattningen av projektet i relation till det ldgre anslag vi erhéll. Vi
anstkte om 350.000 kr och erhdll 100.000kr. Vi meddelade att vi prioriterade insatserna att né ut med metoden
Bittre Framtid till ett farre antal anstalter dér koncentrera oss pa start av studiegrupper som forberedelse infor
utslussningen. Vi inser att projektet i tid kan pAgd maximalt 1 &r. Malet att sprida metoden 1 Norden utgér helt.

En mindre ledningsgrupp med tre personer ansvarar for den den dagliga driften av projektet.
D4 projektet 4r samordnat med KRIS har projektet kontinuerligt kommunicerats och samordnats med véra

kontakter dér.

NBYVs projektanstillde Kicki Kristansson paborjade under hosten 2009 arbetet med stt forbereds projektet och
anvinde da tiden till att under hosten till att kontakta anstalterna och introducera Bittre framtid for personal och
intagna pd vara prioriterade anstalter.

1 projektet har ett stort antal ledare utbildats och informationstillfillen genomforts. Ledarutbildningar i materialet
Bittre framtid och pd Hall anstalten och Osterdker anstalterna har hittills 24 traffar genomforts dér Béttre framtid

presenterats och genomforts.

Projektansvariga/anstillda har triffat representanter for kriminalvérden och anvariga p institutionerna for att
informera om och om mdjligt intressera och méjliggdra insatser pa anstalten med metoden Bittre Framtid.

Under véren 2010 slutade vér projektanstillde efter en mycket framgéngsrikt insats. Ansvaret for NBVs arbete i
projektet omfSrdelas frén den 1/5 2010 till en av vara konsulenter, Michael Lundh. Arbetet med att hitta en ny
projektanstilld soks samtidigt i samarbete med KRIS med start hosten 2010. Vi berfiknar att till en borjan 10% av
Michaels arbetstiden tillfaller projektet. Verksamhetschef far i samband med detta ocksa ta ett tydligare ansvar i

projektet.
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Ténkta aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

Tankta aktiviteter — metod — genomfdrande
Metoden &r att medlemmar i KRIS som utbildats av NBV till cirkelledare leder studiecirkeln Bittre Framtid inne

pé anstalter.

Bittre Framtid-materialet 4r utvecklat, prévat och reviderat. Materialet bestdr av elva traffar som pé ett
pedagogiskt genomtinkt sitt hjélper de intagna att skapa sin egen plan f6r en béttre framtid.

Materialet tar upp &mnen som arbete, boende, privatekonomi, relationer, alkohol & droger, kultur & fritid m.m. 1
varje avsnitt medverkar olika resurspersoner t ex medverkar en representant frin Kronofogdemyndigheten i
avsnittet om privatekonomi.

Genom studiecirkeln etableras ocksé deltagarna en relation med KRIS som kan stodja den intagne vid och efter
frigivning da aterfallsrisken i missbruk och kriminalitet &r mycket hog.

I Stockholm lén har kriminalvirden och KRIS ett kvalitativt samarbete pé flera anstalter med regelbunden
besoksverksamhet av KRIS, permissioner till KRIS och hdmtningar vid frigivning.

Detta redan etablerade samarbete g6r Stockholms l4n lampligt for ett pilotprojekt vars erfarenheter sedan kan
spridas i Sverige och Norden. KRIS som organisation dr redan etablerat i Finland och Danmark och i flera linder
i Osteruopa. Vi vet att intresse finns av Béttre Framtid i de andra ldnderna.

Projektets kiirna 4r att pa ett systematiskt sitt etablera arbetet med Béttre Framtid.

Efter projekttiden pa 18 méanader riknar vi med att metoden etablerats och nétt en verksamhetsvolym som innebér
att det normala bidraget fran stat och kommun till folkbildningsaktiviteter kan finansiera verksamheten.

Vilka aktiviteter har genomférts?

Under projektperioden har ett intensiv kontakt, information och bestks arbete genomforts pé anstalter och
institutioner. Nir ansvariga pé fatt information, personalen informerats har projektets innehdl! fatt mojlighet att
erbjuda Bittre Framtid till de intagna. I varierande grad av intresse och motivation har sedan arbetet med
materiealet startats. Oftast har starten pé arbetet inletts med hjélp och stéd av projektets stdpesoner fran KRIS
och NBV. Direfter har gruppens arbetet fortlopt med en ledare i gruppen eller i vissa fall ledare ur ansaltens

personal. Variationen har varit stor.
Hiir kommer négra exempel pa aktiviteter som NBV och KRIS genom{ort inom ramen for Bittre Framtid.

Genomforda aktiviteter inom ramen for

Bittre Framtid

Beroende pa limplighet och 6nskemal pa respektive anstalt/institution har formen for genomforandet anpassats.
Vi har anvént oss av den traditionella cirkelformen, Annan Folkbildning som kan jamf6ras med
”workshop-seminarium”, samt kulturprogram nér vi redovisat aktiviteterna inom ramen for studieforbundets

verksamhet.

Osterakers Anstalten

Information och forberedelser

1 dec Planering pé Kris Sollentuna 11-15
2 dec Planering pé Kris Sollentuna 11-14
3 dec Planering pé Kris Sollentuna 13-16

Genomfbrda Cirkel, utbildning och informationstillféllen
4 dec Start av Cirkel pa Ostergker 13-16.30

11 dec Cirkel avsnitt

18 dec Cirkel avsnitt

8 Jan Cirkel avsnitt

15 Jan Cirkel avsnitt

22 Jan Cirkel avsnitt
29 Tan Cirkel avsnitt
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Forvintat resultat (kopiera texten fran projektansdkan)

Forvantat resultat

Det Snskade resultatet 4r att skapa en bittre framtid for missbrukare och kriminella - vilket 4r syftet med
projektet. Det dr emellertid svért att méta.

Utifran de formulerade projektmélen férvantar vi oss né fljande métbara resultat:

a) 500 redovisade studietimmar pa materialet Béttre Framtid i Stockholms Ién i samarbete med KRIS.

b) Ett gott och kontinuerligt samarbete med ledning och personal pd berérda kriminalvérdsanstalter.

¢) God kiinnedom bland de intagna om mdjligheten att delta i Battre Framtid.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi har etablerat Battre Framtid som ett begrepp och Metod i Kriminalvarden i Stockholms Lan. det finns idag en
tydlig efterfrigan pé vara insatser med Bittre Framtid och det stdd i utslussningen som metoden innebér.

- Vi har nitt cirka 400 studietimmar som vi kan relatera till arbetet med Béttre Framtid. (se ovan)
- Vi har skapat gott samarbete med flera av kriminalvarsanstalter och dess personal i Stockholms Lén.
- Vi bedomer att efterfrégan pa Béttre Framtid finns ute pé anstalterna. Efterfrigan efter material, besok,

information, signalerar detta.
- Vi har genomfort flera ledarutbildningar i Battre Framtid och utbildning i Folkbilding.
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Vad kunde inte genomforas?
Projektets reviderade plan dr genomfort.

Vilka &r de positiva erfarenheterna?

- Véra positiva erfarenheter 4r framst hur vl mottaget Béttre Framtid &r bland de intagna.

- Intresset for Béttre Framtid leder till intresse for andra intressen vad géller utbildning/fortbildning bland de
intagna.

|- Metoden fungerar som en forberedelse infor frigivningen pé ett positivt och strukturerat sitt.

- For enskilda deltagare kan vért arbete vara en avgérande vindning i en nedatgiende spiral.

-Vi 4r som represetanter f6r KRIS och NBV vélkomna. Vi har fatt fortroende och erkdnnnande p4 ménga stillen
vi inte véntat oss.

Vi soker nu en mera kontinuerlig 16sning pa arbetet med Béttre Framtid tillsammans med KRIS.

Véra gemensamma erfarenheter frén arbetet i projektet kommer att hjélpa oss hitta denna 16sning.

Behovet #r stort.

Vilka dr de negativa erfarenheterna?

- Kriminalvarden #r byrikratisk och emellanat svararbetad. Ménga hinder masta passeras innan beslut om
verksamheten kan tas. Information, Uppstart till till genomfdrande tar ldngre tid dn ber8knat.

- Sikerhetsaspekter pé respektive anstalt dr onddigt tidskrévande.

- Miljén/Insatserna pé "insidan" visade sig kréva en sérskild kompetetens och personlighet hos den
projektanstillde - vilket gjort det svért att rekrytera erséttare..

- Véran projektmetod kriver en ideell insats utdver det som Projektanstéllde och personal frdn NBV och KRIS.
Dessa personer har visat sig vara svara rekrytera och fa kontinuitet i.

Fér att kunna redosvisa verksamheten och via folkbildningen krévs idag personnummer p4 alla deltagare, vilket
ménga interner pd anstalterna har en ovilja infor.

Ovrig information
Vi har i samarbetet med KRIS i Stockholm ambitionen att finna en form for att kontinuerligt arbeta med Béttre
Framtid. Arbetet i projektets anda fortsétter efter projekttidens slut.
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2010
Inkomster
Budget
Utfail enl. projektansékan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar for Framtiden 100 000 kr 350 000 kr
Bidrag fran andra 0 0
(forvaltningar/namnder, myndigheter e t ¢)
Egen ekonomisk insats 49 844 kr 54 000 kr
Annan finansiering 40016 kr 100 000 kr
Inkomster totalt 189 860 kr 504 000 kr
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 10000 kr 84 000 kr
Material 1637 kr 140 000 kr
Personal 157312 kr 240 000 kr
Ovrigt 5998 kr 20 000 kr
Administration 14913 kr 20 000 kr
Utgifter totalt 189 860 kr 504 000 kr
Resultat +/- 0 0
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Ort och datum
Stockholm 22/2 2011
Projektansvarig
Namnteckning < Q/
Namnfértydligande . T
[ lontas OIly

Organisation

NBV  STOCKHOLETS LA
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Telefon och fax inklusive landskod . .
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Telefon och fax inklusive landskod . .
CYoe -7 67 O

E-mail

Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden
Datum . .

Namnteckning

Namnfortydligande




Bidrag
Annan finansiering
Summa Inkomster

Aktiviteter
Material
Personal

Ovrigt (resor)
Administration
Summa utgifter

Ansokt

350 000
100 000
450 000

84 000
140 000
240 000

20 000

20000
504 000

Omrédknad
budget efter
beslut

100 000
28 671
128 571

24 000
40 000
68 571
5714
5714
144 000

Utfall

100 000
40 016
140 016

10 000
1637
157 312
5908
14 913
189 860



