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Projektredovisning

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

2009-017, Fordldrastdd i Bla Huset i Sollebrunn del 11
april 2010 -mars 2011

Organisation och organisationsnummer

Blébandslokalens fastighetsférvaltning, B1a Huset i Sollebrunn, 864000-6568

Projektets syfte och mal samt eventuella férandringar i férhallande till projektansékan

Syftet &r med projektet att s& sméningom starta upp ett "familjens hus", ett forédldra-barn-ungdoms hus i
Sollebrunn - en utdkad variant av familjecentral, ddr man inrymmer manga olika verksamheter, ssom BVS,
BUP, 6ppen forskola, fritidsgdrd... Dit ndr vi troligtvis inte under projekttiden utan tanken &r att starta upp arbetet
och utreda behov och mojligheter 1 Sollebrunn.

Sollebrunn &r ett litet samhille i Alingsés kommun. Invénarnas behov kommer tyvirr ofta i andra hand av
kommunen som har fullt upp med titorten Alingsés.

Genom att skapa motesplatser pa hemorten, erbjuda arrangemang och tj#nster som man annars méste aka nigra
mil for att {8 ta del av, 0kas trivseln och tryggheten i samhillet.

Vi vill under projekttiden utveckla det tidigare fordldrastodsprojektet vi avslutade vid &rskiftet. Efter att ha haft
flertalet foreldsningstiliféllen under drygt ett ars tid 6kade intresset hos forildrarna som bérjade komma med egna
idéer och 6nskemadl. Vi tror dérfor att det finns ett stort intresse och behov av riktade forildrainsatser, som vi ser
vikten i att tillm&tesga.

Forildrar behdver forutom"egentid" ocksa f8 mojlighet att mota andra foraldrar och stirkas i sin foraldraroll.
Genom att erbjuda tid och rum for tips, idéer och diskussioner tror vi inte bara att foraldrar mar béttre utan dven
att barn och ungas uppvaxtforhillande forbéttras.

Som en utveckling av det tidigare arbetet vill vi forutom att inbjuda till foreldsningar for forildrar, dven kunna
inbjuda till fordldrakurser, workshops och dven barn- och ungdomsaktiviteter.

En nitverksgrupp med representanter frin kommun, BVC, kyrkan och foreningslivet har under sommaren
paborjat en utredning av mojligheter till ett "familjens hus".

Maélet dr att f fler medvetna vuxna runt barn och unga, att som vuxen fi rad, hjélp och stéd pa hemorten och att
skapa motesplats/-er 1 Sollebrunn som gagnar folkhilsan.
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Ténkta aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

I samverkan med kommunen och kyrkorna har ett arbete inletts dér vi kommer att bjuda in till olika
forildrastodsaktivieter, barn- och ungdomsaktiviteter kanske 1 form av ppen forskola och fritidsgérd. Bla Huset
blir i detta inledningskede en knutpunkt och resurs.

Nitverksgruppen drar igdng sitt arbete under hosten med att arbeta fram tankar hur ett "familjen hus" skulle
kunna se ut i Sollebrunn. Vad som 4r rimligt i ett inledningsskede och vilka visioner man skall ha.

Vi tror inte Bl1& Huset 1 framtiden kommer att vara det huset, om det skall vara ett hus, kanske behovs flera
lokaler. Vi vill vdrna om att BI4 Huset ska forbli en féreningslokal, dér vi finns med som en part med bra
foreningsliv och kulturarrangemang.

Under arbetes gang kommer ocksé Bla Huset att vara en resurs da vi tdnker oss under projekttiden en fortsétining
pé serien med forildraforeldsningar d& vi har en och intresserad mélgrupp samt ett etablerat kontaktniit.

Forutom foreldsningsserie kan Bla Huset dven inbjuda till de riktade fordldrastddsinsatser som kommunen
erbjuder, bland annat dr Cope-kurser pa gang.

Vilka aktiviteter har genomféris?

Nitverksgruppen, bestdende av skola, forskola, socialtjanst, BVC/MVC, drogforebyggare, Svenska kyrkan, Bl
Huset genom Bl& Bandet/IOGT-NTO har haft regelbundna tréffar tvd ganger per termin. Malséttningen 4r att i
négon form fa till ett "Familjens Hus" i Sollebrunn. Vid det senaste métet blev intresset mycket stort d& vi lyfte
idén med ett Barnens Hus, med inspiration frin Sodertilje Blabandsf6rening. Kommunen 4r i behov av nya
lokaler f6r 6ppna forskolan och vi har behov av att gora Bl1a Huset mer attraktivt och kunna erbjuda mer
verksamhet. Detta blir en vinna-vinn situation. Kommunen har dessutom personal for aktiviteter tva dagar per
vecka. Ovrig tid har vi stora méjligheter att géra nagot bra av.

Nitverksgruppen har under &ret paverkat beslutsfattare sd att distriktskoterskemottagningen blir kvar i Sollebrunn
och att ungdomsmottagningen kommer mobilt till Sollebrunn ndgon dag i veckan.

Fordldragrupper har startat i kommunens regi, Cope, och Svenska kyrkan kompletterar med Forildraverkstan.

I nitverksgruppen far vi ett virdefullt utbyte av varandras aktiviteter s& samordning sker och inget krockar,
samtidigt som vi kan driva gemensamma fragor for att 6ka barn och ungdomars vilbefinnande i samhllet.

B14 Huset genomforde i slutet av april 2010 ett skolbestk med ANT-bussen (&k 6-9) och dérefter inbjods
foraldrar till en foreldsning i Vuxenkontraktet pd kvéllen. Temat var de nya farorna i form av internet, SMS och
social medier.

Barnverksamhet startade under varen i form av filmklubb.

Under hosten fortsatte filmklubben for barn och en féreldsning var inplanerad men blev framflyttad pga krock
med annan aktivitet i skolan.

Till varen 2011 utékades filmklubben med film dven for ungdomar.

I slutet av mars genomfordes dnyo ett skolbestk med ANT-bussen och alla dk 7 till 9 fick ett inplanerat besok
med ANT-information. P& kvéllen foreléste forfattaren Hillevi Wahl om sin uppvixt i ett alkoholisthem och
berittade om sina bocker.

Vid foreldsningstillfillena har vi bjudit pd och man har fatt information om alkoholfria drycker. NBV har visat
upp aktuellt studiematerial.
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Fdrvantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)

Forildraforeldsningar ger fordldrarna tillgang till nya redskap och metoder for bland annat grinssittning,
konflikthantering och uppfostran. Med std av nya forskningsron far de 6kat sjilvfortroende och littare att std
emot barnen/tonéringarnas pétryckningar.

Detta leder till att unga fr en tryggare uppvixt och en stirkt sjilvkinsla. P4 sikt bidrar det till minskad
ungdomsfylla, skadegorelse och forhoppningsvis en senarelagd eller kanske t.0.m utebliven alkoholdebut.

Det lingsiktiga malet &r att fa till ett "Familjen hus" i Sollebrunn. Under projkettiden kommer néitverksgruppen att
dgna kraft och tid it att s6ka medel och resurser for genomforande. Var forhoppning ér att BI& Husets medverkan
1 arbetet och med att kunna bidra med foréldrastodsforelisningar gor att ideella foreningar fir en 6kad status i
samhillets 6gon. Tillsammans blir vi starka i arbetet.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi har nétt under dessa tva 1dsdr ca 400 elever med skolbestken. Alla hem har ftt inbjudan till filmklubbar och
fordldraforeldsning och uppmarksammats pa var ideologi och Bl Husets existens.

Ett 30-tal fordldrar har {att mer stdttning och kunskap att sprida vidare i sin bekantskapskrets och inom familjen.
Dessa vuxna blir dven bérare av en 6kad sjdlvkinsla och hur viktig deras uppgift ir som medvetna vuxna.

Man har fétt information om alkoholfria drycker frén Foreningen Fruktdrycker och studiematerial frin NBV.

Genom filmklubbsverksamheten har vi nétt ett 70-tal barn. En bra ingang for att kunna gora mer verksamhet pa
sikt.

Arbetet 1 nétverksgruppen har inneburit en 6ppning till nya utvecklingsméiligheter for B18 Huset. Vi tror nu pa
en barnanpassning av lokalen, vilket innebér en helt annan framtoning och vélkomnande attityd for alla
malgrupper.
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Vad kunde inte genomféras?

Vi har inte kunnat fardigstilla nigot ungdoms"vardagsram”. Vi viintar pd besked frén Boverket for att 15sa
ekonomin med storre férdndringar utvindigt och invéndigt pé huset.

Vilka ar de positiva erfarenheterna?
Arbetet med ett familjens hus har fatt en postiv inriktning. Vi tror att Bl Huset kan géras om till ett Barnens Hus
och inrymma kommunens 6ppna forskola med verksamhet tva ganger i veckan. Diremellan kan forildratraffar,

foreningstraffar, barn- och ungdomsverksamhet bedrivas i lokalerna.
Foréldraforeldsningar dr en bra metod att badda for béttre uppvéaxtforhéllanden for barn och unga, dven om inte
alla fordldrar nds. De som stérks i sin fordldraroll kan dven récka till f6r barn i grannskapet.

Vilka &r de negativa erfarenheterna?

Sollebrunn 4r en ganska liten ort, och det ar svrt att finga in fordldramna. Vi har i véart tycke haft fa deltagare pd
foreldsningama. Drygt tio &horare per gang trots inbjudan via skolan hem till alla mélsmén.

Kanske hade uppslutningen varit bittre om det varit i skolans lokaler, p neutral mark? Vi har dock medvetet valt
att visa upp nykterhetslokalen och velat visa pé att det inte 4r en sluten krets/sekt som huserar innanfor dorrarna.
P4 sikt hoppas vi att det inte kommer kéinnas frimmande for allménheten att g8 till B1& Huset i olika drenden;

Oppen forskola, foreldsning, kalas, utstilining etc.

Ovrig information .

Vi stker oavbrutet bidrag, ocksi via vara huvudmin, fran olika instanser for att utveckla och férmera véra
insatser. Under detta projekts pagdende fick vi (Véstra Sveriges Blébandsungdom). forutom folkhilsomedel ocksd
bidrag frin SAFF for att satsa pa barn- och ungdomsverksambhet i regionen. Med hjélp av de pengarna har vi haft
en projektledare anstilld och vi har kunnat genomftra filmklubb i stoérre utstrackning dn vi hade hoppats p&

inledningsvis. Mer &r pa gang...




Ekonomisk redovisning (Vanligen specificera)

Kan aven skrivas ut och fyllas i for hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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april 2010-mars 2011

Inkomster
Utfall enl. pgjue?(?aerfsékan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 20000 60000
. o w__—b——i
(férvaltningar/namnder, n?;/irdaig;;atgra: ?::a)\ 16265 ZQOOO
Egen ekonomisk insats 8176 5000
Annan finansiering 4000 wW;OO(}O
Inkomster totalt 48441 195000
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 20241 40000
Material 5800 10000
Personal 14000 30000
Ovrigt 6400 7000
Administration 2000 8000
Utgifter totalt 48441 95000

Resultat + /-
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Redovisningen upprattad
Ort och datum
Gristorp 2011-03-25

Projektansvarig

Namnfértydligande
Annika R Bergman

Organisation
Blabandslokalens Fastighetsforvaltning, Bla Huset i Sollebrunn

Adress
¢/o A Bergman, Humlebick Lavad

Postadress och land

467 94 Grastorp

Telefon och fax inklusive landskod
0510-73121

E-mail
annika.bergman@blabandet.se

Firmatecknare
Namnteckning

Namnfortydligande o
Annika R Bergman
Organisation

SSO

Adress

Postadress och land

Telefon och fax inklusive landskod

E-mail




