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Organisation och organisationsnummer

Bla Huset fastighetsforvaltning

Projektets syfte och mal samt eventuella férandringar i forhallande till projektansékan

Fortbildning for foréldrar i form av en férelasningsserie under tva terminer i
Sollebrunn. Foréldrarollen stédrkas och foréldrar ges méjlighet till att traffas for
"egentid" med plats for fragor och funderingar.

Malet var att fa fler medvetna vuxna runt barn och unga i samhéllet.
Drogférebyggande insatser genom att fa vuxna att ma bra!

Vilka aktiviteter har genomforts?

Sex kvéllstréffar har genomférts under kvélistid. under tva timmar har man fatt en
foéreldsning/seminare/diskussion kring olika teman, samt lite forfriskningar i pausen i
form av snacks, frukt och alkoholfria drycker.

Temana har varit:

Vem &r bast? Mamma eller pappa? med Atle Johansen

| huvudet pa en tondring med Mia Bérjesson

De nya farorna med Vuxenkontraktet och Lasse Reuterberg

Hjalp! Jag har en tonaring hemma med Pirjo Svegréus

Maten, hélsan och klockan med Cecilia Corin

Med Liv och Lust med Hans-Olav Austli.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi hade stora férvantningar pa att det skulle bli stor uppsiutning pa traffarna som vi la ner stor
omsorg pé att géra lockande och intressanta. Vi bjod in till var lokal for att pd samma gang f& en
koppling till alkoholfria métesplatser. Sollebrun &r dock ett litet samhalle utanfor den stérre
tatorten Alingsas, vilket kan forklara att det kan vara svart att locka till sig en stor skara féraldrar
som dessutom ofta har full agenda.

Féreldsningarna har dock haft god variation och vi har hittat bra forelésare.

Den som var mest k&nd i bygden sen tidigare, socionomen Mia Bérjesson lockade mest
deltagare.

Vi &r 6vertygade att de bestkand foraldrar har fatt bra tips och idéer och dven kan réacka till och
vara ett stéd fér ungdomar vars féréldrar som av olika anledningar inte riktigt racker tili.
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Vilka dr de positiva erfarenheterna?

De foréldrar som har kommit har varit mycket intresserade och manga har aterkommit
vid flera tillféllen. Nagon har efterfragat férdjupningskurser. Vi har haft en god bredd
pa féreldsningarna och fatt med olika vinklingar, alit fran kost och motion till direkta
drogférebyggande atgéarder.

Bra tillfélle for diskussion genom att bjuda pa lite tilltugg och dricka.

Vilka &r de negativa erfarenheterna?

Det stundom laga deltagandet pa traffarna.

Svart att ng ut med information till féraldrar. Vi har genom skolan delat ut till alla hem
vid ett par tillfallen. Svart med lappar som inte nar mottagaren och som ofta gléms
bort eller férsvinner i informationsflodet.

Annonsering i dagstidning &r kostsamt men nédvéandig.

Vad kunde inte genomféras?

Onskemal om att lyssna pa en féredetta missbrukare framférdes efter férsta terminen,
vilket vi hade mdjlighet att uppfylla.

Ovrig information

Alingsas Kommun, Studieférbundet NBV, Blabandsdistriktet i Vastra Sverige och den
lokala IOGT-NTO-féreningen har varit generésa medfinansiérer och gjort detta mojligt
och vi har kunnat satsa pa en del dyrare féreldsare &n det var tankt fran bérjan.
Sollebrunn skola har varit tillmétesgaende att sprida information. Vi har dven haft
samarbete med Svenska kyrkan i Bjdrke férsamling.

Positivt att se att féréldrakonceptet héller pa att etablera sig i manga kommuner runt
om i landet.

Vi har fatt ytterligare anslag (5 000 kr) fran kommunen for att fortsatta projektet, vilket
innebar att vi inbjuder till ytterligare tréaff/traffar under varen 2009.




Ekonomisk redovisning (vanligen specificera)

Kan &ven skrivas ut och fylias i fér hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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jan-dec 2008

Inkomster
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar f6r Framtiden 40.000
AT a4 Bidrag fran andra 25 000
Koo irmya (fOrvaltningar/ndmnder, myndigheter e t c) :
Egen ekonomisk insats 15.000
NV Annan finansiering 10.000
Inkomster totalt 90.000
Utgifter
Direkta projektkostnader
Pl , tvmlen nande Material 4.000
Anvvile [l pryldtledart Personal 56.000
finm s, loical Ovrigt 6.000
I»
Reore, Al /bt , pore ehe Administration 10.000
Utgifter totalt 76.000
Resultat +/- 14.000
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E-mail
annika.bergman@blabandet.se
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