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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Alkoholnormen — inte langre en norm dold under ytan — ar 3 (verksamhetsar 2018),
dnr 2017-024

Organisation och organisationsnummer

IOGT-NTO 802001-5569

Projektets mal samt eventuella férindringar i forhallande till projektansékan

> ldentifiera finansieringsméjligheter for framtiden

> Utveckla nya metoder f6r att systematiskt arbeta med att férandra alkoholnormen till en
nykterhetsnorm.

> Gora férstudie kring méjliga prioriterade malgrupper for alkoholnormsarbetet.

Samtidigt fortsatter arbetet fran tidigare ars ansckningar

> Utbilda Normskiftare - Géra medlemmar inom IOGT-NTO experter pa alkoholnormen.

> Medvetandegora fler i samhaéllet om alkoholnormen - Etablera alkoholnormen som begrepp

> Starta en tankesmedja med externa parter (civilsamhaille, néringsliv, politiker, forskare) som arbetar
med langsiktigt normférandringsarbete

> Arbeta for att f& Alkoholnormen som nytt ord | SAOL
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Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)
Overgripande process 2018

Malgruppsanalys, metodutveckling och genomlysning av finansieringsméjligheter for fortsatt aktivt
arbete f6r att utmana alkocholnormen > Utbyte med IOGT Norge om deras drogférebyggande arbete
med alkoholkulturen > Fortsatt utbildning av medlemmar f&r att héja den kollektiva kompetens om
alkoholnormen som struktur och begrepp > Halvtidsutvardering av var sexariga strategi och det tre
férsta aren av arbete med alkoholnormen

Overgripande process 2019 (om finansiering sékerstalls)
Tankesmedja lanseras - Kunskapsspridning intensifieras - Stor kampanj lanseras

Vilka aktiviteter har genomfdérts?

> Tillsatt ny {janst som delvis har alkoholnormen som sitt uppdrag (har saknats tidigare)

> 3 rapporterade studiecirklar i Normalia

> Haft omfattande samtal i organisationen i stort om normer (metoo) vilket indirekt 6kar kunskap om
alkoholnormen

> Slappt boken Allt vi inte pratar ihop tillsammans med Make Equal och Studiefrémjandet. Ett kapitel
handlar om flyktvagar. Till detta tillhérande inlagg/diskussioner pad Facebook samt podd

>Ang malet att starta en tankesmedja med externa parter s& har vi har tagit ett férsta steg i denna
process genom att skapa ett alkoholpolitiskt natverk med de organisationer som vi vet jobbar med
alkcholpolitik och alkoholnormen.

>Skrivit en rapport om Alkcholnormen som &r ténkt att anvandas paraliellt med studiematerial Normalia
>| samband med den internationella kampanjen Sober October sa har vi tillsammans med olika
foretag, organisationer och landsting tagit fram broschyrer om férdelarna med alkoholfritt.

>Tagit upp alkoholnormen i tal i Engelsberg — detta TV-séndes av Axess TV och publicerades i en
essd@samling pa temat (vitka droger kan ett samhélle tolerera)

>8kapat KIT-fiimer pa olika teman for att uppmérksamma olika alkoholpolitiska fragor som i sin tur
ifrdgaséatter alkoholnormen

>Ordnat nyktra métesplatser pa evenemang som traditionellt sett saknar sddana, exempelvis
Almedalen.
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Forvéantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)

Under 2018 ska vi:

> Ha identifierat prioriterade malgrupper att satsa pa for att utmana alkoholnormen effektfullt
> Skapat en struktur for hur vi arbetar med alkoholnormen internt

> Utvecklat metoder fér hur samtal om alkoholnormen kan gbras framgangsrikt

> Tre ansokningar skrivna och inskickade

> Minst en beviljad ansékan fran extern finansieringspart

> Utbildat 200 medlemmar i alkoholnormen

Vilka resultat har uppnatts?

Under 2018 ska vi:

> Ha identifierat prioriterade malgrupper att satsa pa for att utmana alkoholnormen effektfulit

Vi har identifierat malgrupper som vi har arbetat med aktivt under 2018. Den férsta &r beslutsfattare
och vérdpersonal som beslutar kring och jobbar inom &ldrevarden. Forskning av Evy Gunnarsson visar
att personer med missbruksproblematik som hamnar pa aldreboenden inte far den vard de behdver.
Alderdomshemmen, bade privata och kommunala, &r véldigt liberala vid alkoholservering och har
séllan den specialistvard som krévs.

Andra mélgruppen &r foraldrar med yngre barn, unga idag dricker mindre och det &r viktigt att paverka
foréldrarna sa att denna trend haller i sig.

> Skapat en struktur fér hur vi arbetar med alkoholnormen internt

Detta &r en sténdigt pagaende process i vilken vi har tagit manga viktiga steg framat. Alkoholnormen
har blivit ett arbetsomrade pa en av vara avdelningar och didrmed ocksa ett liv efter detta projekt.
Fragan finns ocksa som en punkt pa ledningsméten for att se till att den genomsyrar hela
verksamheten.

> Utvecklat metoder for hur samtal om alkcholnormen kan goras framgéngsrikt
Till boken Alit vi inte pratar om finns ett studiematerial som &r en bra och tydlig metod att prata om
normer generellt och dven om alkoholnormen.

> Tre ansokningar skrivna och inskickade och > Minst en beviljad ansékan fran extern
finansieringspart
Ej uppnatt detta mal. Skickat in en ansékan som ej beviljades.

> Utbildat 200 medlemmar i alkoholnormen
24 etudianirlklar nd matarialat Nnrmalia Sr inrannartarada franm MBV/, nrh 219 etiidianirlkaldalionara
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Vad kunde inte genomfdras?

Vi har inte kunnat skriva tre anstkningar s& som vi hade planerat. Detta berodde framst pa omfattande
interna processer.

Vilka &r de positiva erfarenheterna?

De positiva erfarenheterna som vi har sett &r bade interna och externa. Internt kan vi se att vara
medlemmar arbetar med och pratar om alkoholnormen pa ett mer strukturerat och tydligt satt, detta
mérks bade i vara olika kanaler men ocksa i de aktiviteter som gors runt om i landet. 25% av allt
pressmaterial fran IOGT-NTO har innehallit nagot kring alkoholnormen.

Externt sa har begreppet alkoholnorm fatt ett starkare faste &n for 3 ar sedan och vi ser att vi ar pa vég
&t rétt hall. Ungdomar dricker mindre och pa sa satt utmanar alkoholnormen, alkoholféretagen Gkar sitt
sortiment av alkoholfritt och pa Systembolaget slér de alkoholfria alternativen rekord i férsaljning.
Kénda personer kommer ut och beréttar att de tar paus fran sitt drickande och da inte fér att de har ett
problem utan fér att de upplever manga positiva effekter av nykterheten. Sa dven om begreppet
alkoholnorm inte alitid ndmns sa ofta som vi hade dnskat sa mérks det att det haller pa att ske ett skiftes

Vilka &r de negativa erfarenheterna?

De negativa erfarenheterna handlar framst om att vi har haft valdigt héga ambitioner med projektet men
pa grund av stora omstéliningar och interna processer sa har vi inte natt alla vara mal.

Ovrig information
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Ekonomisk redovisning (vaniigen specificera)
Tidsperiod for vilken redovisningen sker
2018
Intékter
Budget
Utfall enl. projektanstkan
Ansokta medel fran Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 400 000 400 000

Medel fran andra

Egen ekonomisk insats

30 % av heltid = 21

30 % av heltid =2

Annan finansiering

Intékter totalt 610 000 kr 610 000 kr
Kostnader
Utfall enl. prg;:a?(?aerfsékan
Aktiviteter 230 000 200 000
Material 20 000 50 000
Personal | 50% av en heltid=

50% av en heltid=

Administration

Ovrigt

10 000

10 000

Kostnader totalt

610 000

610 000

Resultat + /-
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Ort och datum
Stockholm 20190605

Projektansvarig

Namnteckning

Namnfortydligande
Irma Kilim

Organisation

IOGT-NTO

Adress

Box 128 25

Postadress och land

11297 Sverige

Telefon inklusive landskod

08-672 60 00

E-post
info@iogt.se

Firmatecknare

e

Namnfértydligande
Eva Blomstrand Persson

Organisation

IOGT-NTO

Adress

Box 128 25

Postadress och land

11297 Sverige

Telefon inklusive landskod

0733-72 63 11

E-post
eva.blomstrand.persson@iogt.se

_Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckningar

- Fér Stiftelsen
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