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Projektredovisning

Projektets diarienummer, hamn och omfattning i tid

Jag synar. Ett spel som lyfter fram varderingar.
Dnr 2010-040

Organisation och organisationsnummer

Sveriges Larares Nykterhetsférbund
Org-nr 864500-8775

Projektets syfte och mal samt eventuella féridndringar i férhallande till projektansékan

Att skapa ett lattanviint och lattillgéngligt material for diskussioner om forhéllningssitt till alkohol, tobak och
andra kemiska flyktsubstanser, att anvéndas i grundskolans senare del och gymnasiet.

En utgdngspunkt for vr ansbkan ir att ge lirare ett littanvint redskap for att f3 elever att komma iging med att
skapa diskussioner om alkoholbruk och alkoholtraditioner som styr var konsumtion av alkohol, tobak, narkotika.
De senaste alkoholvaneundersdkningarna visar att ytterligheterna har dkat: fler anvinder inte alkohol och en
dkande grupp anvinder alkohol ofta och mycket. Ungdomar behéver prata med varandra och ifrigasitta de
virderingar och traditioner som ligger till grund for bruket.

Spelet forvintas fungera sérskilt bra i &mnet Livskunskap, liksom pa temadagar, p4 so- och no-lektioner mm.

SLNs systerorganisation i Norge, Landslaget for Rusfri Oppvekst, har tagit fram ett argumentationsspel med
spelplan och kort, som vi blivit inspirerade av.

Vi har fullf6ljt véra intentioner och tagit fram ett attitydspel, Tankebanan, helt i enlighet med projektansékan.
Det passar bide i foreningslivet och i skolor. NBV arbetar nu fram en studieplan till spelet s att det ocksé kan
bedrivas som studiecirkel.
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Ténkta aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

Vér ambition &r att involvera studenter pa folkhtgskola och gymnasium i utveckling och test av materialet
tillsammans med arbetsgruppen inom SLN. Till arbetsgruppen avser vi ocksi att knyta ett par ungdomar inom
UNF och/eller SBU. Vi avser vidare att ha fortsatta kontakter med Rusfri Oppvekst for att ta del av deras
erfarenheter och synpunkter.

Test och utarbetning under hosten 2010-varen 2011, tryckt och klart till lisérsstarten hosten 2011.

Om vi fér tillrickliga resurser kommer vi att distribuera ett spel till varje kommunal skola 8ver hela Sverige, om
inte - i forsta hand till skolor med regional anknytning till deltagarna i arbetsgruppen.
Ett exemplar till varje skola, som sedan kan bestilla fler,

Under hésten 2011 kommer vi att ha kontakt med ndgra pilotskolor som utvérderar spelet. Om spelet ger de
effekter vi forviintar oss kan vi pé sikt framstélla en nitbaserad version av spelet, som skulle kunna finnas
tillginglig f6r skolor utan ndgon extra kostnad.

Vilka aktiviteter har genomférts?

Samarbetet med Projektbildarna pd Wendelsbergs folkhdgskola har varit mycket givande. Flera av eleverna var
aktiva eller f d UNF:are, s& dar fanns ocksd den naturliga kontakten ocksd med nykterhetsrorelsens

ungdomsforbund.

Spelet blev, enligt planerna redovisade i delrapporten i augusti, klart till Skolforum i Alvsj i slutet av oktober. Vi
kunde trycka en upplaga om 1 200 spel till en kostnad av 120 000 kr. P4 Skolforum forevisade vi spelet i var
monter och sélde spel billigt, gjorde det ként i "Skol-Sverige". Vi medverkade ocksd med en monter vid
Férebygg.nu-konferensen i Goteborg, och spred kunskap om spelet till sociala myndigheter och organisationer.

Spelet har testats i nigra skolor och det har fungerat mycket bra. Man skulle dock ha 6nskat att resurserna hade
réickt till en mer létthanterlig och hallbar box. Den nuvarande boxen har dock fordelen att spelet dr litt att skicka
som brev till bestéllarna. Spelet anvéinds pa skolor och 1 foreningslivet. Det ska ocks kunna bedrivas i
studiecirkelform; en studieplan tas nu fram i samarbete med NBV.

Spelet blev dyrare att framstélla &n vi tinkt, vi fick inte heller den summa vi sdkte. Vi kunde drfor inte skicka ut
gratisexemplar till skolor. En del spel har vi nda delat ut gratis som demonstrationsexempel. Vi tinker ocks att
det ger spelet hogre status om det trots allt kostar nigot att f& det. Vi har salt det pd méassor for 50 kr spelet, och
har ett ordinarie pris p& 100 kr/spel. P4 s3 vis kan vi {4 tillbaka en del av vara satsade medel och ev mojliggora en
ny upplaga sé smaningom. Marknadsféringen fortsdtter under varen 2012.

Vi hade ansokt hos Stiftelsen om medel for ytterligare utvirdering, marknadsfoéring och utveckling i samarbete
med Projektbildarna p& Wendelsberg, men fick tyvérr avslag. Vi fir jobba vidare med marknadsforing sjilva.
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Forvéntat resultat (kopiera texten fran projektansékan)

Péaverka ungdomars attityder till droger, vilket forvéntas ge en senarelagd alkoholdebut och minskad
alkoholkonsumtion i ungdomagrupper. Att ungdomar fér hjalp med redskap s att de kan syna och ifrigasitta sina

egna stéllningstaganden.

Att Sveriges skolor fir detta redskap gratis distribuerat, att Sveriges l4rare far ett redskap som hjilper dem att
hantera svéra stéllningstaganden.

Vilka resultat har uppnatts?
Vi har tagit fram ett anvindbart material s3 att etiska fragor, inte minst ANT-frigorna, hamnar p4 bordet och blir
foremél for diskussion.

Spelet har presenterats pa Skolforum i Alvsjé och Férebygg.nu Géteborg.

Det har spridits till flera skolor, och anvinds t ex inom dmnet livskunskap och religionskunskap p4
gymnasieskolor. Ungdomsgardar och f6reningar anvinder spelet. Vi har ocks4 delat med oss av spel till var
systerorganisation i Norge, Landslaget for Rusfri Oppvekst.

Ungdomar som provspelat berommer frigornas art och anser att de ger upphov till utvecklande diskussioner. Hir
finns ett mycket anvéndbart redskap for skolor och foreningsliv.
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Vad kunde inte genomféras?

Vi fick ju anpassa oss efter de ramar som blev. Vi tyckte ocks4 att det var virdefullt att trycka spelet i Sverige,
dven om kostnaden p4 s4 vis blev betydligt hogre per spel &n om vi tryckt det i t ex Kina (som tanken var nir vi
ansokte).

Vi kunde inte skicka ut s& ménga gratisexemplar som vi tinkt nir vi ansokte.

Vilka dr de positiva erfarenheterna?
Samarbetet med Projektbildarna, med ldrare och elever pA Wendelsbergs folkhdgskola, har varit mycket givande.

Vi har tagit fram ett anvéindbart material s4 att etiska frigor, inte minst ANT-frgorna, hamnar p4 bordet och blir
foremal for diskussion.

Vi har fétt s& mycket positiv respons frén alla hall.

Vilka &r de negativa erfarenheterna?
Hittills har vi bara positiva erfarenheter av projektet. Fantastiskt!

Ovrig information

Vi har fatt skjuta till mer pengar av egna medel, men spelet Tankebanan har blivit ett viktigt redskap i SLN:s
verksambet.

Under rubriken Aktiviteter finns i forsta hand en del av kostnaderna for lanseringen pa Alvsjomassan.

Kostnaderna Ovrigt 4r den summa vi limnade som bidrag till Wendelsberg for en skolresa for ungdomarna som
arbetade med att utveckla spelet.

Administration dr resekostnader.
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Ekonomisk redovisning (Vénligen specificera)

Kan &ven skrivas ut och fyllas i fér hand

Tidsperiod fér vilken redovisningen sker

2011-01-01--2011-12-31

Inkomster
Budget
Utfall enl. projektansokan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 100000 185000
Bidrag fran andra
{férvaltningar/ndmnder, myndigheter e t ¢) 10000 g
Egen ekonomisk insats 20000 20000
Annan finansiering 3800 0
Inkomster totalt 133800 205000
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 10000 40 000
Material 120000 120 000
Personal 0 0
- |
Ovrigt 20000 0
Administration 1000 45 000
Utgifter totalt 151000 205 000
Resultat + /- -17200 0
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Ort och datum
Gnghester2012-01-18

Projektansvarig

K ey enma buo

Namnfop/dligande
Ali Jerremalm

Organisation
SverigesLrares Nykterhetsfrbund

Adress
Brahusv7

Postadress och land
S-50770 G'NGHESTER, Sverige

Telefon och fax inkiusive landskod
+46706928074

E-mail
alijerremaim@hotmail.com

Firmatecknare

Namnteckning
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Namnfortydljgande
Ali Jerremalm

Organisation
Sveriged.rares Nykterhetsfrbund

Adress
Brahusv7

Postadress och land
8-50770 Gnghester

Telefon och fax inklusive landskod
+46706928074

E-mail
alijerremalm@hotmail.com




