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Projektets syfte och mal samt eventuella forindringar i férhallande till projektansékan

Att unga tjejer (fran ak 5)

« far 6kad sjalvkénsla och vagar tro pa sig sjélva

« far métas av respekt och hénsyn och dérmed sjélva lar sig detta

+ far okad forméaga att "sta emot” grupptryck t.ex. nar det galier alkohol och andra droger samt mobbing och kriminalitet
« far tiligang till vuxna som &r aktiva lyssnare

« med stora behov far ytterligare stéd.

Kontakterna med elever i mellanstadiet har framst kommit att innefatta skolkontakt. Tonarsgruppen 14-18, dominerar.

Vilka aktiviteter har genomféris?

Faltarbete
Daglig upps6kande verksamhet i kommunens sex skolor for higstadiet och darutéver viss kontakt med

gymnasieskolan. D&rutéver har vi ocksa i man av mojlighet
s6kt upp andra naturliga métesplatser i det dvriga samhallet for aktuell aldersgrupp.

Oppen Géard

En plats dér man t.ex. kan fika, f4 18xhjalp, samtala med nagon som vill

lyssna, eller "bara vara”, syssla med musik eller andra intressen. Platsen

for detta &r Jannelundsgarden som utrustats for &andamalet med adekvat utrustning.

Ovriga aktiviteter utifran tjejernas énskemal, i lokalen eller pa annan plats. Utflykter, konserter, lager,
samtalsgruppverksamhet. Enskild- och gruppsjdlavard. | projektet har tva anstallda medarbetare arbetat
tillsammans med en volontadr som &r utbildad specialldrare.

Vilka resultat har uppnatts?

Genom medarbetarnas verksamhet har vi skapat kontakt med en stor grupp unga
flickor och kvinnor i aldrar fran 12 till 18 ar. Fran att ha varit en liten grupp pa nagra
stycken har gruppen véxt och kontaktlistan omfattar idag ett tjugofemtal individer,
varav 8 - 10 stycken utg6r en kérngrupp ur vilken vi nu rekryterar och utbildar ledare
for en autonom verksamhet med individstéd, kamratstéd och nykter livsstil som
malséttning.
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Vilka dr de positiva erfarenheterna?

Vi har métt en stor forstaelse och ett stort intresse fran bade skola, naringsliv och
kommunala instanser som Socialtjansten samt politiker ur alla partier. Efter en
trevande inledning har ocksa intresset frdn ungdomarnas sida 6kat i s& hég grad, att
vi fran och med den 1 februari 2008 flyttat till nya, stérre och béttre anpassade lokaler
for verksamheten. Vi har ocksa etablerat ett konkret samarbete med Socialtjanstens
ungdomsenhet och dess faltassistenter, vilket medfor att dessa medverkar i arbetet i
vara lokaler.

Vilka dr de negativa erfarenheterna?

Inga storre. Projektet har ront ett djupare intresse hos alla parter, &n vi fran bérjan
forvéntat oss.

Vad kunde inte genomforas?

Vi har inte kunnat anstélla ndgon ungdomskonsulent pa heltid, i stallet har vi fatt
samarbeta med en av vara huvudmén omkring en ungdomsinriktad tjanst, dar vi haft
50% arbetsgivaransvar. Totalt har vi kunnat avsatta ca 90% av en heltid, férdelat pa
tva deltidstjanster. Darutéver en volontar. Detta har medfért att den del av projektet
som var avsedd att fungera sena kvéllar och nétter, samt helger, inte kunnat
genomforas fullt ut. Vi har dock haft flera volontarer som arbetat med den typen av
kontaktverksamhet.

Ovrig information

Se bifogad redovisning fran projektmedarbetarna.




Ekonomisk redovisning (Véanligen specificera)
Kan aven skrivas ut och fyllas i fér hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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Inkomster
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar for Framtiden 100.000
Bidrag fran andra
(férvaltningar/ndmnder, myndigheter e t ¢) 82.000
Egen ekonomisk insats 173.643
Annan finansiering 0
Inkomster totalt 355.643
Utgifter
Direkta projektkostnader
Material 12.643
Personal 316.000
Ovrigt 21.000
Administration 6.000
Utgifter totalt 355.643
Resultat + /- 0




Redovisningen uppréttad
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Ort och datum
Karlskoga den 30 juni 2008
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Ung & Tjej (HT-07-VT -08)

Hela Ménniskan har under ldsaret drivit ett projekt som vint sig till unga tjejer i Degerfors
kommun och genom uppstkande verksamhet, framforallt p& hogstadieskolan, har vi knutit
ménga spénnande kontakter med tonarstjejer.

En eftermiddag i veckan har vi bjudit in till 6ppen gérd for tjejerna dér vi har fikat
tillsammans, pratat, lekt, haft olika 6vningar for att l4ra kénna sej sjélv bittre och for att viga
vélja och st for sina val. Vi har jobbat utifrén ett material som BILDA tagit fram som heter
”Unga pé gang” for sjélviortroendetréning i grupp av Carina Séderlund.

Vi har haft en stadig grupp pa 10-12 tjejer men ménga fler har strémmat igenom och varit hos
oss vid enstaka tillfillen. Det har kénts meningsfullt och viktigt att méta tjejerna och deras
behov, vi har tillsammans vuxit och det 4r gott att se hur sjdlvfdrtroende och sjilvkinnedom
har foréndrats under den hér tiden vi har haft férménen att triffa dem!

Denna form av forebyggande verksamhet anser vi vara oerhort viktig och vart mal 4r att
hjélpa fler och fler att géra bra val i livet bade nér det géller att st& for det som AR JAG men
ocksa nér det giller att VAGA SAGA NEJ! NEJ till alkohol! , NEJ till droger! , NEJ till
utnyttjande! , NEJ till det som innerst inne inte kéinns bra!

Med tiden som relationerna har djupnat har det givits erbjudande om enskilda samtal och det
har utnyttjats flitigt... Vi har stottat, lyssnat och visat vart man kan vinda sej ndr var
kompetens inte rackt till.

Det vi ser r att det finns hur mycket som helst att gora for att hjélpa unga att sti pa benen i
livet och vi hoppas p4 att de som bestimmer och férdelar resurserna ska forsta vikten av att
borja med {orebyggande arbete i tid!!

Det finns hur manga glémda barn som helst och vi maste SE dom innan det 4r for sent!!

Detta &r ett projekt som vi brinner fér och vi onskar och ber att det pd nagot sitt ska 5ppnas
végar sd att det blir en fortséttning!!

Ingela Ohman och Jeanette Johansson



