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Projektredovisning

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

dar 2009-051, Drabbad av rattfylleri - en viktomologisk forstudie
2009-11-01 - 2011-03-31

Organisation och organisationsnummer

Motorforarnas Helnykterhetsforbund, 802002-3399

Projektets syfte och mal samt eventuella fordndringar i férhallande till projektansékan

Projektets dvergripande syfte dr att géra en vetenskaplig forstudie av rattfylleriets konsekvenser for den enskilde
och for samhillet ur ett brottsofferperspektiv. Vi vill ocksé dversiktligt belysa behovet av samhillsinsatser for de
drabbade.

Milsdttningen ir att ta fram en viktimologisk forskningsrapport fér spridning till beslutsfattare och statliga
myndigheter (Socialstyrelsen, Folkhilsoinstitutet, Brottsforebyggande Radet, Vigverket m.fl.) samt till CAN.

Projektet har genomforts pa det sitt som angetts i projektanstkan, men med utstrickt tid. Anledningen till att
projektet har tagit léingre tid &n planerat 4r att rekryteringen av medverkande i undersdkningen tog tid. Vi
lyckades dock genomf6ra undersdkningen med det planerade antalet respondenter.
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Téankta aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

Forstudien inleds med bildandet av en referensgrupp och utarbetandet av en enkit till rattfylleridrabbade.
Frégestillningarna i enkéten belyser informanternas hélsa och sociala liv fére olyckan och de konsekvenser som
den har fatt pa olika plan, frimst avseende hilsa, privatekonomi och socialt liv. Enkéten distribueras till ett 50-tal
rattfylleridrabbade fran olika delar av Sverige, via nitverket MADD och till andra drabbade som MHF har
kontakt med genom sitt trafiksékerhetsarbete. Uppgifterna om enkétbesvararna samt en del av frégorna gar att
bearbeta kvantitativt. Ovriga enkitfrgor ar 6ppet stillda for att f fritt formulerade svar. Enkiterna samlas in och

sammanstills.

Med utgéngspunkt frin de hypoteser som den inledande enkitundersokningen samt genomgangna
dokumentationer genererar utformas och genomfors dérefter en serie intervjuer med rattfylleridrabbade for att
samla in mera detaljerad kunskap till forstudien.

Vi kommer samtidigt att g igenom en rad skriftliga, digitala och audiovisuella dokumentationer av
rattfylleridrabbades erfarenheter i form av nedtecknade beréttelser, dagboksanteckningar, bloggar, tidningsartiklar

och tidigare intervjuer.

Direfter gors en vetenskaplig strukturering och analys av det empiriska materialet ur folkhédlsomissigt,
sociokulturellt och samhillsekonomiskt perspektiv. Framst kommer folkhdlsovetenskapliga och etnologiska
metoder och teorier att anvindas, men vi kommer ocks# att gbra en Sversiktlig belysning av samhéllsekonomiska
konsekvenser. Forstudierapporten sammanstalls i skriftlig form for publicering.

Vilka aktiviteter har genomférts?

Samtliga aktiviteter har genomforts utom de planerade intervjuerna. Enkitunderskaningen gav ett tillriickligt
fylligt material for att kunna fullflja forstudien enligt intentionerna

I referensgruppen har f6ljande personer ingatt:

Lars Olov Sjostrom, trafiksékerhetschef MHF och Fil Dr i etnologi

Jorgen Lundilv, docent i trafikmedicin vid Ume4 universitet och docent i socialt arbete vid Géteborgs universitet
Anette Lindholm, utbildare i trafiksékerhetsfrigor med egen erfarenhet som rattfylleridrabbad.
Forskningsrapporten forfattades av Lars Olov Sjéstrém och Jorgen Lundilv.

Referensgruppen i sin helhet har tréffats vid tre tillfallen. Forskarma Lundélv och Sjostrém har haft fem
arbetstrédffar for arbete med forskningsrapporten.

Den enk#tundersokning som har genomforts som en del av projektet har distribuerats med post till personer som
MHF kiinner till via nitverket MADD eller pa annat sitt. Dessutom har inbjudan till enkdtmedverkan gatt ut via
facebookgruppen "Jag vill inte forlora familj och vinner - k6r inte full".

Forskningsrapporten "Drabbad av rattfylleri - Nérstendes erfarenheter av livsomstéllning och stod"
offentliggjordes den 20 april. Samma dag var en debattartikel av rapportforfattarna inférd i Svenska Dagbladet
Brinnpunkt: "Narstdende utan stod efter trafikolyckor”. Rapporten har ocksé lyfts fram som huvudnyhet pa bade
Goteborgs och Umed universitets webbplatser. Expressen-GT har hanvisat till rapporten i en artikel om rattfylleri.

Resultaten kommer ocksé att publiceras internationellt i en engelsksprékig artikel i tidskriften "European Journal
of Social Work" inom kort. Artikeln har skrivits men kommer att sprakgranskas av en engelsksprakig expert
innan den lamnas in f6r publicering.
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Férvantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)

Projektet ska forst och frimst resultera i en viktimologisk forskningsrapport i form av en forstudie f6r spridning
till beslutsfattare och statliga myndigheter. Rapporten ska kunna anvindas i nykterhetsrérelsens opinionsbildande
arbete for att pa ett trovirdigt sitt kunna visa pd de yttersta konsekvenserna av alkohol och droger i trafiken och i

samhillet.

Vilka resultat har uppnatts?

Rapporten har fardigstéllts och tryckts samt distribuerats till berérda myndigheter. Den offentliggjordes den 20
april och har redan fitt genomslag i Svenska Dagbladet, Expressen-GT, Borés tidning, Accent samt pd POSOMs

webbplats.
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Vad kunde inte genomféras?

Vi valde att inte genomfora négra intervjuer inom ramen for undersdkningen. Enkitundersdkningen, och inte
minst de &ppet stillda frigorna, gav ett stort och fylligt material som mer n vil var tillrickligt for

understkningens behov.

Vilka dr de positiva erfarenheterna?

Forskningsrapporten har bidragit till att sitta fokus pd ett viktigt samhallsproblem relaterat till alkohol och droger.
Det #r den forsta vetenskapliga studien i Sverige om rattfylleriets langsiktiga konsekvenser for den enskilde och
for samhillet. Rapporten blir ett verktyg for nykterhetsrorelsens opinionsbildning f6r en nykter trafik och en
restriktiv alkoholpolitik. De viktigaste positiva erfarenheterna fran projektet &r f6ljande:
1. Kontakten med de rattfylleridrabbade

Manga av de medverkande enkitbesvararna har pé olika sitt meddelat att de 4r mycket tacksamma for ait deras
situation som drabbade #ntligen har Iyfts fram pa detta sétt och att de har fatt komma till tals med sina
erfarenheter.
2. Relationen mellan nykterhetsrérelsen och universiteten
Att forskningsarbetet har letts av en disputerad forskare frin nykterhetsrérelsen i ndra samarbete med bide

Umed och Goteborgs universitet har skapat en virdefull relation f6r framtiden. Forskningsrapporten har redan Ny

Vilka &r de negativa erfarenheterna?

De enda negativa erfarenheter vi har mott &r att det dr svérare att hitta manliga enkétbesvarare och respondenter
in kvinnliga. I en planerad uppfoljande storre understkning kommer det darfor att dgnas sirskild omsorg &t att fa

manlig medverkan.

Ovrig information
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Ekonomisk redovisning (vanligen specificera)

Kan aven skrivas ut och fyllas i for hand

Tidsperiod fér vilken redovisningen sker
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2010-01-01 - 2011-04-20

Inkomster
Budget
Utfall enl. projektansékan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 70000kr 70000 kr
Bidrag fran andra
(férvaltningar/ndmnder, myndigheter e t ¢)
Egen ekonomisk insats 42 040kr 33300kr
Annan finansiering
Inkomster totalt 112 040kr 103 300kr
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 27300kr 15 000 kr
Material 5514kr 5000 kr
Personal 77 345kr 78 300 kr
Ovrigt
Administration 1881kr 5 000 kr
Utgifter totalt 112040kr 103 300 kr
Resultat+/- 0 0
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Redovisningen upprittad
Ort och datum
Stockholm den 23maj2011

Projektansvarig
Namnteckning

o ) Sw/;,\
Namnfértydligande 7
LarsOlovSjostrom
Organisation
Motorfrarnas Helnyktersfibund

Adress
Heliosgatart 1

Postadress och land
12030 Stockholm

Telefon och fax inklusive landskod
08-55576573,fax 08-55576595

E-mail
lars

Firmateckna re/?s?

Namnteckning '
<ti~ X e,

Namnfértydligande l
Tom Bjerver

Organisation

Motorfiarnas Helnykterhetsfobund
Adress

Heliosgatant 1

Postadress och land

12030 Stockholm

Telefon och fax inklusive landskod
08-55576556, fax. 08-55576595
E-mail

tom.bjerver@mbhf.se

Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckningar

 Fér Stiftelsen ,'Ansva'r for Framtiden
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[Namnfortydligande
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Tisdag den 10 maj ~ 4 Stockholm 22° | yr.no

SvD| OPINION

Narstaende utan stod efter trafikolyckor

20 april 2011 ki 06:58, uppdaterad: 20 april 2011 ki 08:46

Vi dr mycket oroade dver att drabbade och néarstaende till de som dédats i rattfylleriolyckor i Sverige inte
far det krisstéd som de har rétt till enligt Socialtjanstlagen. Majoriteten av nirstaende hade inte fatt nagot
krisstod eller samtalsstod efter olyckorna, visar en ny studie som presenteras idag. Det behdvs en
nationell versyn av krisstddet i kommunerna, skriver Jérgen Lundalv, docent i socialt arbete och docent i
trafikmedicin tillsammans med Lars Olov Sjéstrom, trafiksdkerhetschef vid Motorférarnas
Helnykterhetsforbund (MHF) i Stockhoim.

Pasktider innebar inte bara vartecken, ledigheter och gladjeamnen. Vid storhelger intraffar ocksa
trafikolyckor med tragiska f6ljder. Dédsolyckor som drabbar hela familjer, slakter och vankretsar.

Vi vet att alkohol- och droganvindning i trafiken ar ett stort trafiksédkerhetsproblem men ocks ett socialt
problem i samhéllet. Sedan ar 2010 har en férstudie av narstdendes upplevelser av samhallsstod vid
rattfylleriolyckor genomforts i samverkan mellan Umed universitet, Géteborgs universitet och
Motorforarnas Helnykterhetsforbund (MHF) i Stockholm. Totalt har 49 narstdende i olika aldrar
medverkat i undersokningen och berattat om sina erfarenheter som drabbade av rattfylleriolyckor.
Flertalet har varit kvinnor som beréttat om sin utsatthet. Har kan man dven se barn som béade direkta och
indirekta brottsoffer i dessa krascher.

De rattfylleridrabbade som har medverkat i undersékningen har drabbats av en rad olika forluster, genom
att narstdende omkommit eller skadats eller i form av egna skador. I svaren beskriver de ocksi andra
forluster. Manga skriver att de inte har samma kapacitet idag som tiden for olyckan. Flera har haft
svarigheter att koncentrera sig pa sina arbeten och till och med forlorat sitt arbete. Nagon uppger i
enkéten att det inte langre finns négra krafter kvar for att klara av ett heltidsarbete. '

Det dr tydligt att de drabbades situation pa arbetsmarknaden har férandrats efter olyckan. Andelen som arbetar
som anstillda har minskat fran 59 procent till 48 procent. Hela 20 procent av de drabbade har idag
sjuk-/aktivitetsersattning, att jimfora med 2 procent fére olyckan.

Studien visar att utsattheten och bristen pa st6d for drabbade och nérstdende vid rattfylleriolyckor ar
pataglig. Hela 55 procent av deltagarna i vér studie anség att de inte fatt ndgot stod efter olyckan. Vi
menar att detta dr ett alarmerande resultat di det inte skulle behdva vara s& med tanke pé att det finns
utbildad kompetens i landets kommuner nar det galler kriser och omhéndertagande vid olyckor.

25 procent av de rattfylleridrabbade i studien svarade att de hade velat ha kontakt med socialtjinsten
efter att rattfylleriolyckan hiant, men bara ndgon enstaka har haft en sddan kontakt. Kommunernas
krisgruppsverksamhet, s kallade POSOM-grupper, har bara undantagsvis aktiverats for att ge stod till de

drabbade.

I Socialtjinstlagen star det att varje kommun har det yttersta ansvaret fér att alla medborgare ska fa det stod och
den hjdip som de hehdver. Ansvaret gédller ocksa barnen. En av slutsatserna i studien ir att de lokala
myndigheterna inte har utgatt ifran FN:s barnkonvention och arbetat fér barnens stéd vid en krishindelse.
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For att komma tillrétta med dessa problem menar vi att Socialstyrelsen bor granska kommunernas
krisstad till drabbade. Det ar ocksé enligt vir mening viktigt att POSOM-grupperna i kommunerna
utvarderas utifrdn de drabbades perspektiv.

Var slutsats av de niarstaendes erfarenheter i undersdkningen ir att det finns patagliga brister i hur kommunernas
krisstod fungerar i praktiken. En nationell 6versyn bér inledas snarast.

JORGEN LUNDALV

docent i socialt arbete, G6teborgs universitet, och docent i trafikmedicin, Umea universitet
LARS OLOV SJOSTROM

fil. dr och trafiksdkerhetschef vid Motorférarnas Helnykterhetsférbund (MHF), Stockholm
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