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Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

2018-012 - Informasjon om rusmidler til ungdom

Organisation och organisationsnummer

Actis - Rusfeltets samarbeidsorgan - org.nr: 971437790

Projektets mal samt eventuella forandringar i férhallande till projektansékan

Malet er &4 n4 ut til ungdom pa ungdomsskole- og videregaende niva over hele landet med vart
kunnskaps- og forebyggingsbudskap, og serge for at elevene har mulighet til 4 tilegne seg kunnskap
om rusmidler som kan bidra til at de velger & avsta fra bruk eller utsette debut. Vi gnsker & utvikle et
fremtidsrettet og tilpasset e-basert lzeremateriell i tillegg til dagens faktahefter, og sikre at vi kan
oppdatere heftene om bade alkohol og narkotika. Malet er & na uit med om lag 30.000 faktahefter i
2019 og gjennom det gke kunnskapen om rusmidler.
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_Planerade aktiviteter (kopiera texten fran projektansdkan)
1. Utarbeide tilleggsmateriell for undervisningen (januar/februar)
2. Oppdatere kunnskapsheftene (Januar/februar)

3. Serge for kontinuerlig tilgjengelige rapporter i portalen

Da vi fikk en mindre sum (200.000) enn vi sgkte om (500.000), justerte vi ned ambisjonene noe. |
stedet for & finne en teknisk plattform for e-laering, bestemte vi oss for & lage en enkel film som kan
brukes i undervisningen, med tilhgrende sp@rsmal som kan besvares i etterkant.

Vilka aktiviteter har genomforts?

Bade heftet om cannabis (10 ting du ber vite om cannabis) og om alkohol (10 ting du ber vite om
ungdom og alkohol) er oppdatert faglig i lepet av varen 2019.

Heftene er tilgjengeliggjort gjennom lzeringsportalen Subject Aid, hvor disse heftene store deler av aret
har veert blant de mest populzere innen for dette temaomradet. Tilsammen har vi sendt ut 28.000
hefter, og vi kunne sendt ut betraktelig flere dersom vi hadde hatt gkonomi til det.

Vi har ogsa lagt ned et betydelig arbeid i & lage en kort dokumentarfilm om ungdom og alkohol. Den
ble laget av en av Actis’ egne ansatte. Representanter fra helse- og politi, ungdom selv og forskere
stilte opp, og resultatet ble godt. Men da vi testet filmen blant brukere av Subject Aid fikke vi
tilbakemelding pa at tempoet ble for tregt, og at filen vi leverte ble for uhanderbar. Vi har kunnet bruke
deler av filmen i korte snutter i sosiale medier, men innholdet fungerte ikke sa godt som enkeltstaende
filmer, for da mistet filmen den balansen vi mener den trenger.

Filmen ble derfor ikke lagt ut til bruk i portalen.
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Forvantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)
Vi tok sikte pa & formidle 30.000 hefter i portalen, og at e-lzeringsmidlene skal gke aktiviteten og
lzeringsutbyttet for elevene. Det langsiktige malet er at dette vil gjere at elevene inntar en mer kritisk

holdning til bruk av rusmidler, og at ungdom som velger & si til bruk, opplever at undervisningen gir
stotte og gode argumenter for sitt valg.

Vi ensker ogsa at laerere og helsepersonell som bruker materiellet, opplever dette som relevant og at
det gir godt utbytte.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi har hatt stor interesse for vart materiell, og har spredt mer enn 28.000 hefter i norske skoler i lapet
av 2019.

Vi fikk laget en film til bruk i undervisningen, og testet den ut blant leerere som bruker Subject Aid. De
gav noe lunkne tilbakemeldinger, som gjorde at vi heller valgte & lage en ny film, for & unnga
omdemmetap blant brukerne. Dette prosjektet er vi i ferd med & gjennomfare na - ved hjelp av et
profesjonelt firma som har laget flere slike filmer.

Pa den positive siden kan vi si at vi har lzert veldig mye om filmproduksjon, klipping og lyd, noe som
har gjort at vi har gkt var generelle digitale kompetanse og gitt skt produksjon av korte filmer til sosiale
medier. Men vi har ogsa innsett at et sa stort prosjekt var for ambisigst & gjennomfare pa egenhand.

Endelig film kan oversendes dersom det er interesse. Den ma da sendes vi dropbox eller tilsvarende,
da den er en sveert tung fil.
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Vad kunde inte genomfdras?
Vi lagde ikke et e-lzeringsopplegg pa egen plattform, slik vi opprinnelig planla. Da vi fikk avkortet
prosjektmidlene, ble vi enig om & satse pa film, og sa falge opp med sparreskjema til bruk digitalt.

Vilka ar de positiva erfarenheterna?

Vi har laert sveert mye om film- og filmproduksjon, og ekt var interne digitale kompentanse. Vi har ogsa
benyttet det dokumenterte behovet for laeremidler i vart politiske arbeid. Vi har i flere sammenhenger,
senest i innspill til de politiske partienes programarbeid, pekt pa behovet for satsing pa forebygging og

bedre undervisningsopplegg for ungdom og deres foreldre.

Vilka dr de negativa erfarenheterna?

Vi var svaert skuffet da vi fikk tilbakemelding fra lzererne i Subject Aid at filmen ikke traff malgruppen
godt nok. Av dette har vi lzert at vi ma jobbe mye tettere med malgruppen, og satse mer pa
profesjonelle aktarer. Selv om vi selv sitter med fagkompetansen, kan det veere nyttig & bruke teknisk

kompetanse utenfra.

Ovrig information

Legger ved arsrapporten for Actis 2019 - der vi ogsé beskriver arbeidet med forebyggingsinnsatsen i
skolene.
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Ekonomisk redovisning (vanligen specificera)
Tidsperiod for vilken redovisningen sker
01.01.19-31.12.19
Intakter
|7 Budget
Utfall enl. projektansdkan
Ansokta medel fran Stiftelsen Ansvar for Framtiden 200.000 400.000
Medel fran andra
Egen ekonomisk insats 100.000 100.000
Annan finansiering
B Intékter totalt 300.000 500.000
|_Kostnader
Budget
Utfall enl. projektansdkan
Aktiviteter 577.331 400.000
Material
Personal 100.000 100.000
Administration
Ovrigt
Kostnader totalt 677.331 500.000
Resultat +/ - ~377.331 0
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Ort och datum
Oslo 19.05.20

Projektansvarig
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Namnfértydligande
Pernille Huseby

Organisation
Actis - Rusfeltets samarbeidsorgan

Adress

Torggata 1

Postadress och land

0181 Oslo

Telefon inklusive landskod

+90124673

E-post
Ermlle@actls.no
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Namnfértydligande
Helder Fernandes

Organisation
Actis - Rusfeltets samarbeidsorgan

Adress

Torggata 1

Postadress och land

0181 Oslo

Telefon inklusive landskod

92049222

E-post
helder@actis.no

Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden

Datum

Namnteckning

Namnfortydligande




