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PROJEKTREDOVISNING

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid
Markedsfering av nykterhetsideen, 01.01.2012 — 31.12.2012 (Ferste &r av et tredrig prosjekt)

Organisation och organisationsnummer
IOGT i Norge, 966804130

Projektets syfte och mal samt eventuella forandringar i forhallande till
projektansokan

Prosjektets malsetning handler om 4 sette nykterheten mer pa dagsordenen. Internt i
organisasjonen & bevisstgjere medlemmer pa hvorfor vi fortsatt arbeider for nykterhet.
Eksternt & gjere standpunktet mer synlig og relevant for folk i dag. Prosjektet kommer som en
erkjennelse av at vi ikke har markedsfort eller diskutert nykterhet i sarlig grad de siste &rene.
A arbeide for en mer synlig helnykter sektor handler ogsé i bunn og grunn om kulturutvikling.
Vi vet at de mest effektive virkemidlene for & begrense totalforbruket og skadevirkningene av
alkohol er pris og tilgjengelighet. Dette prosjektet ensker & fokusere pa kulturelle faktorer
som ogsa kan bidra i den retning.

Det er ikke gjort noen endringer i prosjektets syfte. I 2012 har vi hovedsaklig hatt aktiviteter i
Norge. Dette fordi man i Sverige allerede driver mange aktiviteter som ligger innenfor
prosjektets tema. Det har derfor ikke veert det samme behovet for andre tiltak. Vi har
imidlertid hatt erfaringsutvekslinger underveis om de norske og svenske tiltakene, som har
veert svaert nyttige. Og har tatt opp prosjektet i nordiske fora. N& nar ogsa den svenske
versjonen av studieheftet er klart vil dette bli tatt i bruk, ogsa i Sverige.

Vi har i tillegg til det som sto i seknaden ogsa deltatt pé et par festivaler/arrangementer for &
forseke ut budskap pé et eksternt publikum.

Tankta aktiviteter (kopiera texten fran projektansékan)

Oppnevning av styringsgruppe og referansegruppe.

Vi har hatt en gruppe med representanter fra de deltakende organisasjonene som styringsgruppe i denne
perioden. For forste prosjektar vil vi se om denne gruppen ber endres eller suppleres med andre. Vi
ensker ogsé 4 ha en referansegruppe av mennesker fortrinnsvis fra de to valgte malgruppene for

prosjektet.

Informasjonspakker

12011 har vi ghtt gjennom forskning og utvérderinger av nykterhet. Vi gnsker & popularisere dette
innholdet gjennom 4 lage informasjonspakker som kan brukes bade til interne moter og hvor
medlemmer i vére organisasjoner har meter hos andre foreninger, menigheter ol. Disse pakkene vil
veere en blanding av video, pp-presentasjon og spersmal til diskusjon. I utgangspunktet har vi to temaer
vi gnsker 4 lage opplegg rundt - "Alkoholens posisjon i kulturen" og "Avhold i verden". Endelige
temaer vil bli valgt etter samtalen med alkoholforskere som vi skal ha i september 2011.

Apent seminar

Vi vil gjennomfare et seminar for medlemmer i vare organisasjoner i begynnelsen av aret. Deltakere vil
veere medlemmer i prosjektets mélgruppe som vi tror kan gjere en innsats i prosjekt pé et senere
tidspunkt.

Eksterne mgter
Som resultat av det dpne seminaret vil vi arrangere 50 lokale meter - bade interne og eksterne. Disse

skjer pa véren og hesten 2012.



Synlighet pa nettet og i sosiale media

Gjennom disse vil vi synliggjere at det er mange som har valgt et avholdsstandpunkt, og statte opp om
andre kampanjer og tiltak organisasjonene driver. Prosjektet vil ha en nettside hvor aktivitetene
presenters, og hvor vi vil ha nykterister fra Norge, Sverige (og Danmark) so kort forteller hvorfor de
ikke drikker. Her vil vi ogsé legge ut mer av det som blir laget til informasjonspakkene. Mélsetningen
er & vise et mangfold, bade av mennesker og grunner til avhold. Nettsiden lanseres pa varen 2012, og vi
kommer ogs4 til & bruke media som Facebook og Twitter aktivt i 4 gjore innholdet kjent.

Vilka aktiviteter har genomforts?

Oppnevning av styringsgruppe og referansegruppe

Styringsgruppen fra 2011 ble viderefort med deltakelse fra de samarbeidende organisasjonen.
Fra sommeren 2011 gikk Erik Wagner inn istedet for Per Ake Lundin fra IOGT-NTO, og
Amanda Rose Stratford Gamst istedet for Adrian Farner Rogne fra Juvente. Som
referansegruppe har vi i stor grad benyttet oss av staben i IOGT i Norge. Materiell og prosjekt
er blitt presentert bade pé personalsamlinger og stabsmeter, og diskutert her.

Informasjonspakker

For & gjore innholdet av det vi samlet inn i 2011 mer tilgjengelig har vi laget studieheftet
“Alkoholfritt” som folger vedlagt denne rapporten. Denne er laget p& norsk og pa svensk. Den
svenske versjonen ble forst ferdig i 2013.

P4 bakgrunn av denne er det laget et opplegg for lokale mater med en PP-presentasjon. Vi
diskuterte underveis om vi ogsé skulle lage en film, men kom frem til at det i denne
omgangen ikke var verdt kostnadene mot hva vi ville fa igjen for det.

Apent seminar

Prosjektet gjennomforte i forbindelse med NGR (Nordisk Godtemplarrad) sitt sommerkurs i
juni pd Tollare folkehagskole et seminar omkring prosjektets tema. P4 kurset deltok rundt 35
deltakere fra NGR sine medlemsorganisasjoner i alle de nordiske landene. Invitasjon gikk
ogsa ut til alle IOGT-NTO-medlemmer i Stockholm. Dette ga ikke sd mye respons, men det
deltok noen lokale medlemmer. Her gikk vi ogsé gjennom metodene de ulike organisasjonene
brukte, og hvilke erfaringer de hadde fra de ulike landene.

Eksterne moter
Som nevnt i rapporten for 2011 hadde vi i januar 2012 et seminar p4 Gardermoen utenfor

Oslo med nermere 100 deltakere fra Norge og Sverige. Tittelen pé seminaret hadde vi kalt
“Hvordan skape sterre aksept for a ikke drikke I samfunnet?”

Samme méned ble ogsé spersmalet tatt opp under IOGTSs personalsamling. Her var 18
deltakere. I mai 2012 ble det kjeort en gkt om avhold pa felles styremete mellom IOGT I
Norge og IOGT-NTO. Dette var nyttig for & forankre diskusjon hos de styrende organene I de
to organisasjonen.

Juventeskolen er det storste skoleringsseminaret til Juvente. Vi hadde en gkt om avhold her i
mars 2012. Rundt 60 deltakere deltok.

“Heftet” Alkoholfritt er sendt ut til alle lokale avdelinger i IOGT, dvs. rundt 50. Innholdet er
blitt brukt pa lokale meter. Itillegg har vi holdt 5 lokale moter med representanter fra
prosjektet til stede. Prosjektet ble ogsé presentert pA IOGT i Norge sin strategikonferanse i
august.

For & forspke ut prosjektets budskap om & skape aksept for & ikke drikke deltok vi med stand
pé kvinnedagen 8. Mars pé et arrangement sammen med flere andre frivillige organisasjoner.



Budskapet her var at alkohol kan veere en hinder for integrering. Vedlagt er flyeren fra

arrangementet.
I august deltok vi pd Mela-festivalen I Oslo, som er en flerkulturell mat- og musikkfestival i

Oslo. Her delte vi ogsé ut alkoholfri drikke pa stands.

Forvantat resultat (kopiera texten fran projektansoékan)
50 deltakere pa et Nykterhetsseminar

2 informasjonspakker til bruk pa interne og eksterne meter
A na ut til rundt 1500 mennesker gjennom 50 lokale moter

Egen nettside og aktivitet pd Facebook og Twitter

Vilka resultat har uppnatts?
Under NGR sitt sommerkurs deltok rundt 35 deltakere.

VI har ikke laget 2 informasjonspakker, men laget et opplegg rundt “Alkoholfritt” som dekker
det vi har ensket & formidle.

Underveis valgte vi andre metoder enn bare meter for 8 nd ut til folk. P4 Mela-festivalen
regner vi at rundt 600 mennesker var innom standen var. P4 8. Mars-arrangement rundt 100.

Pa den lokale metene og fellesmeter regner vi med & ha nddd rundt 100 mennesker. Vi har
ikke full oversikt pa hviken méte studiematerialet er blitt brukt pé de stedene hvor vi selv ikke
har deltatt, men regner med & ha nddd rundt 100 mennesker her. Pa sentrale kurs og
konferanser har vi nddd rundt 150 mennesker. Tilsammen har vi alts& nddd rundt 1000
mennesker pa ulike mater, noe som er feerre enn det vi satte opp. Vi er likevel forneyd med
resultatet siden vi konsentrerte innsatsen var om Norge 12012,

Itillegg til det som kan tallfestes foler vi at vi har fatt en god diskusjon i organisasjonen
omkring nykterhet. Fra at det nesten var et fravaerende tema pa vare konferanser har vi nd
som regel en gkt hvor dette taes opp. Budskapet om at vinklingen skal vare at det skal vere
aksept for & ikke drikke begynner ogsé a bli innarbeidet.

Vad kunde inte genomforas?
Ferdiggjering og utvikling av nettsider er blitt utsatt til 2013.

Vilka ar de positiva erfarenheterna?

Det viktigste vi foler at vi har oppnédd 12012 er at vi har fatt forsekt ut budskapet om at det
viktigste er & skape aksept for & ikke drikke. Dette er en vinkling som vi fir gode
tilbakemeldinger pé, enten man selv drikker eller ikke drikker. Det gir ogsd gode muligheter
for samtaler pa stand, siden de fleste har en eller annen erfaring om nér de selv har folt et visst
drikkepress. Dette kan vi fore videre til spersmélet om hvordan man selv ikke skal bidra til at
andre foler seg presset til & drikke.

Vi er ogsé godt forneyd med Alkoholfritt-heftet.

Vilka ar de negativa erfarenheterna?



Vi er forsinket i forhold til planene, serlig nar det gjelder nettsatsingen, men vi regner med a
ta dette igjen 1 2013. Vi hadde ogsa en diskusjon om & lage en film men kom frem til at dette
ikke var verdt kostnadene.

I Norge ser vi at det er vanskelig & fi kjente mennesker til 4 std frem med sitt
avholdsstandpunkt i en sammenheng som denne. Vi fikk til sist to til heftet, men etter & ha
spurt mange. Det kan tenkes at det 4 std frem som & ikke drikke i et spesielt prosjekt som dette
foles vanskeligere enn & gjore i en mer “noytral” setting.

Ovrig information

En spinn-off-effekt av prosjekter er ogsa at vi far ideer som kan brukes i andre prosjekter.
Som et resultat av diskusjoner vi har hatt sgkte vi det norske Helsedirektoratet om midler til
tiltak som kan gjere det enklere & velge alkoholfritt ute pé byen. I forste omgang fikk vi ikke
midler til dette, men dette er ogsé noe vi kommer til 4 arbeide videre med.



Ekonomisk redovisning (Vanligen specificera)

Kan &ven skrivas ut och fyllas i fér hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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01.01.2012-31.12.2012

Inkomster
Budget
utfall enl. projektansckan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 330675 500 000
Bidrag fran andra 46 324
(férvaltningar/ndmnder, myndigheter e t c)
Egen ekonomisk insats 47 639 130 000
Annan finansiering 0
Inkomster totalt 376 501 630 000
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 186 089 200 000
Material 75 656 150 000
Personal 133 000 200 000
Ovrigt 7776 50 000
Administration 21719 30 000
Utgifter totalt 376 501 630 000
0 0

Resultat + /-
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Ort och datum
Oslo, 22.03.2013

Projektansvarig

Namnteckning
w P

Namnfortydligande
Jan Tore Evensen

Organisation
IOGT i Norge

Adress
Postboks 8857 Youngstorget

Postadress och land
0028 Oslo

Telefon och fax inklusive landskod
+47 23 214585

E-mail
jan.tore.evensen@iogt.no

Firmatecknare

Namnteckning
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Namnfértydligande } :
Hanne Cecilie Widnes - |
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Organisation
10GT i Norge

Adress
Postboks 8857 Youngstorget

Postadress och land
0028 Oslo

Telefon och fax inklusive landskod
+4723 2145 82

E-mail
cecilie.widnes@iogt.no

Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckn

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden
Dattm , '
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