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Projektredovisning

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

Projekt "Uppdrag skola” (diarienummer 2008-014) 081001-091231

Organisation och organisationsnummer

Sveriges Blabandsungdom, 978000-0064

Projektets syfte och mal samt eventuella férdndringar i férhallande till projektanskan

Projektets évergripande syfte 4r att informera forildrar och elever i skoldr 6-9 om alkohol med inriktning att
sinka elevernas alkoholkonsumtion. SBU vill erbjuda deltagarna att ta ett personligt stéliningstagande i
alkoholfragan, samt for de som énskar en medverkan i var verksamhet.

Overgripande malsattning:
Sinka elevernas alkoholkonsumtion med 10%.
Kommentar: Vi valde att inte méta denna malsittning pa varje stille da vi inte erholl fullt projektbidrag.

Andra malsittningar:

N4 och genomfdra aktiviteter med minst fem skolor i minst fem kommuner.
Genomfora minst 25 fordldramoten.

Genomfora minst 25 klassméten.

Genomfora minst fem ldrarméten.
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Tinkta aktiviteter (kopiera texten fran projektanskan)

Utbildning av OPP-informatrer som kan leda fordldraméten.

Férildramoten utifran OPP och Vuxenkontraktet. Inslagen 4r 15 min-1 timma och inriktar sig p at sl hal pd
myter kring alkohol, samt ta upp ungdomsproblem som kan férekomma i samband med alkohol och internet.
Klassméten - vi genomfor drama- och vérderingsovningar fran Péverkan pagar. Ovningarna gér ut pd att eleverna
ska gora ett eget medvetet val kring sitt forhallningssitt till alkohol. Métena varar 40 min-2 timmar

Lérarmdten - presentation av véra arbetsmetoder med forhoppning att de sjilva kan anvénda sig av dem.

Vilka aktiviteter har genomforts?

Vi har genomfort projekterade aktiviteter vid Eriksdalskolan och Helenaskolan i Skévde kommun, Hornefors
skola och Ersdungens skola i Ume# kommun, Béckaskolan i Gnosjé kommun, Brodngsskolan i Stockholms
kommun, Skilbyskolan och Killtorpsskolan i Jarfilla samt Brunnsingsskolan och Fornhojdskolan i Sodertélje
kommun. Dessutom har vi gjort andra skolbesék i t.ex. Falkoping, Skara, Mariestad, Trollhéttan, Falun,
Huskvarna, Umes, Lycksele, Skellefted och vérvat minst 150 medlemmar. Vi har dstadkommit 5 forédldramoten i
OPP och 8 forildraméten i Vuxenkontraktet. Vi har genomfort 4 lirarméten med genomgang av metoden OPP.
I februari arrangerade vi en temadag om alkohol och tobak for alla 550 elever pa Helenaskolan i Skévde. Dagen
inneholl virderingsévningar och rollspel frin Pdverkan pagér, polisinformation och besok av Christher
Abrahamsson som pa fyllan trafikskadades allvarligt.

I mars var vi med pa en hilsodag pa Horefors skola. Vi hade vérderingsdvningar och rollspel med tva klasser &r
7, ca 40 elever.

I april deltog vi 1 2 klasser pa Ersdungens skola i Umea, en klass 4 och en klass 5 med ca 40 elever. Vi
diskuterade alkohol utifran berittelser och bilder.

I september hade vi en utbildning i Orebro preventionsprogram pd Hellidens folkhtgskola. 5 personer valde att
utbilda sig till OPP-presentatorer under tvé dagar. OPP-instruktdr Anneli Fredriksson holl i kursen,

1 november anordnade vi en halv temadag om alkohol for &r 7 pa Bickaskolan i Gnosj6. Dagen bjod pa film om
hur det ér att viixa upp med en missbrukande mamma och vérderingsévningar och rollspel utifrdn Paverkan pagér.
Totalt nddde vi ca 100 elever i fyra klasser.

Totalt har vi varit pa 19 skolor i 14 kommuner och gjort 30 klassméten, 13 forildraméten och 4 lirarméten.
Totalt har vi natt 730 elever och 785 fordldrar.
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Foérvantat resultat (kopiera texten fran projektansékan)

En minskad alkoholkonsumtion med 10% bland ungdomarna &k 6-9.

Andra foljdeffekter sdsom minskat skolk och firre skadegorelser.

Lirare som anvénder sig av projektets metoder.

Elever och forildrar som tar stillning mot alkohol och medverkar i vér verksambet.

Vilka resultat har uppnatis?

P4 Helenaskolan stillde vi fragan "Har du druckit alkohol den senaste manaden?" 2009 fore uppstart med OPP
och 2010 nir metoden varit igdng ett tag.

Miitning 2009: Ar 7 ja 6% nej 94%, Ar8 ja24% nej 76%

Mitning 2010: Ar 8 ja 9% nej 91%

Ar 7 2009 4r samma elever som ar 8 2010. Mitningen séger att eleverna som dricker har &kat med tre
procentenheter pa ett ar. Samtidigt 4r det betydligt firre elever som siger ja i dr 8 2010 jamfort med jamnériga
elever aret innan. Det &r sinkning med 15 procentenheter.

Vi bedémde oss inte ha méjlighet att méta eventuell minskning av skolk och skadegérelse, pga ett projektstdd
som var mindre 4n det sokta.

Vi har virvat minst 150 medlemmar till var verksamhet.

Négra ldrare anviinder vart material Péverkan pagér.
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Vad kunde inte genomféras?

Mitningen av eventuell minskad alkoholkonsumtion pa samtliga stéllen.

Miitningen av skolk och skadegorelse.
Vi lyckades inte astadkomma s& manga fordldraméten som planerats dé inte hela det sokta projektstddet erholls.

Vilka &r de positiva erfarenheterna?
Ménga foréldrar tycker det &r viktigt att komma tillsammans och diskutera alkoholfragan. Flera grupper som
diskuterat OPP-6verenskommelser har fortsatt snacket 1dngt efter att fordldramotet egentligen skulle ha slutat.

Nigra elevkommentarer frin passen med virderingsgvningar och rollspel:
Det var kul, var bra att man fick leva sig in 1 situationer, roligt, bra, det var det roligare for man fick r6ra pa sig,
skitkul, det var riktigt roligt att spela upp rollspel, det var roligast av allt, mycket roligt, intressant, kul att fa siga

sin dsikt.

Vilka dr de negativa erfarenheterna?

Flera skolledare viljer att tacka nej till kostnadsfri drogforebyggande verksamhet vid rundringningar.

Nagra elevkommentarer fran passen med virderingsdvningar och rollspel:
Sadir, kul men det kiindes som man blev forhord, Inte s nyttigt, det var mycket kul , det var mest trakigt, inte
kul, 6vningar som man gjort p& mellanstadiet och information s att man inte lirde sig nigot, for lang lektion.

Ovrig information
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Ekonomisk r edovisning (Vanligen specificera)
Kan aven skrivas ut och fyllas i fér hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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081001-091231

Inkomster
Budget
Utfall enl. projektansékan
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar fér Framtiden 200000 400000
Bidrag fran andra 0 0
(forvaltningar/namnder, myndigheter e t c)
Egen ekonomisk insats 36192,49 100000
Annan finansiering 0 0
Inkomster totalt 236192.49 500000
Utgifter
Direkta projektkostnader
Aktiviteter 62084,22 50000
Material 12995,00 20000
Personal 136168,27 320000
Ovrigt 1000,00 50000
Administration 23945,00 60000
Utgifter totalt 236192.49 500000
Resultat +/- 0 0
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Ort och datum
Skovde 100127

Projektansvarig

Namntecknj ng

Noles joio o

Namnfortydligande
Niclas Lidstrém

Organisation
Sveriges Blabandsungdom

Adress
Box 1233

Postadress och land
701 12 Orebro

Telefon och fax inklusive landskod
070-3715999

E-mail
kansliet@sbu.nu

Firmatecknare

Coredbe

Namnfortydligande
Fredrik Olofsson

Organisation
Sveriges Blabandsungdom

Adress
Nickrosvégen 9

Postadress och land
903 52 Umea

Telefon och fax inklusive landskod
070-6403063

E-maii
fredrik.olofsson@sbu.nu

Stiftelsen Ansvar for Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden

Datum

Namnteckning

Namnfortydligande




