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Projektredovisning

Projektets diarienummer, namn och omfattning i tid

2008-001, Idrottskaplansutbildning, 13manader (januari 2008-januari 2009)

Organisation och organisationsnummer

Sport for Life, 802415-5544

Projektets syfte och mal samt eventuelia fordndringar i forhallande till projektansdkan

Att utveckla, genomfora och utvardera Sveriges forsta idrottskaplansutbildning.
Utbildningen &r ett led i Sport for Lifes och medarrangérernas stravan att, med
idrotten som redskap, forma hela och harmoniska individer som blir goda férebilder
och bidrar till att skapa en positiv kultur i idrottsvarilden. Inga férandringar i férhallande
till projektansékan.

Vilka aktiviteter har genomforts?

- Manatliga projektméten med arbetsgruppen (januari-september)

- 14-14 mars: Arbetsdagar pa Bunngarden med styrelsen fér Sport for Life och
kommitten for Kyrka-idrott.

- 17-23 april: Intensivkurs pa Viebacks folkhégskola for Sport for Life-personal och
ideella nyckelpersoner i syfte att testkdra och kvalitetssékra innehall och upplagg.
- September 2008-januari 2009: Terminsutbildning (distanskurs) pa Viebacks
folkh6égskola, dar tolv mycket kvalificerade kursdeltagare utexaminerades som
Sveriges forsta diplomerade idrottskaplaner.

- 24 januari: Kollektiv och individuell utvardering av utbildningens innehall och

upplégg.

Vilka resultat har uppnatts?

Vi har utexaminerat Sveriges tolv forsta idrottskaplaner, som nu finns tillgdngliga som
resurser for helhetsutveckling inom idrotten. Kursdeltagarna har uppnatt de
uppstallda kursmalen och samtliga har angett i utvarderingen att deras férvantningar
pa utbildningen inte bara har infriats utan ocksa évertréffats. De positiva resultaten
fran utvarderingen, dar varje féreldsning och delmoment har betygsatts pa en
sjugradig skala, visar att konceptet haller att ga vidare med. Darutéver har

Sport for Life, i den intensivkurs som féregick lanseringen av terminsutbildningen,
internutbildat yttrligare sex medarbetare och nyckelpersoner som dven de kommer att
vara ovarderliga resurser i idrottsvarlden.
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Vilka dr de positiva erfarenheterna?

Vi har lyckats att redan forsta aret rekrytera mycket kvalificerade och erfarna
kursdeltagare som kommer att gora skillnad i idrottsvarlden och dessutom inspirera
manga andra att ga utbildningen. Flera av deltagarna &r redan pa vag in i
kaplanuppdrag i olika idrottsféreningar. Undervisningen har fungerat perfekt och
gemenskapen och sammanhallningen i gruppen har varit fantastisk. Gastférelasare
som Hakan Loob, Alexandra Engen och P.O Lorentzi har tillfért djup,
malgruppsperspektiv och verklighetsférankring. Deltagarna har bidragit med
presentationer och engagerade gruppsamtal.

Vitka dr de negativa erfarenheterna?

Med engagerade féreldsare och deltagare ar det alltid ett konststycke att halla
tidsschemat. Serveringspersonalen har i vissa fall blivit lidande av att samtalen dragit
ut pa tiden. Flera av gruppsamtalen har ocksa praglats av en viss obalans, beroende
pa att somliga deltagare tagit fér sig mer an andra. Har har vi féreldsare en viktig
utmaning infér framtiden. Utbildningen har gatt med ett ordentligt underskott, vilket vi
inte har rad med framéver. Vi behéver hitta fler finansidrer och sponsorer samt hoja
deltagaravgiften.

Vad kunde inte genomféras?

Forhoppningen att kunna erbjuda praktiktilifallen under utbildningens gang har ej
kunnat infriats. Det hoppas vi kunna kompensera med en praktikresa till Louisville,
Kentucky, i augusti. Dar har Sport for Life en samarbetsférsamling med ett mycket
omfattande idrottsarbete som vi &mnar studera.

Ovrig information

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att idrottskaplansutbildningen har 6vertraffat
saval deltagarnas som arrangdrernas férvantningar. Vi ser med stor tillforsikt fram
emot att utbilda fler idrottskaplaner, parallelit med att vi féljer och stéder de nybakade
kaplanernas utveckling och framsteg.




Ekonomisk redovisning (vanligen specificera)
Kan aven skrivas ut och fyllas i for hand

Tidsperiod for vilken redovisningen sker
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Januari 2008-januari 2009

Inkomster
Ansokt bidrag Stiftelsen Ansvar for Framtiden 80.000
Bidrag fran andra
(férvaltningar/namnder, myndigheter e t ¢)
Egen ekonomisk insats 211.500
Annan finansiering 159.000
Inkomster totalt 450.500
Utgifter
Direkta projektkostnader
Material 18.000
Personal 477.500
Ovrigt 30.500
Administration 22.000
Utgifter totalt 548.000
Resultat + /- -97.500
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Redovisningen upprittad

Ort och datum
Orebro den 9 februari 2009

Projektansvarig

A

Namyfértydiigande
Andréas Andersson

Organisation
Sport for Life, 802415-5544

Adress
Box 620

Postadress och land
551 18 Jonkdping, Sverige

Telefon och fax inklusive landskod
tel: +46 (0)36 12 33 80, mob: +46 (0)707751408, fax: +46 (0)36100736

E-mail
andreas@sportforlife.se
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Namnfértydligande \_
Owe Lundgren

Organisation
Sport for Life

Adress
Box 620

Postadress och land
551 18 Jonkdping, Sverige

Telefon och fax inklusive landskod
tel: +46 (0)36 12 33 80, mob: +46 (0) 730778558, fax: +46 (0)36 10 07 36

E-mail
owelundgren@telia.com

Stiftelsen Ansvar fér Framtidens anteckningar

For Stiftelsen Ansvar for Framtiden

Datum

Namnteckning

Namnfértydligande




